16

Minningarord

SOSIALURIN 43

FRIGGJADAGUR 29. MAI 2020

Minningarord um Asu Kiarbech Olsen

Asa var fgdd & Tveroyri 22. februar 1950
og vaks upp har. Eftir skulagongdina i
heimbygdini fér hon beina leid at itbtigva
seg til sjukrasystur. Tad eydnadist henni at
koma inn a Bispebjerg Sygeplejeskole, og
har ték hon prégv i mars 1972.

Sjukrarpkt og sjukrafredi gjerdist
hennara livsstarv. T4 hon i 2016 gavst i
hesum yrki, hevdi hon verid virkin innan
sjukrargktarfrgdi i 47 ar. Hon fylgdi veel
vid gllum broytingum og ti, sum kom fram
innan sjukrargkt ogleeknavisindi gjggnum
gll hesi arini.

At hon var sera dugnalig og legdi seer
neer at Gtinna sitt starv 4 best mgguligan
hatt, kann lesast ar ti, sum hon greiddi fra
til békina um Hvildarheimid Naina.

Har sigur hon, at hon hevdi starvast
sum sjukrasystir & diabetesdeild, & rgnt-
gendeild og & skada- og skurdstovu. Har-
umframt hevdi hon verid 1. assistentur og
deildarsjukrasystir & neurokirurgiskari
deild, sjukrasystraleerari, verkeetlanarleid-
ari og fyristpdukvinna.

Hon greidir fra, at t4 Hong Kong krim-
sjukan herjadii1976/77 i Keypmannahavn,
vard hon bidin um at skipa fyri einari ut-
skrivingardeild & Bispebjerg Hospitali fra
einum degi til annan og kom at hava abyrgd
av hesari deildini, og at sjuklingarnir vérdu
utskrivadir eftir rgttum umstgdum hadani.

Hon var fas at taka vid nyggjum
avbjédingum. Bert 25 ara gomul var hon
deildarleidari & einari neurokirurgiskari
deild i Keypmannahavn, eftir tad fér hon
4 Danmarks Sygeplejehgjskole og gjprdist
leerari & Bispebjerg i 2 ar. Tad st6d henni
i bodi at gerast varafyristpdukvinna a
Bispebjerg Sygeplejeskole vid 450 neem-
ingum, men t4 valdi hon heldur at flyta
heimaftur til Fgroyar.

Sum sjukrasystraleerari her i 26 ar
undirvisti hon i medicinskari- og kirurg-
iskari sjukrargkt og krepputeori. Harum-
framt var hon leidari av einari verkaetlan til
at skjalfesta sjukrargktina sum lid i godsku-
trygging. Hendan verkeetlanin fgrdi til eina
broyting i mannagongdini til at skriva
fragreiding (rapport) hja sjikrasystrunum
a4 Landssjukrahasinum, soleidis at ein

innleggingarsamrgda vid sjuklingarnar
um teirra meting av stgduni skuldi til fyri
at finna tegrvin fyri sjukrargktini hja ti
einstaka og til at leggja hana til reettis eftir.
Hetta gjgrdist eisini partur av fraleeruni a
Sjukrasystraskilanum ogi eftirtitbligving
av sjukrasystrum. Sostatt kann sigast, at
hon kom vid slédbrétandi broytingum til
tad betra i sjukrargktini. Um hetta segdi
hon soleidis: "Eg bleiv égvuliga tilvitad
um, hvat kvalitetur i rgkt merkir og um
broytingartilgongdir yvirhgvur.”

I 2002 ték Asa vid starvinum sum fyri-
stpdukvinna & Hvildarheiminum Naina.
Hon segdi, at hetta var ein stér avbj6d-
ing fyri seg, men allar hennara arbeidis-
royndir og hennara vitan innan sjiukra-
rpokt og leknavisindi, sum hon hevdi
tilognad sar, komu henni veel vid og véru
henni g6d hjalp til at rgkja hetta starvid.
Somuleidis var tad samskiftid, sum hon
hevdi havt vid Landssjukrahiisid og vid
allar neemingarnar, sum hon var komin at
kenna & Sjukrargktarfrgdiskiilanum, ein
fyrimunur i arbeidinum sum fyristgdu-
kvinna 4 hvildarheiminum Naina. Tad
hevdi sinar reglur og fyriskipanir fra ti,
tad var stovnad 11936, og Asa setti seer fyri,
at hvildarheimid skuldi so vitt, sum tad bar
til, verda rikid eftir somu hugsjénum, sum
stovnararnir av ti, hgvdu havt. Hon var sera
hugtikin av sgguni um Nainu Scharlu og
fyrstu fyristpdukvinnuna Almu Juhlert
og hennara hjinafelaga og ¢ll tey, sum
gjordu sitt til, at Naina vard stovnad sum
eitt uppihald til at koma fyri seg, fyrst og
fremst fyri troyttar og sjukar fgroyskar
kvinnur, sum badi fyri og eftir barnsburd
og eftir ymiska sjikravidgerd tgrvadu rgkt
og hvild og sélarliga umsorgan, men har
eisini alla tidina véru ngkur plass til menn
eftir sjukravidgerd. Félk i gllum aldri og
vid négvum ymiskum tgrvi til umsorgan,
sjukrargkt og eftirvidgerd hava verid send &
Naina av kommunu- og sjukrahuislaeknum.
Hvussu tad einstaka menniskja kann
mennast og styrkna, hevur alla tidina verid
adalendamalid & Naina, sum altid hevur
verid eydkent av reinfgri badi fyri tann
einstaka og rgktina, men ikki minni fyri
heimid sum heild, har alt er skinandi reint
og andar av fridi. Longu i 2003, arid eftir
sum Asa var komin i starv har, fekk Naina
tradleysa kalliskipan, so at sjuklingarnir
ella bufélkini altid kundu ringja eftir
hjalp, um nakad var afatt. Naina merkir
"eitt yndisligt stad” og ¢ll tey, sum fra tid
til adra hava starvast har, hava gjgrt sitt til,
at Naina er eitt yndisligt stad, har gott er at
vera. Parturin hja Asuiso matal4 ikki eftir,
vid liv og sal royndi hon, at Naina skuldi
halda fram og altid vera eitt yndisligt stad,
har gott var at vera, og har tey, sum komu
har, skuldu faa heilsubét fyri likam og sal
og styrkna aftur. Naina er tydningarmikid
fyri samfelagid her, og tad gav meining og
gledi at arbeida 4 Naina, segdi Asa, - tey, sum
hava starvast har, geva henni reett i ti.

Asa segdi, at undanfarna fyristgdu-
kvinnan Katrin Dahl segdi vid hana, at tad
var sum ein haegri makt helt hondina yvir
Naina, og hesa kensluna hevdi Asa fleiri
ferdir havt.  hesum 14 ara tidarskeidinum
vard Asa fleiri ferdir noydd at sgkja seer
heilsubét, men hon kom skjétt fyri seg
hvgrja ferd, i millumbilunum var av-
loysari fyri hana. At Asa virdismetti gll
starvsfolkini 4 Naina hggt og setti tey javnt,
visti hon vig, at eitt tad fyrsta, sum hon setti
i verk sum fyristpdukvinna, var at seta
hjalparfoélkiniisattmalasett starv og harvid

faa pensjonsvidurskiftini i reettlag, eins og
laeknarnir har komu i fast starv. Saman vid
starvsfélkunum 4 Naina gjgrdist tad eisini
meguligt, at peningaliga jattanin eisini
rakk til at veita bygninginum Naina fleiri
atrokandi dbgtur og framhaldandi halda
hsid so stasiligt, sum tad altid hevur verid.

I februar 2016 véru 80 ar lidin, sidan
hvildarheimid Naina var stovnad, og Asa,
sum var fyristgdukvinna har t4, avgjerdi
at nyta eina stérfingna gavu fra Jenny
Jacobsen i Fuglafirdi, fgdd & Tvegroyri, til
at geva ti ein varda vid at geva eina bk ut
um Naina. At arbeida vid békini um Naina
saman vid Asu gav eisini meining og gledi.

Um somu tid gavst Asa at arbeida innan
sjukrahdsverdina, har hon hevdi arbeitt i
naestan 50 ar. T4 segdi Asa, at hennara ar-
beidisliv hevdi verid sera fjglbroytt, menn-
andi, spennandi og stuttligt, og at hon
ynskti av gllum sinum hjarta, at Naina fér
at verda vardveitt sum eitt hvildarstad fyri
sal og likam.

Sum fyristgdukvinna & Hvildarheiminum
Naina komu négv félk at kenna Asu, og sum
sjukrasystir og leerari, var hon kend sum
ein, i0 altid setti tad einstaka menniskja
hegt og virkadi fyri veelferdini hja gllum.
Men honlegdi dent 4, at uttan hjalp og stud-
ul fra manni sinum Eydfinni hevéi hon ikki
megnad at Gtint arbeidid so veel, sum hon
gjordi.

Vit komu fyrst og fremst at kenna hjun-
ini Asu og Eydfinn Olsen gjggnum skula-
gongdina hja bgrnum okkara, teir badir
synir teirra Arni og Kari komu at ganga
i somu skulaflokkum sum okkara bgrn
Annfrid og Hanus, og serligur vinskapur
var i uppvegkstrinum imillum teir badar
Kéra og Hanus, sum fingu g6d barnaminni
fra teimum Ur heimi teirra og eisini vid
utferdum til Husavikar ella, ta teir badir
voéru i summarfritid i Suéuroynni, Kari a
Tvgroyri og Hanus i Vagi. Av og & hittu vit
hesi hugnaligu hjun uttanfyri eftir onkran
gbdan gongutlr, sum tey ofta gjgrdu.

Vid sinum sermerkta erliga, berspgna,
men géda og skemtiliga lyndi setti Asa
vardar eftir seg i sinum samskifti vid
sinar starvsfelagar og neemingar, millum
sinar grannar og vinir og & ¢llum sinum

3. Paskabloma, sig mer satt:
hava nakad vit at tyda?

Hava vit ni bodad reett?
Kunnu deyd av grevum stiga?
Reis hann upp, sum bodad er?
Risa ord hans aftur her?
Sprettir so av gulum bedi
livid fram & paskadegi?

4. Kunnu dey®d ei risa hatt,
einki hava vit at tyda,

folna skulu vit ta bratt,

ongan urtagard vit pryda -
undir torvu gloymd og fjald.
Men feer megin dulda vald,
bradist, stoytist vaksid fina,
skal sum ljos 4 grevum skina.

arbeidisplassum, sum hon radfesti hggt og
rekti ordiliga vid skynsemi og dugnaskapi.
Hon var ein fyrimynd til at teena gdrum, og
hennara samkennandi vakra smil segdi ofta
meir enn mong ord. { gllum sinum virksemi
var hon neerlggd og arbeidissom, og hetta
kom best til sjondar { heiminum, sum hon
radfesti haegri enn alt annad, og har hon
var ein hollur studul fyri sin mann og badar
synirnar.

Asa og Eydfinn hgvdu eitt vakurt og
gott heim vid Sandaarbreyt, og har sast,
hvussu hggt tey baedi gingu uppi, at synir
teirra skuldu faa ein tryggan og gbédan
uppvekstur, og hvussu tey gleddust um,
ta tad gekst teimum veel. Tad kann ikki
annad enn kennast témligt, ta id ein so
g60 og virksom kona og mamma leggur fra
seer og noydist at fara fra sinum keeru ar
heiminum. Men eftir eru tey gédu og riku
minnini, sum kunnu veita ugga i sorgini og
sakninum.

Fyri mongum arum sidan — 4drenn syn-
irnir véru tilkomnir - fekk Asa stadfest
krabbamein og matti fara til Danmarkar
at faa skurdvidgerd og eftirvidgerd fyri
hesa sjukuna, sum ferd eftir ferd vitjadi
aftur og gjgrdi meir og meir um seg. Men
viljasterk, sum Asa var, og sterk i trinni
gjggnum ben til Jesus kom hon ofta fyri seg
eftir vidgerdirnar og helt fram at arbeida
og virka & Naina til 2016 og eisini heima vid
hus, so leingi sum hon orkadi at vera uppi.
Hon gleddist um synirnar, verdgturnar og
einamest ommubgrnini, og var so takksom
fyri, at Eydfinn kundi vera so négv fyri tey
og alramest fyri hana sjalva. Hugtungt
mundi tad ivaleyst vera hja honum at sita
hja Asu og siggja, hvussu hon viknadi, til
hon at enda ikki orkadi meir at liva.

Tann 8. april 2020, sum var leygardagur
4 paskum, andadist Asa i heiminum. Hesa
tidina, jist sum paskaliljurnar stédu so
vakrar og blomadu i kuldanum, og tey fyrstu
smalombini véru farin at renna 4 bgnum
millum kavazelini, for hon til gravar. Tirann
eisini fram i hugan vakri paskasalmurin
um uppreisn av deyda Paskabléma, hvat
vilt ti? eftir Grundtvig i tydingini hja Axel
Toérgard, har grindini 3-6 siga soleidis:

5. Paskabloma! megin sterk
er { tinum gula horni,

og sum vid eitt undurverk
leskist eg 4 paskamorgni.
Morgunsél og fuglamal
drakk eg mer ur tini skél;
deydir vakna, eg man skoda
teir i piskamorgunroda |

6. Ja, so satt ti sigur tad!
Frelsarin reis upp av deyda!

Ti er langafriggjadag

von um paskamorgun reyda:
Kappin ein av gllum ber,

grav og sverd ei muna her -
dumba bert, ta hann vil anda,
hann, sum bjarging gav tr vanda.

Tad er vid djapari samkenslu vid tykkum
avvardandi og vid stérari virding fyri Asu,
at vit skriva hesi minningarord i takksemi
fyri vinarlag og tad, hon gav okkum.

Hanna og Poul



