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Vit mangla musklar

Faroyski landslids-
venjarin, Henrik
Gerster, metir dyst-
irnar moti norska
landslionum i gjar-
kvgldid og i kveld,
sum ein keerkomio
hevi hja faroyska
lidnum at siggja, hvar
vit standa i mun til
aodrar tjooir

HONDBOLTS-
LANDSLIDID
Terji Nielsen

terji@sosialurin.fo

i hesum dggum er faroyska
manslandslidid i hondbdlti
& ferd i Noregi, har lidid
skal spela tveir dystir moti
norska ligalandslionum, tad
vil siga einum norskum
landslidid, id er mannad
vid spalarum ur heimligu
norsku kappingini.

Stor avbjoding

Henrik Gerster, landslids-
venjari, sigur i telefonini ar
Drammen, har fgroyska
ferdalagid heldur til, at
talan verdur um tveer stérar
avbjédingar hja faroyska
landslionum. - Norskur
manshondbdltur hevur av
alvara tikid seg fram
seinastu arini, og dystirnir
hja okkum méti nordmonn-
um eru ein lidur i fyrireik-
ingunum hja teimum til
HM-endaspalid, sum vero-
ur i Tunesia i komandi
manad, har Noreg skal lut-
taka.

Landsliosvenjarin sigur,
at ferdin til Noregs er eitt
kerkomid hegvi hja for-
oyska lidnum at meta um
sinar dygdir i mun til adrar
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Faroyski landslidsvenjarin, Henrik Gerster, heldur tad verda eitt keerkomid hevi hja faroyska
landslionum at faa mett um sinar dygdir vid at speala tveir venjingardystir méti norska
ligalandslionum

tj6dir og somuleidis at faa
vant saman nakrar ferdir, ti
tad hevur verid sera trupult
at sloppi framat hgllunum
her heima vid ti fyri eyga at
savna fgroyska landslidio
til venjingar.

Hallarumstgdurnar
ein trupulleiki i
Fgroyum

T4 i0 vit tosadu vid Henrik
Gerster fyrrapartin tysdag-
in, hevdi faroyski hopurin
vant triggjar ferdir og i
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trimum ymiskum hallum.

—Tad er ein storur trupul-
leiki hja okkum at faa fatur
& eini hgll, har vit av og &
kunnu savna landslidshopin
til venjingar i Fgroyum, og
har noydast vit at stadfesta,
at vit eru eftirbatar i mun til
adrar tjéoir. NG hava vit
vant her triggjar ferdir og i
trimum ymiskum hallum.
Eg tosadi vid ein normann,
og hann greiddi meer fra, at
tad bagva umleid 40.000
folk her i Drammen, og tey
hava 14 hallir i bynum.
Onkur av hallunum hevur
eisini fleiri vallir. Tann
eina, sum vit vandu i, hevai
ikki ferri enn fyra hond-
boltsvallir, so tad er eyo-
s&d, at teir eru veel framm-
an fyri okkum & ti gkinum,
sigur Henrik Gerster.

Okkara skulu hava 7-8
kilo afturat

Sum adurnevnt er norska
lidid einans mannad vid
leikarum ar  heimligu
norsku kappingini, men
Henrik Gerster heldur to, at
normenninir 6ans&d eru
einar tveir flokkar oman

Mynd: Alvur Haraldsen

fyri okkara, og tad er ser-
liga & ti kropsliga gkinum,
at teir eru négv sterkari enn
okkara.

— Vit eru ov veikir krops-
liga, og eftir minum tykki
skulu so at siga allir av
okkara leikarum hava eini 7
til 8 kilo av vaddum afturat
naverandi vektini hja ser,
sigur Henrik Gerster. Hann
leggur t6 afturat, at felggini
i Feroyum eru blivin meiri
bevist & hesum gkinum og
ti hava fleiri teirra Utvegad
sar sonevnd venjingarrim,
har leikararnir hava mggu-
leika fyri at venja kropsliga
venjing, og hetta er eitt stig
& rottu leidini, heldur lands-
lidsvenjarin.

Vit skulu speela skjott

— Taod er so ikki & ti krops-
liga gkinum, at vit skulu
vinna & normonnum, sigur
Henrik Gerster. — Um vit
skulu hava nakran sum
helst mgguleika fyri at faa
eitt gott arslit, so krevur
tad, at vit faa boltin at
koyra skjott, og at vit faa
gongd & kontraspelid, sigur
landslidsvenjarin, sum eis-

ini heldur, at tad er av stor-
um tydningi, at teir badir
malverjarnir hja fgroying-
unum, Levi Nybo og Jens
Skipageta, hava ein gddan
dag.

— Gamani spela teir
allarflestu av fostu leikar-
unum & norska landslionum
uttan fyri Noreg i Tysk-
landi, Danmark og Spania,
men norska kappingin er
nogv sterkari enn tann far-
oyska. Men tad er um-rad-
andi hja okkum at faa eitt
sindur av dystarvenjing i
fyrireikingunum til Chal-
lenge Cup, sum verdur
komandi &r, har vit eisini
kunnu venta at speaela méti
lidum, sum eru sterkari enn
vit, sigur landslidsvenjarin.

Ungir menn sleppa at
royna seg

Millum teir 16 leikararnar i
fgroyska hdpinum eru
eisini triggir heilt ungir
mans. Tad eru teir badir
Kyndlaleikararnir, Rokur
Nielsen og Hijalti Jacobsen,
0og so Tréndur Kragesteen
Gr  Neistanum. Henrik
Gerster sigur, at hann hevur
attikio teir triggjar, ti teir i
framtidini uttan iva verda
ein tydandi partur av far-
oyska  hondbolts-lands-
lionum, og ti er tad gott hja
teimum at sleppa vid ein
slikan tar »at lukta til
atmosfaruna«, sum hann
malber seg.

Venta nogv folk

Ta 10 vit tosadu vid far-
oyska landslidsvenjaran,
visti hann ikku, hvussu
nogv folk for at koma til
teir badar dystirnar millum
foroyska landslidid og
norska landslidio, men
hann ventadi, at négv folk
for at koma.

— Teir hava lyst ndgv vid
dystinum, og tad verdur
baedi sjonvarp og Utvarp a
stadnum. Atgongumerkir
eru seld i forsglu, men
hvussu nogv er selt, veit eg
ikki. Harumframt ridur
Noreg & einari hondbolts-
bylgju jast na, eftir at
norska  kvinnulandslidid
sunnudagin vann evropa-
meistaraheitid, og tad gkir
6ivad um &hugan fyri dyst-
inum, heldur Henrik Gers-
ter.

Nyggjur lio-
felagi til
Andrew

Lioid hja Andrew av
Flgtum, Fremad Ama-
ger, hevur funnio sar
ein nyggjan styrmann
til verjuna. Talan er
um 31 ara gamla
Martin Nielsen, sum
hevur spelt fleiri
hundrad dystir i bestu
donsku deildini vid
avikavist AGF, FC
Keypmannahavn og
FC Midtjylland, har
hann spaldi seinast.
Royndirnar hja Martin
Nielsen fara Givad at
koma Fremad Amager
veel vio, ta id 1idid |
var skal spala
fjoraingsfinalu i
donsku steypakapp-
ingini moti FC Keyp-
mannahavn i Parkini.

I FC Keypmanna-
havn spaldi Martin
Nielsen saman vid
Toda Jonsson, og i
AGF, har hann byrjadi
sina yrkistio, speldi
hann saman vid Jan
Allan Muller

Ronaldinho
heimsins besti

Brasilska stjgrnan hja
Barcelona vann heid-
urin sum arsins leikari
hja FIFA. Thierry
Henry vard neest-
fremstur.

Tad vard nidurstgo-
an, ta landsliosvenj-
arar Ur gllum heimin-
um skuldu gera av,
hvgnn leikara teir
hildu vera bestan i
heiminum.

Ronaldinho taldist
eisini millum favoritt-
arnar at gerast arsins
leikari i Europa, men
ti  heidrinum streyk

ukrainski Andrey
Sjevchenko  avstad
Vid.

Sjevchenkok vard
triofremstur i atkvgou-
greidsluni hesafero.

Faroyska
kvinnulands-
11610 nummar
70 i heiminum

Fyri ~ fyrstu  ferd
nakrantio er faroyska
kvinnulandslidid i fot-
bolti komid vid a styr-
Kislistan hja altj6oa
fotboltssamgonguni
FIFA.

Faroyska landslidio
er nummar 70 av teim-
um 121 lidunum, sum
eru & listanum. A list-
anum eru Fgroyar
framman fyri eitt nd
Nordur-Irland, Est-
land, Sudur-Afrika,
Slovenia og Israel.
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