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HEILSA
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Koronamaskan er
neilsa 0 poltikkur

Kjakast verdur um, hvussu négv andlitsmaskan
kann hjalpa til at stedga smittuspjading

av koronu, men maskan er eisini ein
spurningur um samfelagsliga ideologi

arséttarnevnin meelir ni

folki til at brika andlits-

masku i almenna rum-

inum - serliga har négv
félk eru savnad ella koma neer
vid hvgnn annan. Tilmaelid var
sett fram at fitanum, sum er
formadur i farséttarnevndini, og
hann bara tad varsliga fram vid
aherdslu 4, at tad var eitt tilmaeli
til folk.

Umleid 140 onnur lond hava
meelt til, at f6lk brika andlits-
maskur, té id tey eru Gti millum
folk. I flestu londum er tilmeelid
avmarka til dvisar stpdur - keyps-
skalar, almenna ferdslu, tiltgk,
heilsubygningar, flogvallir og
annad.

Kjakast hevur verid um, hvussu
veel andlitsmaskan verjir. Tey, sum
hava verid im6ti maskunum, hava

fort fram, at greid prégv eru ikki
fyri, at maskan ger stéran mun.
Tey, sum meela til maskubrukid,
visa hinvegin 4 nyggjari kanning-
ar, sum geva abendingar um, at
maskan hjalpir. Hon kann serliga
hjalpatil at forda fyri, at félk, sum
er smittad, smitta onnur, men hon
kann eisiniivissan mun forda fyri
at folk verda smittad av gérum.

Heilsa

Tidarritid videnskab.dk hevur
savnad nakrar kanningar, sum
er gjgrdar um brik av maskum i
sambandi vid smittu av koronu.

I Massachusetts, har 75.000
heilsustarvsfélk, fingu alagt at
bruka andlitsmasku, fall talid &
smittadum fra 14,7 prosent til 11,5
prosent. Hendan kanningin vard
gjord i juli manadi.

I einari frisgrsalong, har tveir
frisgrar voru smittadir, vard eingin
av 67 vidskiftafélkum smittad, ta
baedi frisgrar og vidskiftafélk
briktu masku.

Videnskab.dk visir eisini til
adrar kanningar og til The Lan-
cet,sum 27.juniiar ték saman um
44 smeerri og storri kanningar av
maskum og kom til nidurstgduna,
at »andlitsmaskur geva verju
— eisini { stgdum uttan fyri
heilsuverkid«.

Spurningurin er t6 framvegis,
hvussu négv maskan hjalpir i
stridnum iméti koronusmittuni,
men laeknin Pal Weihe heldur, at
prégvini fyri maskum eru so mikid
g60, at félk eiga bruka maskur i
serligum stpdum i almenna rum-
inum.

-

Ideologi

Maskan er ikki bert ein spurn-
ingur um heilsu. Hon er eisini
spurningur um ideologi - um pol-
itikk. Tey flestu munnu halda,
at tad er vidgongt stig at bera
andslitsmasku i almenna rium-
inum, og summi halda, at hetta
er ov vidgongt samanborid vid
agbédan.

Hetta er ikki nytt kjak. T4 id
herviliga Spanska sjiukan gjgrdi
um seg 11918, legdi heilsuovastin
i Kalifornia { USA félkum at bera
masku, sum var gjgrt Gr gaze.
Onnur freelsisavmarkandi atgk
voéru eitt n{, at tad var ikki loyvt
at savnast, kyssa ella tosa hart 4
gotuni, men tad var maskan, sum
fekk folk at ressast. Moétmeelt
var, at maskan var eitt krav, og
noégv folk gingid vid maskuni i
nakkanum, onnur hgvdu onga
masku. Hundradtals félk véru
send i geglid, ti tey ikki vildu fara
i maskuna.

Talid & sjukum fall munandi,
ta i0 maskan vard eitt krav, og
kravid var linkad og hert, alt eftir
hvussu stgdan vid sjukuni var. T4
id maskan & tridja sinni vard eitt
krav, var ein moétmeelisbélkur
stovnadur, Anti-mask League.

Kanningar

Prosessarin Michael Bang Peter-
sen hevur saman vid gdrum gjgrt
kanningar i USA, og nidurstgdan
er, at tad er ein stér politisk polar-
isering, taid tad kemur til bruk av
maskum.

- Tad er okkurt vid maskum,
sum triggar félk, sigur hann vid
Weekendavisen.

—Okkara fyrstu kanningar visa,
at tad er ikki stérur munur 4, hvat
republikanarar og demokratar i
USA halda um frastgdu og reinfgri
isambandi vid koronu, men tad er
ein lutvist stér polarisering, ta id
tad snyr seg um maskuna, sigur
Michael Bang Petersen vid Week-
endavisen.

Tey, sum eru vinstru megin
midjuna, eru heitari fyri masku-
bruki, medan tey hggru megin
midjuna i stgrri mun eru imoti.

[ Fgroyum saest eisini eitt spir-
andi kjak um maskuna, men i
gllum fgrum kunnu vit siga, at tad
nu er blivid meira vanligt, at siggja
vanlig félk bera masku i almenna
riminum, og helst verdur tad enn
meira vanligt komandi tidina.



