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Fyri fimm arum sidani fekk
kenda sjénleikakvinnan Birita
Mohr stadfest Alzheimer. Hbéast
sjukan hevur merkt baedi

Biritu og famijuna négv, so
gongur livid vidari, og kvinnan
Birita Mohr er her enn, héast
hon ikki er tann sama

TERJI NIELSEN

ad er fridarligt i heimi-

num hja Biritu Mohr

og Ega Dam vid Villing-

ardalsvegin i Havn
hendan friggjadagin, id vit vitja
a gatt. Egi er einsamallur i hisi,
t4 0 vit koma, ti Birita er i dag-
tilhaldi i Kollafirdi, men verdur
skjott vid hus.

Baedi Birita og Egi eru kend
ur fgroyska sjénleikaheiminum,
men nd eru ngkur ar sidani, at at
nakar av teimum badum hevur
verid virkin innan sjénleikin.
Tad hevur 6bodni gesturin
Alzheimer syrgt fyri.

Gloymdi tekstin

Tad var i 2012, ta id Birita Mohr
spaeldi sjénleikin Reinsan a
Tjédpallinum, at tey varnadust,
at okkurt var ikki, sum tad atti
at vera.

I 2012 spzeldi Birita leikin
Reinsan 4 Tjédpallinum. Tad
byrjadi at knipa vid tekstinum,
og tad hevdi aldrin verid ein
trupulleiki 4dur. Eg terpadi vid
henni um kvgldarnar her heima,
men tad var tungt, men hon fekk
speelt vid hjalp fra sufflgri. Bui,
sonurin, var hjalparleikstjori, og
hann legdi merki til, at okkurt
var ikki heilt reett vid mammuni,
greidir Egi Dam fra.

Birita var tydiliga merkt av
hesum, og ti ték hon eina stéra
avgerd, ta id seinasta syningin
hevdi verid.

Taid tann leikurin vard lidugt
speldur, lovadi Birita, at hon
for ongantid aftur a pall. Sjén-
leikurin hevur fylt so négv baedi
i hennara og minum livi, so tad
var eitt ggiliga stort stig at taka.
Men hon fgldi ikki, at hon var
for fyri at liva upp til ter treytir,
id hon setti til sin sjalvs a palli,
sigur Egi Dam.

Man skal avgjert
ikki ignorera hana,
ti tad klarar hon
ikcki

Alzheimer spokti

I familjuni hja Biritu var Alz-
heimer ikki ékent, og ti var tad
ikki 6veentad, at hendan sjukan
spektiihgvdunum & fleiri teirra.

Mamma Biritu hevdi Alz-
heimer, og harumframt hgvdu
badar ommurnar demens, men
tad er sjalvandi négv ar sidani,
og hvgr veit, um onkur teirra
hevur havt Alzheimer eisini.
Men vit hugsadi fyrst, at tad
kanska var tunglyndji, id darvadi
hana, so hon fér til sdlarfrgding
at faa hjalp, men tad hjalpti ikki,
greidir Egi Dam fra.

Hann sigur, at tey settu seg
eisini i samband vid psykiatriska
depilin 4 Landssjukrahtisinum
at faa hjalp.

Satt at siga vénadi eg onkurs-
vegna, at talan var um eitt slag
av tunglyndi, men innast inni
visti eg 6ivad veel, at tad var Alz-
heimer, sum ni hevdirakt hana,
sigur Egi Dam.

Livid gekk sina gongd, ogi2015
foru Birita og Egi til Danmarkar,
har tad bleiv endaliga stadfest,
at hon hevdi Alzheimer.

Tad var sjalvandi tungt at faa
stadfest, men eg haldj, at vit gll
véru fyrireikad upp & tad. Vit
hgvdu avtalad vid dreingirnar,




