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Nogvar ungar

og nakrar royndar

U-18-lidid hja Neistanum verdur veel umbodad i SMS-
deildini i ar, men nakrir Feroyameistarar eru vid enn

Mest vinnandi lidid 7 fgroyskum hondbélti hevur
havt ein gull-turk, sidani greipuna 7 2016.

Neistin hevur lagt négv fyri at byggja upp
hesi fyra arini, men mest sum a hvgrjum ari hevur
Gtskiftingin verid stér, har profilar annadhvegrt
eru givnar, farnar at royna seg uttanlands, ella
farnar at lesa.

Skulu finna négv mal aftur
Utskiftingin 1 ar verdur eisini ein avbj6ding. Ein
av bestu malverjum T landinum seinastu arini,
Maja Dragoljubovic, takkar fyri seg i Neistanum.
Tao gera kviku veingirnir, Frida & Dunga (39 mal
ifjor) og Gunnfrid Nolsoy (54 mal) eisini, eins og
bakkurin, Birita Ingolfsdottir (32 mal)

Styrkurin er innanhysis, har veel verdur lagt
afturat fra ungdémslidnum.

Onkur styrkur er eisini T mun til kappingar-
byrjan 7 fjgr, ti 7 ar vera Fgroyameistararnir fra
2016, Marjun F. Danberg og Brynja Hgj vid fra
byrjan. Teer tradkadu til, ta id veel var komid
inn T kappingararid 7 fj@r, og vistu beinanvegin
dygdir ta id teer vardu saman 1 midverjuni.
Serliga Marjun F. Danberg var eisini farin at
taka av T alopinum, jast sum kappingararid
bratt endadi. Seinasti dysturin var iméti VIF,
har Marjun skoradi 11 mal 7 framdr atisigri a
VIF. Tad bar bod um eitt sterkt neistalid adrenn
halvfinalurnar, id véru av ongum.

Neistin byggir upp vid teimum ungu
Eins og hini lidini, ma Neistin kortini byrja av
nyggjum, og lyklaordini eru tey somu aftur 1 ar.

- Vit hava fingid n6égvar vid fra U18-lidnum,
og teer skulu speelast inn, sigur Brynja Hgij.

Sterki strikuleikarin greidir fra, at hon hevur
vant vid T summar, so hon er i betri formi, enn ta
id hon byrjadi seint seinasta vetur.
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Uppaftur yngrii ar

- Ta var tad eitt ungt lid, sum ikki hevdi négvar
royndir, og T ar er tad bara enn yngri, har minst
triggjar r byrjanaruppstillingini eru farnar, sigur
Brynja Hgj, id kann vaentast at faa ein hgvuds-
leiklut T midverjuni.

Verjan er lykilin

- Lyklilin til at kappingararid skal eydnast, er
ein sterk verja. Tad er tad altid 7 Neistanum. Og
so skulu vit fanga nakrar béltar, og renna fleiri
skjotalop. Vit fingu ikki ordiliga gongd i tad i fjer
sigur strikuleikarin.

[ skipada &lopinum eru eisini somu avbjéd-
ingar sum 7 fjar.

- Vit hava ikki négvar skjattar. So har skulu
vit hava fleiri at taka av, sigur Brynja, og leggur
afturat:

- Taid tad so er sagt, so hava vit négvar ung-
ar, raskar og skjotar leikarar, sum eru sera gjggn-
umbrotssterkar. Og tad er er greitt okkara sterka
sida 7 alopinum.

Toppskjittin og annar

malverjin vera verandi

[ fjgr davadi Neista-alopid eisini négv upp a
gjegnumbrot, har serliga Ingunn Kristina Pers-
son eydnadist vael. Hon var greidur toppskjatti
a lidnum, og skoradi tridflest mal 1 allari deildini.
Hon er ein av profilunum, id verdur verandi T ar,
eins og landslidsmalverjin, Margit Weihe Frid-
mundsdoéttir, sum mundi hava eitt tad besta
avrikid av gllum leikarum farna kappingarar,
ta id hon helt Kyndli nidri & bert 12 malum 1
6hoyrdum 19-12 sigri 7 januarmanad.

Kari heldur fram
[ ar hevur tad verid stér atskifting & venjara-
bonkunum kring landid, men 7 mun til hini try

lidini, sum véru T oddinum i fjgr, vardveitir Neistin
venjarin.

Tad er framvegis Kari Horn, id ték vid fyri
halvum @drum ari sidani, sum stendur vid
abyrgdini.

- Tao er fralikt at hava sama venjara. Hann
kennir okkum vael, og veit hvat vit skulu arbeida
vid. Vit kunnu fara beint i gongd, og tad haldi
eg vera ein storur fyrimunur, stadfestir Brynja,
id torir at seta saer stér mal:

- Vit vilja i minsta lagid i topp-3, og so hevdi
tad verid stuttligt vid minst einum gullmerki,
sigur Brynja Haj.

Toppskjattar kappingararid
2019/2020

Ingunn Kristina Persson, 101 mal
Gunnfrid P. Nolsoy, 54 mal
Frida a Dunga, 39 mal

Neistin Kvinnur:
Foroyameistaraheiti: 41 (1943, 1946,
1948, 1952, 1953, 1954, 1955, 1956,
1957, 1959, 1966, 1967, 1969, 1970,
1971, 1972, 1973, 1974, 1976, 1978,
1979, 1980, 1982, 1983, 1984, 1985,
1986, 1987, 1988, 1989, 1990, 1992,
1994, 1995, 1996, 1997, 2011, 2012,
2013, 2015, 2016)

Steypasigrar: 14 (1987, 1988, 1989,
1990, 1992, 1994, 1995, 1996, 1997,
1998, 2006, 2013, 2015, 2016)



