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Tilhaldið
í Tórsgøtu 21, tlf. 316491
Tilhaldið er opið 20., 21. og

22. desember 2004 frá kl.
10.00-17.00 og letur upp
aftur mánadagin 3.
januar 2005.
Vit í Tilhaldinum ynskja

øllum eini góð og hugnalig
jól og eitt av Harranum
signað nýár.

Eldrahugni á Tvøroyri
Er á kafeteria í høllini í
Trongisvági hvønn onsdag í
ólíkaviku frá kl 15.00 til
18.00. Bilur fæst til staðið við
at ringja 371069 eftir kl. 13.

Tilhaldið Hugnin í Sandoy
er opið mánadag og mikudag
frá kl. 14 til 17. Báðar
dagarnar er drekkamuður at
fáa. Bløðini eru eisini til taks.
Øll eru hjartaliga vælkomin.

Malta, Hirtshals
Sunnudag: Kl. 11: Breyðbrót-
ing. Kl. 18: Evangeliskur
fundur. Mikukvøld kl. 20:
Bønar- og uppbyggingarmøti.
Øll eru hjartaliga vælkomin
til hesi møti. Eftir fundirnar
bjóða vit ein drekkamunn.

Dagtilhaldið Fløvi
– í kvinnufelagshúsinum á
Glyvrum. Tlf. 448279. Allir
pensionistar eru hjartaliga
vælkomnir. Opið mánadag til
fríggjadag kl. 15-18.
Hósdagin 16. desember:
Jólafrí. Vit byrja aftur
mánadagin 3.januar 2005.

Hvønn dag ein góður drekka-
muður at fáa. Bløðini eru
altíð til taks. Somuleiðis kort
og spøl. Tú ert vælkomin at
hava títt egna handarbeiði
við. Andakt verður lisin hvønn
dag.

Evangeliska Røddin,
Odense
Føroyska sendingin frá
Odense Radio hoyrist hvønn
mikudag kl. 16.40, danska tíð,
á FM 107,1 MHz.

Eliaskirkjan
Møti er hvørt leygarkvøldið
kl. 19 í kjallaranum í Elias-
kirkjuni á Vesterbro Torv,
Vesterbrogade 49. Inngongd
undir stóru trappuni. 5 min. at
ganga frá Hovedbanegården,
2 min. frá Føroyahúsinum.
Bussarnir 1, 6, 14, 16, 28 og
550S steðga nærhendis.
Sunnudagsskúli er í Elias-
kirkjuni hvønn sunnudag kl.
14 í kjallaranum og kl. 11 í
barnarúminum á Oyrasunds-
kollegiinum, Dalslandsgade 8
á Amager. Øll eru vælkomin. 
Nærri fæst at vita frá Atla
Rasmussen, tlf. 32969995 ella
Róa Rasmussen tlf. 32886480. 
E-mail: ek_fo@get2net.dk

Dagtilhaldið í Vági
er hvønn týsdag og tórsdag
frá kl. 15 til 18. Øll eru
vælkomin.

Vágs Pensionistafelag
Vágs Pensionistafelag – fel-
agið fyri pensionistar í Suður-
oyar sunnaru helvt – hevur
limafund kl. 19.00 hvønn
seinasta mánadag í hvørjum
mánaða. Ymiskt áhugavert er
á hvørjum fundi, har tú eisini
fært drekkamunn við bollum
og køkum. Fundirnir verða
hildnir í hugnaligu hølunum
hjá Vágs Matmøðrafelag.
Allir pensionistar og øll
oman fyri 60 ár eru væl-

komin.
Gerst limur í Vágs
pensionistafelag.

Spælistovan
í meinigheitshúsinum
er opin mána-, týs- og hósdag
kl. 9-12 fyri foreldur við børn-
um, sum ikki hava ansing.

Reyði Krossur Føroya
Sorgarlinjan svarar mánadag,
mikudag og fríggjadag kl.
19.00-21.00 á tlf. 319630.
Kennir tú føroying í Keyp-
mannahavn, ið hevur tørv á
vitjan ert tú vælkomin at seta
teg í samband við Reyða
Kross Føroya, Bryggjubakki
10, 100 Tórsh.
tlf. 319630/61 655400.

AA-fundir í Havn
Tinghúsvegur 37
Mánadag: kl. 20.00–21.00
Týsdag: kl. 20.00–21.00 Stóri
bókafundur
Mikudag: kl. 20.00–21.00
Stiga- og siðafundur
Hósdag: kl. 20.00–21.00
Fríggjadag: kl. 20.00–21.00
og kl. 22.30–23.30
Leygardag: Opin fundur
kl. 09-10, kl. 17.00–18.00 og
kl. 22.30-23.30
Sunnudag: kl. 11.00–12.00. 
Heimasíða:
http://heima.olivant.fo/~aa-fo/

NA (Anomymir
narkomanar)
Tinghúsvegur 37
NA-Fundur hvørt sunnukvøld
kl. 20.00 til 21.00 á Tinghús-
vegnum 37.

Al-Anon
Fundur fyri avvarðandi at
alkoholikarum er hvørt hós-
kvøld kl. 20 og sunnudag kl.
17. Síðsta sunnudag í mán-
aðinum er opin speakarafun-
dur í Al-Anon, Tinghúsvegur
37. 

AA-fundur í Eysturoy
Á Toftum hvønn týsdag kl. 20
í húsinum norðanfyri skúlan.
Á Glyvrum hvønn fríggjadag
kl. 20 í Hvítaskúla. (gamla
læraraíbúðin).

Al-Anon
Fundir fyri avvarðandi at
alkoholikarum er mánakvøld
kl. 21.00 á Glyvrum. Í gomlu
lærara íbúðini í Glyvra skúla.

AA-fundir í Vágum
Í gamla skúla í Sandavági
hvørt hóskvøld kl. 19.00 og
sunnudag kl. 16.00 (á loftin-
um, inngongd niðanfyri).

Al-Anon í Vágum
Fundur fyri avvarðandi hjá
alkoholikarum er hvørt týs-
kvøld kl. 19.30 í Gamla skúla
í Sandavági.

AA í Vági
AA fundir verða í Undirhús-
inum onsdag og leygardag kl.
19.00.

AA-Suðuroy
AA-fundirnir í gomlu lækna-
miðstøðini á Tvøroyri eru
fríggjakvøld kl. 19 og sunnu-
dag kl. 15.
Hvønn sunnudag síðst í mán-
aðinum – opin fundur kl. 15.

Blái Krossur – Glyvrar
bjóðar til eftirviðgerðarfund
hvørt mánakvøld kl. 19 í
hølunum hjá Bláa Krossi á
Glyvrum.

Blái Krossur – Eiði
bjóðar til eftirviðgerð í Losj-
uni á Eiði annaðhvørt týs-
kvøld kl. 20. Meira fæst at
vita á tlf. 315575.

Fyribyrgingarráðið
Argjaboðagøta 7 · 160 Argir
postrúm 135 · 110 Tórshavn
tlf. 315155 · fax 320272
Teldupostadr.:
fyribyrg@fyribyrg.fo
heimasíða: fyribyrg.fo

Náttarravnarnir í
Tórshavn 
Tín stuðul ger mun! Blív
limur ella gang ein
royndartúr. 
Ringið: Ella 316261, Tone
261165, Hans Jákup 778170,
Guðrið 314607. Arni 222552

Føroyskir fiskimenn
uttanlands
tlf. 21 04 95.
Felagið fyri føroyskar fiski-
menn í Canada, Svøríki, Dan-
mark, Íslandi og Noregi.
Limagjald 200 kr. um árið.
Postgiro 57894. 
Fø. Sparikassi 442027-8.

Føroyskir Mærsk Siglarar
Postboks 11, 490 Strendur
Frítíðarfelag, hvørs endamál
er at røkja áhugamál hjá
teimum føroyingum, ið starv-
ast hjá A. P. Møller – Mærsk
A/S. Meira fæst at vita, við at
venda sær til felagið á tlf.
590100 ella um teldupost:
aldebaran@kallnet.fo

Føroya Heimavirkisfelag
Postadressa: J. Paturssonar-
gøta 24, 100 Tórshavn.
Formaður: Óluva Vilhelmsen.
T-postur: fhf@craft.fo
Heimasíða: www.craft.fo
Tlf. 322686 / 319629

Føroya Felag Móti
Krabbameini
Grønlandsvegur 58, Tórshavn
Telefontíð mánadag til
fríggjadag frá kl. 13-15. 
Tlf. 317959. 
Teldupost: ffk@post.olivant.fo
www.ffk.fo

Kvinnuhúsið
svarar alt samdøgrið á tlf.
317200. Skrivstovan er opin
frá kl. 10 til 17, og hósdagar
til kl. 21. Ráðgevingin er hós-
kvøld eftir avtalu.

Felagið fyri lesi- og
skriviveik
Postadr.: MBF-Húsið
Íslandsvegur 10c
Endamál felagsins er at hjálpa
teimum ið hava lesi- og
skrivitrupulleikar. Felagið
hevur ikki fasta skrivstovutíð
men samband fæst við felagið
á tlf. 441541, Anne Karin
Kjeld og 318867, Laila
Egholm.

Amnesty International,
Føroya deild
Tinghúsvegur 18, 4. hædd
Tlf. 315816
Skrivstovan er opin mánadag
frá kl. 13.00-17.00 og
mikudag frá kl. 9.30-17.30.
Heimasíðan: www.amnesty.fo
Teldupost: Amnesty-Amnesty.fo

LFÚ-skrivstovan
hevur opið týsdag og hósdag
frá kl. 15 til 18. LFÚ ráðgev-
ingin hevur opið týsdag og
hósdag frá kl. 16 til 18.
Tinghúsvegur 18, 3. hædd,
Tórshavn.
Tel. 310220 (skrivstovan) 
tel. 315015 (ráðgevingin).

Teldupostur:
lfu@post.olivant.fo
Heimasíða: www.lfu.fo

BRÚKARASAMTAKIÐ
Brúkarasamtakið er felag fyri
brúkarar í Føroyum. Lima-
gjaldið er 100 kr. árliga. Øll,
einstaklingar frá 16 ár og
feløg, kunnu gerast limir við
at skriva til postadressuna
niðanfyri, ella venda sær til
ein í nevndini: Ingun Simon-
sen, forkvinna, 317782/
211696, ingun@post.olivant.fo
Hans Pauli Strøm, skrivari,

424044/221919,
hps@kallnet.fo
Gunnleivur Dalsgarð,
kassam., 314868/311210,
gunnleiv@starvsmf.fo
Høgni Debes Joensen,
311832,
trongrim@post.olivant.fo
Kristina Samuelsen,
311883/211883,
kris@logting.fo
Brúkarasamtakið, Postboks
165, 110 Tórshavn.

Føroya Heimavirkisfelag
Postboks 1209 - 110 Tórs-

havn.
Teldupostur: fhf@craft.fo
Heimasíða: www.craft.fo
Samband við felagið fæst við
at ringja tlf. 322686.
Umsóknarbløð til Heima-
virkisleguna í Danmark í
summar kunnu fáast við at
venda sær til felagið.

Føroyskt felag í Ballerup
Ryttergården, Pederstrup
2750 Ballerup.

Alzheimerfelagið
Tórsbyrgi 16
100  Tórshavn
Form: Sigrun Mohr
Tlf: 315298
Heimasíða: www.alzheimer.fo
t-postur:
sigmo@post.olivant.fo
Samband fæst við felagið
á tlf: 313102
Demenslinjan. tlf 313102
svarar týsdag kl: 18-20

Føroya Astma- og
Allergifelag.
Íslandsvegur 10 c,
100  Tórshavn
Form: Evy Danelsen
Tlf: 311419 / 265321
t-postur:
astma@post.olivant.fo

LFA-Landsfelagið fyri fólk
við autismu
Niðari vegur 34
660  Søldarfjørður
Form: Lea Wolles
Tlf: 442031 / 509031
T-postur: leawo@kallnet.fo

Føroya Blindafelag
Íslandsvegur 10 a,
Box 2074
165  Argir
Fartlf: 219908

Cøliakifelag Føroya
Postadressa: MBF-húsið
Íslandsvegur 10c
100  Tórshavn
Form: Anne Gretha Hansen
tlf: 448664

Deyvafelag Føroya
Íslandsvegur 10b
100 Tórshavn                   
Form: Hermund Zachariassen
Skrivstovan er opin mánadag
til hósdag kl: 10-15
Tlf: 317597, fartlf: 222381,
skrivtlf: 316929,
fax 313609,
T-postur:deaf_fo@post.olivant.fo
Heimasíða: www.deaf.fo

Diabetesfelag Føroya
Íslandsvegur 10c
100  Tórshavn
Form: Kristiana Rein 
Tlf: 319508 / 225012
T-postur: diabetes@diabetes.fo

Epileptikarafelag Føroya
Íslandsvegur 10c
100  Tórshavn
Form: Randfríð Sørensen
Tlf: 313978
T-postur:
randfrid@post.olivant.fo

Felagið fyri hoyribrekað 
í Føroyum
Íslandsvegur 10c
100 Tórshavn
Form: Solveig Isfeldt
Tlf: 313484 / 219584
T-postur: hoyr@post.olivant.fo

Giktafelag Føroya
Íslandsvegur 10c
100  Tórshavn
Form: Anna Petersen
Tlf: 310237
Heimasíða: www.gikt.fo
T-postur: gikt@gikt.fo
Opið er týs og hósdag
frá 13:00 til 16:00    

Heilafelagið
Felagið fyri apopleksi- 
og afasirakt
Íslandsvegur 10c
Form: Hanna á Reynatúgvu
Telefon 361933
T-postur:
heilaf@post.olivant.fo

Høgættarfelagið
Heiðavegur 4
100  Tórshavn
Form: Johan Jacobsen
Tlf: 313379 / 213379
T-postur: jojac@post.olivant.fo

Javni
Hoyvíksvegur 40
110  Tóshavn
Form: Malena Arnholdsdóttir
Tlf: 314827 / fax 310557
T-postur: javni@javni.fo
Heimasíða: www javni.fo
Opið: týsdag til fríggjadag  
kl: 10-14

Lymfødemfelagið
187  Hvítanes
Form: Harriet Nybo
Tlf: 317617

Felagið fyri Lesi- 
og skriviveik
Millum Gilja 2
188 Hoyvík
Formaður: Anna Karin Kjeld
Tlf: 318867/441541
T-postur: mg2@post.olivant.fo

Felagið MBD/DAMP-børn
Smærugøta 5
100  Tórshavn
Form: Bára Johannesen
Tlf./fax 317912

Morbus Bechtrew
Niðaragøta 54
188  Hoyvík
Form: Tróndur Ennistíg
Tlf: 319995

Nýrafelagið
Postsmoga 1063
110  Tórshavn
Form: Tummas Pauli Thomsen
tlf: 315928
thomsen1@post.olivant.fo

Parkinsonfelagið
MBF-húsið
Íslandsvegur 10c
100  Tórshavn
Form: Kristina Vesturklett
tlf: 317317
T-postur: fhkv@post.olivant.fo
Hildibjørg Weihe tlf: 313887
T-postur:
jwimport@post.olivant.fo

Føroya Psoriasisfelag
Íslandsvegur 10c
100 Tórshavn
Form: Majgunn Poulsen
Tlf: 424179
T-postur: jsemma@kallnet.fo

Sclerosefelagið
Á Byrgisheygg 1
627  Lambi
Formaður: Hendrik Jacobsen
Tlf: 449325
T-postur:
hendrik.jacobsen@skulin.fo
Heimasíða:
sclerosufelag@sclerosufelag.fo
Heimasíða:
www.sclerosufelag.fo

Sinnisbati
Íslandsvegur 10c
100  Tórshavn
Tlf: 322544, Fax 310813
T-postur:
sinnbati@post.olivant.fo
Skrivstovan er opin mikudag
frá 16:00 -18:00
Fyrsta mikudag í mánaðinum
er opið til kl. 19:30.

ÍSB
Ítróttarsamband fyri brekað
ÍSF-húsið
Gundadalur
100 Tórshavn
Form: Jógvan Jensen
Tlf: 317579/216760,
Fax 312421
T-postur: isb@post.olivant.fo
Heimasíða: isb.fo

Spastikarafelagið
Íslandsvegur 10c
100 Tórshavn
Formaður: Sólrun Mortensen
Tlf: 319027 / 229101
T-postur:
s-felagid@post.olivant.fo

Meginfelag teirra brekaðu
í Føroyum
Íslandsvegur 10c Heimasíðan: www.mbf.fo
100 Tórshavn T-postur: mbf@mbf.fo
Form: Leila Solmunde Skrivstovan er opin:
Tlf: 317373, Fax 310813 Mánadag til fríggjadag frá kl. 09.00
til 16.00  

MBF umfatar 23 limafeløg:

Fleiri upplýsingar um feløgini fáast á heimasíðu www.mbf.fo hjá MBF

TILTØK


