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HEVUR TU SEYD?

Visti tu, at leivdir fra fletting dalka sera illa? Ti er tad tydningarmikid fyri
umhvegrvid, at leivdirnar verda burturbeindar a raettan hatt:

e Lat seydaskinn til godkenda endurnytslu- tad dalkar illa at brenna tey.

Tem vemburnar- tad dalkar at brenna fullar vembur.
Lat bl6d og annad vatn seta fra, adrenn leivdirnar verda burturbeindar.

Lat innvel og leivdir i plastposar, adrenn tad verdur latid i vanligu bingjurnar.

Les meira a www.irf.fo
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