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Komandi partur
verdur um

ein serligan

fodingardag.

var so kalt, at vatnid i fatinum i
okkara kamari frysti i botn um
nattina. Tad var stutt eftir, at
Margretha var komin upp aftur,
at hon fekk sponsku sjuku-
na. Hon fekk hggan fepur vid
kuldaskjalvtum.

Stutt eftir gjgrdist eg sjalv-
ur sjukur. Eg hevdi sitid allan
dagin til eitt langt forhoyr,
sum var hildid i reettarsalinum
i Skansanum.

Mo6ti endanum fgldi eg meg
illa men gjgrdi t6 forhoyrid
lidugt. Békstavirnir dansadu
fyri minum eygum, sum eg
skrivadi.

Aftand matti eg fara beint
til his, og ta var fepurin beint
undir 40 stig. T4 var einki, sum
@t antibiotika. Félk véru, sum
rimiligt er, sera bangin fyri
hggum hita. Roynt vard at faa
hann nidur vid kinintablettum,
sum eisini vordu briktar moéti
malaria. Vit hgvdu slikar heima,
so bod vérdu ikki send eftir
leekna. Hesar tablettir véru so
6gvuliga stérar. Eg havi altid
eins og mamma havt trupul-
leikar vid at svglgja tablettir.
Eg matti ti tyggja hesar. T4 var
smakkurin so raeduligur, at eg
spyoi.

Eg minnist ikki négv fra
teimum fyrstu tveimum
samdggrunum. Hitin var so
heggur, at eg visti ikki reettiliga
til min. Eg hémi bert, at eg
langt burtur hoyrdi Margrethu
spyrja, um Kristian mundi fara
at doyggja.

Men eg foér ta at batna og
fér upp at skifta kledi og
seingjarklaedi, sum g¢ll véru
dyggjvat av sveitta.

Tad var vist bytt at fara so
tidliga ar seingini. Eg var illa
fyri og hevdi tapt 5 kg hesar
triggjar dagarnar. Men longu
fjérda dagin for eg aftur til
arbeidis. Og 14 dagar seinni
for eg eftir torvi. Men eg var
t6 kortini ikki enn komin heilt
fyri meg, og eg matti hvila meg
fleiri ferdir.

Ikki fyrr enn summarid
eftir, ta i0 eg bar ein leyp heim
og hostadi ein klump upp ur
lunganum, for eg reettiliga at
kenna meg betur fyri fyri hvgnn
dag, id gekk.

Et Middel mod den
spanske Syge

Sum tad eisini er i dag véru
heimarad, id sum oftast véru
1itid verd. I Vagi hildu tey, at
tad skuldi fyribyrgja sponsku
sjuku at smyrja skeggid inn i
finska tjgru.

Fgroya Tidindi hevdi 28. 10
1918 hesa grein:

En af de norske Blad Dag-
postens Leesere har sendt
Redaktionen fglgende Husraad
mod den spanske Syge og for-

Sjuklingar a gamla hospitali

Mynd av fo6lki i hospitalsgardinum

Suduroyar Sjikrahis 4 Tvgroyri, bygt i 1904. Her
komu eisini sjitklingar vid sponsku sjiku

sikret, at det er blevet benyttet
med afgjort Held af mange.
Husraadet, som er lige saa
enkelt som billigt, er folgende:

"Tag en Kop Tjeere og stik
en glpdende Genstand, en
Strikkepind eller noget lign-
ende, ned i Koppen. Der op-
staar da en sterk Rgg, og
denne skal man indaande. Alle,
som fgler sig angrebet af den
spanske Syge eller i hele taget
faar Feerten af Forkglelse bgr
benytte denne metode 2 d 3
gange daglig. Selv for dem, der
endnu ikke har veeret angrebet,
vil det ikke veere af Vejen at tage
denne lille Kur som et forebygg-
ende Middel.

Vi sender dette Husraad
videre til vore Leesere. Det har

hjulpet mange. Det er ncesten
altid saadan: Det enkleste er det
bedste.

Bretskir fiskimenn komu
vid sponsku sjiku
Dimmaleetting skrivar 17.3.1920:
Den engelske trawler
Vesper ankom i mandags her
til. 4 Mand af Bescetningen
var paa Rejsen fra England
bleven angrebet af spansk
Syge og Trawlerens Kaptajn
anmodede de herverende
Karantenemyndigheder om
at faa to af de angrebne, der
var ret daarlige, fert i Land.
En saadan anmodning kunne
man ikke afslaa, men der iagt-
toges selvfalgelig den stgrste
Forsigtighed. De syge fd@rtes

i Land af Trawlerens Mand-
skab i dennes Jolle og blev
indlagt paa Kommunens Ejen-
dom paa Skaaletrg, hvor de
passes af Sgster Poula (hvgr
man hon vera?) Huset er
streengt afspeerret, saa det
vil Forhaabentligt lykkes at
undgaa Sygdommens Ud-
bredelse.

Dimmaleetting skrivadi tann
20.3.1920:

Ombord paa en Kutter, er
ankommet fra Island til Klaks-
vig er der forekommet tilfcelde
af Spansk Syge. Skibet er lagt
under Karantcene.

De paa Skaaletrg indlagte
Patienter fra trawler Vesper
befinder sig nu ret godt.

Afturi 1922

Tann 7. januar 1922 bodar
Dimmalaetting fra, at skalarnir
eru afturlatnir, men tann 1.
februar verdur skrivad:

Den spanske Syge kan nu
siges at vcere overstaaet i
Thorshavn og i hele taget i
de Bygder i Thorshavn med
undtagelse af Kollefjord, hvor
Sygdommen endnu optreeder i
et enkelt Hus.

Paa Ejde er der forekommet
flere ondartede Tilfcelde og paa
Kung siges Sygdommen ogsaa
at have veceret meget alvor-
lig. Den spanske Syge er nu
kommet til Sandg, men man
venter at kunne begreense dens
Udbredelse.

Spanska sjuka i Vagi
Feroyatidindi skrivar 20. mars
1922

Med stor Voldsomhed angreb
Sygdommen Vaag, hvor kun et
Mindretal hidtil er gaaet fri.

Den begynder med voldsom
Feber, der dog i Reglen foretager
sig i Lgbet af nogle Dage. Det er
uundgaaeligt, at der mellem
mange Tilfeelde optreder
enkelte sveerere Tilfeelde af
Sygdommen, udartende til
Lumgebetceendelse. Hidtil er der
forefaldet tre Dgdsfald.

Det uhyggeligste ved spanske
Syge er den Pludselighed,
hvormed den kan angribe en
Familjes samlede Medlemmer
paa én Gang, saaledes at
der ingen er til at yde den
ngdvendige Pleje. Eksempelvis
kan ncevnes, at der i Vaag laa
18 Medlemmer af en og samme
Husstand syge paa en gang.

Det viste sig heldigvis, at der
ingen Vanskelighed var ved at
finde Mennesker, der ude fra
var parat til yde den ngdvendige
Pleje, indtil disse naturligvis selv
faldt som Offer for Sygdommen
og isaa Tilfcelde fandt Aflgsere.
I Porkere er Tilstanden omtrent
den samme som i Vaag. Til
andre Bygder har sygdommen

ikke bredt sig med undtagelse
af Tveraa.

Tiltek sum i dag a Tveroyri
Samenkomster af enhver Art,
Kirkegang og Skolegang er
forbudet, indtil det viser sig, om
Sygdommen breder sig. Naar
man er advaret i Tide, er der
Mulighed for, at Sygdommen
kan holdes inden for visse
Greenser.

Ganske anderledes var
Forholdet i Vaag, hvor paa én
Gang en Snes smittede beveegede
sig mellem Befolkningen, der
ikke anede noget ondt og derfor
blev fuldsteendigt overrumplet.

Enn ein lysing av stgduni
Dimmaleetting endurgevur
tann 29.april 1922 grein i Holbaek
Amtstidende:

Enkendt Feering i Kebenhavn
erkleerede, at der er talen om
ikke mindre end en Katastrofe
for Feergerne.

Den voldsomme Epedemi
betyder nemlig, at Stgrstedelen
af Flaaden maa leegge op, fordi
Bescetningen er angrebet. Dette
er saa meget haardere Slag for
Befolkningen, som Fiskeriet
har veeret useedvanligt usselt
Vinteren igennem, saa slgjt at
der flere Steder kan tales om
Ngdretstilstand.

Nu kom Foraaret, da
Feeringerne plejer at tage ud paa
de store Togter i Atlanterhavet.
Netop i Aar viser det sig, at
Fiskeriet under Island er saa
rigt, som det ikke har vceret
i mange Aar. Og nu holder
Epedemien Feeringerne hjemme.

Af Meddelelser deroppe fra
fremgaar det, at Epedemiens
Voldsomhed og store Udbredelse
for en Del skyldes Uforsigtighed
paa forskellig Maade.
Oprindelsen fgres tilbage til
en bestemt Begivenhed, nemlig
Inspektionsskibet Beskytterens
ankomst til Feergerne den 4.
marts. Der var spansk Syge
ombord paa Beskytteren og
Bescetningen fgrte Sygdommen
i Land.

Spanska sjika i 1929
11929 gekk aftur eitt krim, sum
vard kallad spanska sjukan.
Sosialin hevdi 5.1 1929 eina
samrgdu vid amtsleknan
Hjalmar Heerup.

Hann segdi, at tad véru 100
sjuk i Vagi, men hon var ikki
komin til Tvgroyrar enn. Héast
hetta var g¢ll Suduroyggin
avbyrgd fyri at fora smittuniiat
breida seg. Men henda avbyrg-
ing skuldi bara vara i atta dagar.

Tad ahugaverda er, at radini
at fyribyrgja smittu véru tey
somu fyri 100 &rum sidani sum
idag.



