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Koronu

Fleiri teirra, id fingu korona fyri einum
halvum ari sidani, eru enn avirkadi

av sjuakuni. Ngkur eru enn trong fyri
andanum, og ngkur hava enn ikki fingid
lukti- ella smakkisansin aftur. Tad visa
kanningar av seinarinum av koronu,

id faroyskir granskarar hava gjert.

Eftir Dagmar Joensen-Nas

Ta koronafarséttin rakti landid i
var, hgvdu leeknar og myndugleik-
ar ar at gera at royna at faa tamar-
hald & stgduni. Men granskarar sé6u
skjott, at tad eisini var umradandi
beinanvegin at tryggja, at tad bar
til at granska i hesi nyggju 6kendu
sjukuni i Fgroyum.

Qll tey 187, id vordu smittad og
sett i séttarhald i var, vérdu spurd,
um granskarar seinni kundu seta
seg i samband vid tey

Laeknar hildu neyvt eyga vid,
hverji sjukueydkenni félk hgvdu,

181 folk, sum vérdu smittad vid koronu i var, hava luttikid i
granskingarverkeetlan um seindrin. Tey vérdu gll bodin til

sum s6tu i séttarhaldi. @1l vérdu
uppringd annan hvgnn dag og
spurd, hvussu tey kendu seg.

Tad var ymiskt, hvussu négv og
hvussu ring sjukueydkennini véru.
11% hgvdu als eingi sjukutekin.
Fleiri hgvdu bert mild sjukueyd-
kenni. Bert ngkur heilt fa gjgrdust
so sjuk, at tey mattu innleggjast

UPPRINGD EFTIR
SOTTARHALD

Tey, sum hgvdu givid loyvi til, at
granskarar kundu seta seg { sam-
band vid tey, vordou kontaktad, eftir
at tey vordu loyst Ur séttarhald-

heilsukanning @ Deildini fyri Arbeids- og Almannaheilsu i heyst.

inum. 180 svaradu ja at luttaka i
granskingarverkatlan um sjiaku-
eydkenni og seinarin av korona.
Leknar og leeknalesandi fra
granskingartoyminum ringdu sié-
ani til tey fleiri ferdir og spurdu, um
tey framvegis hgvdu sjukueyd-
kenni.

- Vit hava fylgt teimum, til 6tey
eingi sjukueydkenni hgvdu meira,
ella i onkrum fgri til stpdan var
stabil, héast tey enn hgvdu sjiku-
eydkenni. Vit hava havt millum
eina og seks samrgdur vid tey, sigur
Maria Skaalum Petersen, sum hev-
ur stadid fyri granskingarverkaetl-
anini um sjikutekin og seinarin av
koronu i Fgroyum saman vid Pal
Weihe, yvirlaeekna.

Medan tey voru sjuk, vordu folk
spurd um fimm sjakueydkenni,
men i sambandi vid granskingar-
verketlanina vérdu tey spurd um
fleiri sjukueydkenni afturat.

- Sjakan var nyggj, og i fyrstani
vistu vit ikki so négv um, hverji
sjukueydkennini véru. Men ta vit
féru i gongd vid granskingarverk-
etlanina, vistu vit meira um sjuku-
eydkennini. N eru tilsamans 18
sjukueydkenni, sum félk verda
spurd um, og tey verda eisini spurd,
um tey hava havt onnur sjukueyd-
kenni enn tey, id eru & okkara lista.

Maria Skaalum Petersen hevur
sidani greinad sjukueydkennini.

- Tey mest vanligu sjukueyd-
kennini i byrjanini véru megdi, fepur
og hgvudpina. Tad eru sjukueyd-
kenni, sum likjast vanligari influ-
ensu. Men so fingu vit eisini fleiri
frabodanir um, at f6lk hgvdu mist
smakki- ella luktisansin, sum eisini
kom fram i ttlandinum. Tad er ikki
eitt eins vanligt sjikueydkenni.

- Hja onkrum var manglandi
smakki- og luktisansur tad fyrsta,
tey lpgdu merki til, og tad, sum fekk
tey at fara at lata seg kanna, sigur
hon.

NOGV HAVA SEINARIN

I september vérdu gll, sum vérdu
smittadi i var og luttéku i gransk-
ingarverkeetlanini, bodin til heilsu-
kanning & Deildini fyri Arbeids- og
Almannaheilsu. Har verda millum
annad lungu, hjarta, sjén og hoyrn
og smakki- og luktisansur gjglla
kannad.

- Kanningarnar eru ikki lidnar
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- Héast halvt dr nu er lidid, sidani tey fyrstu gjerdust sjitk av koronu,
so eru négv enn dvirkadi av sjiikuni. Fleiri kenna seg méd ella trong,
og fleiri hava enn ikki fingid smakki- ella luktisansin aftur, sigur
Maria Skaalum Petersen, id hevur granskad seindrin av koronu.

enn, men tad er greitt, at hoast
halvt ar nu er lidid, sidani tey voru
sjuk, so eru négv enn avirkadi av
sjukuni, kanska beint undir helvtin.
Fleiri kenna seg mad ella trong, og
fleiri hava enn ikki fingid serliga
smakkisansin aftur.

- Tad er vanligt at hava eftirarin
av eini influensu i eina tid, men ikki
i eitt halvt ar, sum vit siggja i fleiri
forum vid koronu. Allarhelst faa
folk smakkisans og annad aftur,

- Hja okkum fylgja vit gllum neyvt,
uttan mun til hvussu sjik tey hava
verid. Okkara kanningar kunnu ti
visa, hvgrji seinarin kunnu vera hja
folki, sum ikki hava verid alvarsliga
sjak.

- Vit hava onga vitan um hetta
frammanundan, og tad er baedi ein
fyrimunur og ein vansi hja okkum
sum granskarum. Tad er spennandi,
ti vit eru vid til at skapa vitan, men
tad er eisini trupult, ti vit hava ikki

SJUKUEYDKENNI HJA FYRSTU KORONUSJUKLINGUM

Undir sjiku

meai 73%
fepur 66%
kuldaskjalvtar 59%
vantandi smaksans 58%
vantandi luktisanss 56%

Seinarin

m@di 29%
vantandi smakkisans 15%
vantandi luktisans 24%

men vit kunnu einki siga vid vissu
enn.

- Onnur seinarin sum vanaligt
minni og vantandi evni at hug-
savna seg hava eisini verid nevnd,
men tad er ov tidliga at siga nakad
um tad enn, sigur Maria Skaalum
Petersen.

- Kanningar av seindrinum av
koronu verda gjgrdar négva stadni
i heiminum, men ofta kanna tey
bert f6lk, sum hava verid innlggd.
Adrar granskingarverkeetlanir av
hesum slagi vidgera ti seinarin hja
folki, i6 eru négv verri fyri.

royndir hja gdrum at byggja 4, sigur
Maria Skaalum Petersen.

Urslitini av kanningunum av
teimum fyrstu koronasjuklingun-
um eru nu send til eftirmetingar
hja visindaligum tidarriti. Sam-
stundis halda kanningarnar i Fgr-
oyum fram.

- Vit halda fram at fylgja teim-
um, sum framvegis hava &rin av at
hava havt korona fyri halvum ari
sidani, og vit fylgja eisini teimum,
sum sidani eru blivin rakt av kor-
ona, sigur Maria Skaalum Petersen.



