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Tey royndu sidani ngkur slgg
av heilivagi, til tey til endans
funnu eitt, sum nu szer at til at
rigga.

T4 sonur Karolinu Laberg
fekk stadfest ADHD, avgjgrdu
tey at boda skilla, neemingum og
foreldrum fra. Karolina skrivadi
til foreldrini & felagsbélki og
greiddi fra, hvgrjar avbjédingar
tey hgvdu, og hvat tey eventuelt
kundu gera, um okkurt skuldi
verid. Sonurin vildi sjalvur
greida flokkinum fra diagnosuni
vid studli fra leeraranum, og tad
gjerdi hann.

- @Il hava havt forstailsi fyri
stgduni, og bgrnini kenna hann
og tad, sum hann maktar og
hevur tgrv 4, sigur hon fra.

Segan hja Bjorg
Royndirnar hja Bjgrg Dam eru
t6 heldur gdrvisi.

— Soleidis hevdi eg eisini
ynskt, at tad gekk hja okkum,
men hja okkum var tad heilt
@drvisi. Vit hgvdu bankad upp
& négvar hurdar fra ti at sonur
okkara var gott try ara gamal

og havt négvar trupulleikar,
adrenn hann av tilvild fekk
stadfest ADHD, t4 hann var
niggju ara gamal. Vit fylgja ein-
ari granskinarverkeetlan hja
Ulrike Steuerwald, og ti skuldi
hann til eina kognitiva kanning
hja einum salarfrgdingi. Eftir
ein halvan tima segdi salarfrgd-
ingurin, at vit attu at faa hann
Utgreinadan fyri ADHD, ti hann
sa greid tekin, sigur Bjgrg Dam,
sum seinni hevur hoyrt fra
mammum, id hava upplivad tad
sama.

—Tad erta, at eg verdiso kedd
og ill, ti vit hgvdu stridst i so
noégv ar. Og ta tad einans tekur
ein halvan tima hja einum salar-
fredingi at siggja, hvat tad er,
sum feilar, héast hann als einki
kennir til hansara avbjédingar
og s@gu, ta er okkurt spinnandi
galid vid skipanini. Vit hgvdu
td verid i samband fyrst vid
Barna- og Ungdémsdeildina hja
Térshavnar kommunu og so vid
Sernam i fyraella fimm ar, sigur
Bjgrg Dam.

- Vit hava gjgrt Serndmi

greitt, at tad er neydugt, at tey
broyta teirra mannagongdir, so
at tey kanna fyri tad kognitiva
beinanvegin. Tad er neydugt,
ti i dag eru tad foreldrini, sum
i flestu fgrum eiga béltin og
skulu fgra hann i mal. Tad kann
ikki passa, sigur Bjgrg Dam, sum
eisini er forkvinnai ADHD felag-
num.

Sakna standardisering
Hesum tekur Karolina Laberg
undir vid.

— Hvi skal eitt og eitt foreldur
sita og finna upp & tann djipa
tallerkin umaftur og umaftur,
spyr hon.

- ADHD hevur verid i so négv
ar, og tad er i n6gvum sktlum.
Eisini finnast fakfélk, og vitanin
atti at verdi deild, sigur hon og
leggur sidani aftrat, at hon té i
teirra einstaka fgri hevur kent,
at skulin hevur gjgrt négv fyri
baedi tey sum foreldrur og son
teirra.

- Vit hava verid heppin. Tey
hava verid “on” négv meir, enn
tey eiga at vera, og tey hava
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Vit hava gjort Sernami greitt, at
tad er neydugt, at tey broyta teirra
mannagongdir, so at tey kanna fyri
tad kognitiva beinavegin. Tad er
neyougt, tiidag eru tad foreldrini,
sum i flestu forum eiga boltin og

skulu fera hann i mal

ADHD felagid:

uppgavuna?

Hvi hevur eingin uppgavuna
at kanna tad neurologiska

og kognitiva hja bgrnum. Ta
eingin hevur hesa uppgavuna,
hvussu kunnu bgrnini so faa
hjapina teimum tgrvar tidliga,
spyr ADHD felagid, sum

finst at Sernami fyri ikki at
ataka seer hesa uppgavuna
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ADHD felagid saknar eina
skipan, sum loftar bgrnunum
tidliga. Baxdi serleknar og
kanningar visa 4§, at ju fyrr
bgrnini faa vidgerd og rettu
hjalpina, tess betri fortreytir
faa tey fyri at mennast og
leera, skrivar felagid.

- Bgrn ganga til reglu-
ligar kanningar hja kom-
munulekna, Gigni er um
pinkubgrnini og aftur arliga,
td tey fara i skula. Nams-
frgdingar eru um bgrnini
undir sktlaaldur og laerarar
i sktlaaldri. I summum
kommunum er tad Barna
og Ungddémsdeildir, id fyrst
verdur bodsendar, t4 4 stend-
ur, men annars er tad Ser-
nam, id feer boltin, td nams-

frgdingar og leerarar gerast
varug vid eitthvert. Men
Sernam sigur, at tad er ikki
teirra uppgava at avisa at
& psykiatriina, sigur ADHD
felagid.

— Vit spyrja, hvgr hevur
so hgvudsabyrgina, ti onkur
av omanfyristandandi in-
stansunum ma verda tann,
id kannar bgrnini fra eygna-
brynnum og upp, ti allir hava
fasta uppgavu at kanna eygu,
oyru, motirikk, blédtryst,
haedd, vekt og alt hitt, skrivar
AHDH felagid.

— Men hvi hevur eingin
uppgavuna at kanna tad
neurologiska og kognitiva. Ta
eingin hevur hesa uppgavuna,
hvussu kunnu bgrnini so faa
hjapina teimum tgrvar tidliga,
spyr felagid framhaldandi.
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