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— [ fleiri dagar 14 30 4ra gamla ElsaMaria Dam
Kongslid a intensivudeild & Landssjukrahusinum,
ti hon var 6gvuliga sjuk av koronu, og hon orkadi
illa at eta og at anda. Ta ElsaMaria ikki batnadi,
vard avgjert at taka barnid vid keisarskurdi i viku
33, og medan ElsaMaria for aftur a intensivdeildina,
for for nyfgdda dotturin vid papanum i avbyrging
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itid vistu 30 ara gamla

ElsaMaria Dam Kongs-

1id og 33 ara gamli Er-

hard Pzeturson Kongs-
1id, hvussu turbulent fyrsta arid
sum hjun for at verda, ta tey fyri
gbdum ari sidani gévu hvgrjum
@drum sitt ja.

ElsaMaria gjgrdist vid barn
fyrst 1 2020. Hetta var eitt tidar-
skeid, sum hon sjalv lysir sum
6gvuliga stressandi.

Um Olavsgku hevdi ElsaMaria
tad ikki gott. Hon hevur cgliaki,
sum er ovurvidkvaemi fyri glut-
en, og hon kendi til signalini,
sum kroppurin sendir henni, ta
hon er ovbyrdad av strongd. Hon
misti millum annad rgddina, og
hon orkadi sera illa vanlig ting i
gerandisdegnum, sum at ganga
trappur ella at tosa vid félk.

- Eg arbeiddi négv og hevdi
i so nogv at gera, sigur Elsa-
Maria Dam Kongslid, sum baedi
undirvisir i tvegrfloytu i Musikk-
skilanum i Klaksvik, Runavik og
Skala og arbeidir i Burn Fitness
iHavn.

— Eg svav négv, og eg orkadi
einki. Tad var drap at ganga
trappurnar, og eg fekk illa etid,

ti eg fekk soilt i bukin. Eg royndi
at drekka smoothie og laettar
drykkir, soleidis at eg fekk
okkurt nidurum, sigur hon fra.

Far koronu

4. august hava ElsaMaria og Er-
hard eitt ara brudleypsdag og
fara at at eta tad kveldid. Tey
meta systur ElsuMariu. Uttan
at vita tad t4, hevdi hon verid
saman vid onkrum, sum hevdi
koronu. Tveir dagar seinni verd-
ur systur ElsuMariu testad posi-
tiv fyri koronu, og tey skuldu
¢ll 1 séttarhald. ElsaMaria og
Erhard testadu ta negativ. Seks
dagar seinni fara tey aftur at
testa seg, ti Erhard heldur seg
kenna okkurt 4 seer. ElsaMaria
moétmeelir eitt sindur, ti hon
kennir seg illa fyri og orkar ikki
so veel Uit at verda testad aftur.

- Eg hugsadi, at eg kundi lika
so gott fara, ti var hann sjikur, so
matti eg testast aftur kortini. Vit
féru saman vid foreldrunum hja
meer, og ta var eg tann einasta,
sum var smittad.

T4 landsleknin ringdi og
segdi ElsuMariu, at hon hevdi
koronu, vard ElsaMaria fyrst
reettiligairriterad. Hon var még,
illa fyri og orkadi illa tankan um
ein longt séttarhald.

Tad er ikki neydturviliga

vandamikid at faa koronu, ta
ein gongur vid barni. Serliga
ikki, ta ein ikki er komin til at
eiga, ti ta er ikki neydugt at fara
a sjukrahtsid, fekk hon at vita
fra leknanum ta.

Men ElsaMaria vard bara
verri og verri fyri. Fyri tad
allar mesta 14 hon & sofuni og
orkadi naestan ikki upp a loftid
a ves. Fleiri ferdir ringdi mam-
ma hennara og bad hana taka
fepurin. ElsaMaria var i sottar-
haldi og atti ongan fepurstokk,
og ti visti hon ikki, fyrr enn
gumma hennara kom vid einum
fepurstokki, at fepurin 14 um 39
stig. Hon var ta égvuliga Gssalig.

Hon vildi t6 illa til laekna,
ti sum hon sjalv greidir fra, so
hevdi hon so litla orku, at hon
orkadi ikki tankan um at skula
ut, verda kannad og sidani send
heim aftur. Men ElsaMaria
hevur eisini ein gubba, sum er
kommunulaekni og mamma
ElsuMariu hevdi ringt til hans-
ara, og hann hevdi tosad vid
Landssjukrahtisid, og sidani
vard avgjgrt, at ElsaMaria matti
fara & skadastovuna og verda
kannad.

Verdur innlogd
Leygardagin koyrir Erhard
ElsuMariu oman & Landssjukra-

Eg hugsadialla
tidina, at um
diddan hevai
tad gott, skuldi
tad nokk ganga,
ti eg skuldi
nokk klara meg

o

husid, og har vard gjgrt klart at
faa koronusjuklingin inn.

- Laeknin kemur Gt eftir meer
uttanfyri skadastovuna vid
masku, kleedum, handskum og
verju fyri hgvdid til min, 4drenn
eg kundi fara inn & sjukrahtsid.
Laeknarnir véru i ti sama, greidir
hon fra.

Hon fér fyrst inn & skada-
stovuna, har royndir vérdu tikn-
ar, og hon vard sidani koyrd &
intensivdeildina, adrenn hon
verdur flutt & seingjadeildina a
A3 sunnudag.

—-Taroknadiegvid, at eg skjott
for at verda send heim aftur, ti
eg var komin 4 seingjadeildina
at liggja, sigur ElsaMaria, sum
litid visti um, hvussu umfatandi
komandi vikurnar féru at verda.




