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2020 hevur i stéran mun verid merkt av, at korona rakti ¢ll heimsins lond & ein ella annan hatt.
Onkursvegna hevur einki verid, sum tad eigur i ar, men nu standa j6lini fyri durum, og um
tad er nakad, sum altid er og eigur at vera, sum tad altid hevur verid, so eru tad jélini. Vit hava
spurt nakrar fgroyingar, hvussu tey halda jélini i ar, um um korona avirkar sidvenjurnar
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Hvussu heldur tii jol i ar?

Eg haldi jélaaftan i ar eins og vant - nevniliga heima. Eg haldi tad vera so praktfult,
at heimid er karmur um hendan dagin, sum bgrnini siggja so négv fram iméti. Og
tad skal vera akkurat 4 sama hatt hvegrjaferd. Morgun vid jélamonnum, sum tosa
vid bgrnini, og seinastu stakanini vid matinum. So at pynta okkum, i kirkju, at &
kirkjugardin, kanska kemur jélamadurin inn 4 g6lvid - og so gas fra verfadir og
dunnu, jélagreyt, mandlugavu - og so, endiliga.. pakkar! Vidhvert er onkur saman
vid okkum, vidhvert eru vit einsamgll. Men vit eru altid heima. J6ladag fara vit i
fedingardag hja guddoéttrini, og so fara vit til verforeldrini vid Nordskala annan
dag til raest kjgt - saman vid allari familjuni har nordi fra. Tad er so fantastiska
hugnaligt.

Hvgrjar sidvenjur eru umradandi fyri teg um jélini?

Jolini snugva seg bara um sidvenjur og hvat man plagar. Ta ta ert barn, heldur t1,
at jOlini eru nakad, sum ER. Men ta t0 gerst vaksin, skilir tq, at jélini eru nakad,
sum man GER. Hja okkum byrjar tad 22. november, ta papi hevédi havt fgdingardag,
og mamma bjédar raest kjgt og gevur gllum jélagavurnar fra seer. So hava vit eina
arliga familju-marcipangrisakapping, sum er ggiliga stuttlig. Svigerinnan plagar
at bj6da til holukgkur, jolagreyt og gekkaspael eitt friggjakveld i desember. Og
her heima eru tad kgkuhus, heimagjgrdar jélagavur fra gentunum, j6lafilmar og
négvar sggur, medan kalendaralj6sid brennur. Eg ma eisini Gt i kirkjugardin hvenn

dag um jolahalguna fyri at heilsa uppa og tendra ljés. Og so er tad 2. dagur hja
verforeldrunum.

Men fyri meg hongur sanni jélafridurin saman vid kirkjugongdini jélaaftan. TA gerst ikki
meiri, og ta kemur fridurin og undranin um jélasgguna, sum heldur & at vera vikomandi
og seta alt i perspektiv. Og so elski eg j6lasalmarnar, og ta ¢ll at enda syngja Gledilig j6l, og
ljésu, spentu barnargddirnar syngja hart vid. So tad radfesti eg! Og jélabodskapurin setir
veruliga alt i perspektiv, haldi eg. T4 eg dekki jélabordid seint tollaksmessukvgld, hugsi eg
um hvegnn einstakan, sum eg dekki til. Um tey, sum n mangla. Og um nakar man fara at
mangla komandi ar. Um eg sjalv yvirhgvur verdi her komandi ar. Tad ger meg takksama um
tad, sum er - og um alt tad géda, sum var. Men eg grati ta eisini um tey, sum eg sakni. Tad er
eitt sindur bannad at grata a jélum, men man ma geva tarunum plass eisini, ti ta tt hevur
mist, verdur ein partur av jélunum altid svarur.

Hvat er minni umréadandi?

Eg vil til eina og hverja tid heldur seta meg at lesa sggur ella klippa vid gentunum,
enn at vaska husini upp og nidur til j6la - ella at renna til gll mggulig tiltgk, sum
folast stressandi Eg sorteri vid hardari hond i desember, og tad, sum vit gera, skal
vera gott.

Hevur korona avirkad, hvussu tit halda jolini i ar?

Jo6laaftan eru vit altid heima, so tad verdur, sum tad plagar. Eg voni bara, at eg
sleppi i kirkju jélaaftan - og at gll familjan kann savnast vid Nordskala 2. dag, sum
vit plaga.



