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50 AR SIDANI ATLI DAM FYRSTU FERD VARD LOGMABUR

[ gjar véru lidin 50 dr, sidani Atli P. Dam @ fyrsta sinni vard valdur til leg-
mann. Hetta var tann 10. desember i 1970, ta lggtingid vid 14 atkvadum
samtykti at velja Atla P. Dam ar Javnadarflokkinum til lagmann i sam-
gongu vid Sambands- og Sjalvstyrisflokkin. Atli P. Dam kom upp T politikk,
ta hann i mars sama ar kom heim dr Kuweit at gerast landsstyrismadur
fyri Villa Sgrensen dr Klaksvik, sum doydi nyggjarsmorgun i 1970. Hann
var lggmadur i fimm samgongum: 1970-81, 1985-89 og 1991-93.

Mathilda: Ein megnarkvinna 100 ar

g havi { minum virki ver-

id so heppin at hitta négv

spennandi og ahugaverd

folk. Eitt av teimum er
Mathilda Jacobsen, ettad av Eidi,
sum nu méanadagin tann 14.
verdur 100 ara gomul.

Vit hittust fyri einum 10 4&rum
sidani i einum handli. Vit komu {
prat um ein felags kenning, og
tad vard greitt, at Mathilda var
ein dhugaverd kvinna.

Eitt urslit av hesum var seinni
ein greinargd i sidspgurgdini her i
bladnum. Mathilda vard seinni
eisini ein partur i boékini Teer
bygdu land, sum kom ut i 2017.

Her hevur Mathilda givid eitt
tydandi ikast til lagnusgguna hja
fgroyingum fyrra partin av 20.
¢ld, sum var ein tid so grund-
leggjandi gdrvisi enn i dag, at tey
yngru illa kunnu skilja tad.

Misti mammu og

try systkin i fyra ar

Mathilda var fgdd i 1920, 4drenn
nakar bilur ella reettiligur vegur
var i Fgroyum. Hetta var ein hgrd
tid vid gllum sorgarleikum, sum
eisini rakti Eidi og hennara egnu
familju.

Mathilda minnist sum sjey ara
gomul vanlukkuna, ta id eldur
kom i Acorn, og tveir ungir eidis-
dreingir véru millum teir, sum
brendu i hel. Hon minnist ta lgt-
una i skiilanum, ta id hetta freett-
ist. Ein genta i skdlanum misti
beiggja sin. Hetta véru skakandi
tidindi.

I 1931 gekk Dora burtur. T4
doydi grannin saman vid sinum
einasta soni. Ein systir hansara
hevdi just fingid ein nyggjan lj6s-
agradan frakka. NG matti hon
ganga vid syrgibindi um ermuna.

Men heimid hja Mathildu vard
eisini rakt. [ 1932 doydi systir
hennara, Johanna Petrina, bara
16 ara gomul av sjuku. T4 id Mat-
hilda kom heim i eitt frikorter i
sktlanum, t4 var systirin deyd.
Hetta var sjalvsagt ein kvgkkur.

11934 féru tveir bredur, Hans
Andreas, 18 ara gamal, og Poul
Martin, 24 ara gamal, vid sluppini
Nélsoy undir Island til fiskiskap.
Teir komu ikki aftur vanligu tid-
ina, t4 id skipini plagdu at koma
aftur. Mathilda minnist veel fra
biditidini, sum var. Gingid vard
hvgnn dag oman a Mgl at vita,
um nakad skips sast. Nogv skip
komu men ikki Noélsoyggin.

Tad gjgrdi Mathilda eisini. Ein
dagin varnast hon, at menn
standa og prata, men ta id Mat-
hilda neerkadist, bratagnadu teir.
Ta var hildid, at na var eingin
von. Hetta helt mamman eisini,
hon hevur havt okkurt anilsi.

Dagin eftir freettist, at likid av
kokkinum var rikid upp & land i
fslandi, so nt var eingin évissa
longur. Matilda hevéi nt mist try
systkin i besta aldri.

Hon skuldi konfirmerast sama
heyst 11934. Gentur véru vanliga i
hvitum kjoéla. Men hetta bar ikki
til hja gentu, sum sama ar hevdi
mist tveir beiggjar, so hon matt i
ein myrkablaan kjéla. Hon fekk
t6 eina hvitu sloyfu um fleettur-
nar. Tad leetti eitt sindur um.

Men livid broyttist. Fyrr var
keetiihtsinum, men hetta var n
broytt. Mathilda fgldi, at hon ikki
kundi loyva seer at vera glad ella
at stuttleika seer. T4 var eingin
sum ték hond um tey, sum komu
islika stpdu ta i tidini.

f 1936 doydi mamman, so ni
hevdi Mathilda mist fyra av sin-
um neermastu i fyra ar. Ta id
mamman doydi var beiggin til
skips. Tilvildin gjgrdi, at hann
kom heim til jardarferdina, men
hann visti ikki, at mamman var
deyd. Hon fér 1 somu grgv sum
déttirin.

Mathilda kundi mist ein
beiggja afturat, J6gvan, & sjonum.
Hann gekk burtur vid Havfranni
11949. Tad var meira enn heppid,
at nakar slapp vid livinum ta.

Arbeidslivid byrjar

Nu byrjar arbeidslivid hja Mat-
hildu. Fyrst for hon at teena hja
prestinum & Nesi, Buhl, har tad
var nogv at gera. Eitt skifti var
hon i Sgldarfirdi hja Ginnu og
John, foreldrunum hja Sofus
Poulsen, okkara umbodsmanni i
Aberdeen i héalva gld. Mathilda
hevur alla sina tid havt samband
vid Oluvu, systir Sofus, sum bu-
settist { Canada. Teer ringja javn-
an saman. T4 id Mathilda kom til
Havnar i 1945 biidi hon hja teim-
um. Hetta sigur nakad um tru-
festi.

Mathilda vard tralovad vid
Petur hja Pansaranum, men tad
var einki sum et at giftast, adr-
enn husini vérdu klar uppi & Pet-

Mathilda Jacobsen
a Peturstrgd i Havn
fyllir 100 dr 14. des-

¥ . ember. Har var gift
Petur hja Pansar-
anum. Grannin,
Aksel, beiggi Petur,
er 97 dr, og systir
hansara Sylvia er
101 Gra gomul

urstrgd. Tad tok sina tid.

Petur arbeiddi fyri kommun-
una i héalva ¢ld, og Mathilda
seymadi millum annad fyri
handlar. Tey badi fingu tvey
bgrn, Marjun og Hermund.
Ommubgrnini eru fimm, og nu
eru sjey bgrn i ti naesta eettarlio-
num og tad attanda er 4 veg.

Mathild fekk ser longu i 1961
koyrikort, og hon hevur koyrt
inntil fyri faum arum sidani.

Ta id brigvin um Sandéa vard
tikin 1 bruk, véru tad elstu bilfgr-
arar { Havn og & Argjum, sum
véru fyrstir at koyra um brunna
hver sini megin fra. Ur Havn var
tad Mathilda og av Argjum tann
skjott 99 ara gamli Sverri Morten-
sen. Sanniliga virdilig umbod!

T4 id ommusonurin, Kim Bogi,
giftist fyri ngkrum arum sidan,
ja, ta var tad sjalvsagt omman,
sum koyrdi bridarparid.

Tad hevur verid 6égvuliga stutt-
ligt at hava kent Mathildu. Hon
er eitt sera positivt menniskja,
sum altid hevur verid vid ti gbda
ordinum. Stak blid er hon, og
skjot er hon vid drekkamunni-
num, t4 id komid hevur verid a
gatt.

Mathilda hevur bud heima
inntil fyri faum arum sidani, men
nu byr hon & Tjarnargardi. Vegna
corona ber ikki til at hava ein al-
mennan fgdingardag, sum hon
hevur uppiborid, men hidani skal
verda ynskt henni hjartaliga
tillukku.

Tad kann vera nevnt um
grannalagid uppi & Peturtrgd, at
tad man hava ellismet. Aksel,
beiggi Petur, er 97 ar, og systir
hansara Sylvia er 101 dra gomul.
Hetta gevur 99 ar i midal. Tad
munnu ikki vera négvar tradir
vid einum slikum midalaldri!

Tad ber til at lesa meira um
Mathildu og hennara liv a
heimasiduni: www.olijacobsen.
com. Farast kann har inn & bok-
ina Teer bygdu Land, har sggan
um Mathildu byrjar a sidu 181.
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Vaginal terapeut

Td (0 reidrid er tomt

Ztla bgrnini at flyta heimani-
fra? Ella eru tey flutt, og nt sita
tit og hyggja hver upp 4 annan
og spyrja:

Hvat skulu vit nua gera?

Hvgrji eru vit nu?

Tima vit at vera saman, ta i0
vit ikki hava bgrnini at vera
saman um? Hava tad verid
bgrnini, sum hava hildid okk-
um saman?

Mong hjunabond slitna, eft-
ir at bgrnini eru flogin Ur reidr-
inum. T4 kann alt knappliga
merkjast so stilt. Og tad er i
kvirruni, at tad eru stundir at
merkja seg sjalvan og hvgnn
annan. Tad kann gerast pari-
num greitt, at tey onki hava at
siga hvgrjum gdrum, ta tad ikki
kann vera um bgrnini. Tad
kann eisini vera, at tey hava
ymisk ynski til livid.

Stérir tvidrattir, samleika-
kreppa og nyggjar asannir
kunnu koma i ljés. Ti kann tad
vera eitt gott hugskot i fridi og
nadum at sessast yvirav hverj-
um grédum og spyrja og lurta
eftir hvgrjum groum:

Hvat hugsar t?

Hvat hevur ti hug til?

Er nakad, sum kann sam-
eina okkum?

Annar kann hava hug at Gt-
blgva seg, fara nyggjar leidir
innan arbeidi - mgguliga okk-
urt, ein { mong &ar hevur viljad,
men stundir hava ikki verid til
tad.

Hin kann fara at hugsa um
fritidarahugamal, sum hava
verid lggd til viks, medan bgrn-
ini hava verid sma - ella at finna
nyggj ahugamal.

Tidin kann eisini vera kaer-
komin at spyrja hvegrt annad
um parlagid, eitt nt: Eru vit tey,
sum vit véru, ta id vit komu
saman?

Hvgrji eru vit na?

Elska vit enn hvgrt annad?

Hetta kann vera dhugavert
og vera vid til at endurnyggja

parlagid og er ein mgguleiki at
varnast hvgnn annan av nyggj-
um, kanna hvgnn annan reint
seksuelt og eisini faa djypri
samrgdur um dreymar og ynski
og geva hvgrjum gdrum plass.

Tad eru sjalvandi eisini
mong, sum framhaldandi gera,
sum tey altid hava gjert og
ynskja ikki nakra broyting av
ngkrum slag, héast bgrnini eru
farin. Um parlagid hevur tad
fint 4 tann hatt, ja, so er alt ju
gott.

At lofta mgguleikanum at
menna sitt parlag kann vera
eitt spennandi tidarskeid, har
ein kann laera tad menniskjad
at kenna, sum ein hevur kent i
négv ar - & ein nyggjan hatt.
Stgva hvgnn annan av og koma
fram til, at tit enn eru dhuga-
verd og spennandi sum par ella
einstaklingar; i einari eldri ut-
gavu og vio fleiri royndum.

Um ein hevur gingid og bitid
tenninar saman ¢ll arini og
roynt at hildid Gt vegna bgrn-
ini, um partnarin ikki hevur
viljad lurtad ella mgtt einum,
har ein er. Um ein ikki hevur
kent seg elskadan, atti megu-
leikin at riva seg leysan, fylgja
sinum dreymun og liva tad liv-
id, sum ein hevur ynskt seer
leingi, at verid tgkur. ‘

At samskifta og ikki taka
hvgnn annan og dagin fyri giv-
id er altid gott, um begrnini eru
flogin ella ikki. T4 alt kemur til
alt, eru tad vit sjalv, sum halda
okkum sjalv sum fangar, og
vegna Ottan fyri broyting,
broyting til tad 6kenda, er tad
lzettast at geva gdrum skuldina
fyri, at vit ikki kunnu annad
enn at standa { stad. Tad er ein
radfesting, sum alt annad eisini
er ein radfesting.

At tosa saman ella at faa
hjalp fra einum terapeuti til at
tosa saman, kann vera vid til at
gera parlagid betri. Ikki vegna
bgrnini; vegna tykkum.




