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oyrileaerarnir vilja hava
grulvigard og halkubrey

Men innan ferdslutrygdin kann bgtast um, md login fyrst broytast

Koyrilerarar i Fgroyum
hava i négv ar ynskt sar
eina hdlkubreyt ella ein so-
nevndan grulvugard at nyta
i fraleruni. Ein tilikur
grulvigardur, meta teir, er
vid til at gkja um ferdslu-
trygdina. I hesum samband-
inum hevdi Koyrilerarafel-
agid herfyri ein danskan
koyril@rara i Feroyum, sum
helt ein fyrilestur, um
hvussu ein tilikur grulvi-
gardur best verdur gjprdur
og nyttur. Danin helt eisini
ein fyrilestur fyri Landsstyr-
inum, 10 skal figgja ein
meguligan grulvugard

Ein grulvugardur er i ver-
uleikanum ikki annad enn
eitt oki, har komandi bil-
fgrarar, vid hjalp av keylum

og ¢drum télum, lera at
styra bilinum. Samstundis
er gkid asfalterad soleidis,
at mgguleiki er fyri at skapa
halkuliknandi vidurskifti
Hetta verdur gjert 4 tann
hatt, at ¢kid hellur nakad,
og so verdur vatn koyrt a
breytina, so at bilurin i ver-
uleikanum fer i vatngliding.

I Toérshavn hgvdu nakrir
koyril@rarar, eitt minni pki
4 Sundi, 10 teir nyttu sum
grulvigard, men halkubreyt,
hava vit ikki havt i Feroyum
adur.

I sinum fyrilestri, greiddi
danski koyril@rarin m. a
fra, at hoast talid a bilum a
donskum vegum er gkt vid
40% seinastu drini, so er
ferdsluvannlukkutalid
minka vid 30%, og i hesum
sambandinum meinti hann,
at frilera a halkubreyt

hevdi tydning.

I Danmark er tad logar-
krav, at ¢ll tey sum taka
koyrikort skulu koyra sinar
fyrstu 7 timar i einum grulv-
igardi.

Eftir fundin og fyrilestur-
in, sum Koyrilerarafelagido
hevdi vid Lansstyrid, fekk
Koyrilararafelagid til upp-
gdvu at kanna kostnadin av
einari tilikari koyribreyt, og
hvar hon meguliga skal
liggja

Sidani skal Landsstyrid
avgera um ein logarbroyt-
ing skal gerast, soleidis at
tad eisini 1 Feroyum verdur
kravt, at oll, sum taka koyr-
ikort, fyrst skulu royna seg
i einum grulvigardi. Koyri-
laerarafelagid sigur, at eing-
in grulvigardur ella halku-
breyt verdur gjord fyrr enn
tad verdur eitt 16garkrav.

I seinastu viku hevoi
koyrilerarin fyrilestur fyri
teimum og fyri Landsstyr-
inum um hvi ein tlik
koyribroyt hevur tddning i
koyrifrileruni, og um
hvussu Grulvigardinum er
eitt ki har teir komandi bil-
foraranir skulu lzera at styra
einum bili 4drenn teir fara
ut 1 ferdsluna vid skulabili-
num. I Danmark er logar-
krav at ¢ll sum taka koyri-
kort skulu koyra i 7 timar i
grulvigardi og d hdlkubreyt
innan tey sleppa at royna
seg i vanligu ferdsluni

Vantandi faa tey, sum
skulu taka koyrikort 1 For-
oyum um ikki alt ov langa
tid eina hdlkubreyt og ein
sonevndan grulvugard

Ztlanir um at gera eina,
til tey sum skulu taka koyr-
ikort .

Verkfallid rak-
ar gistingar-
husini ymiskt

HeLeNnA DEBES
HoiGaAarD

Oregluliga  ferdasam-
bandid, 10 stends av verk-
fallinum, hevur eina tyo-
uliga dvikan 4 gistingar-
hiasini. Men ikki einans
negativa avirkan.

Vesturi 4 Hotel Vagum
kunnu tey boda fra eimi
eking av vitjandi. Orsgk-
in til tess er stéra 6vissan
um ferdasambandid mill-
im oyggjarnar og til flog-
vellin. Fyn at verda vis i
at sleppa vid fligvaru-
num, velja tey ferdandi at
koma til Vidgarnar ein
dag innan tey skulu
fligva, og gista ta ngkur
4 Hotellinum.

Men medan verkfallid
gaganar Hotel Vigum, so
er stgdan ein onnur i
Havnini, og Hotel Hafnia
kann einans siga fra 6-
hepnum avieidingunum
av verkfallinum.

Hotel Hafnia hevur alt-
id tap, ta 10 verkfall er,
og tess longri verkfallid

varar, verri gerst stgdan
a gistingarhusinum.
Hvgnn dag ringja félk
fyri at avlysa clla dtseta
gistingar og adrar avtalur
a hotellinum. Higartil eru
ut vid 70 bileggingar av
sengrum antin Utsettar
ella avlystar. Omana hes-
um koma bileggingar av
fundar- og skeidhplum,
sum i byrjanin av verk-
fallinum gjarna fyrst
verda utsettar, men sum
sidani, um verkfallid
heldur afram, verda av-
lystar.

Trupulleikin er eisini,
at allar bileggingar, sum
verQda ttsettar, skulu rim-
ast adrastadini { dlman-
akkanum, og td kann tad
henda, at einki pldss er
fyri hesum bileggingu-
num

Johan Restorff stjori a
Hotel Hafnia greidur fra,
at seinast verkfall var, for
ein heilur manadur av
vitjandi fyri skeyti 4 hot-
ellinum

Drug
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Influnzan ella beinkrim,
sum tad nevnist a feroysk-
um, hevur ni herjad a i ut-
vid triggjar manadir, og
badi vaksin sum bgrn hava
ligid sjuk.

Fyrstu tilburdirnir av hes
um slagnum av beinkrimid
sou leknarnir longu seinast
i desember manadi. Vanligt
er at beinkrim ferdast mill-
um f6lk { mdnunum januar,
feburar, og nakad inn i
mars, men sum vit nerkast
april, vitja beinkrimssmittad
folk enn leknan

Vanlig sjukucydkennuni
fyri beinkrim eru pina i
hgvdi og kroppi, og so feb
ur, men 1 ar hevur halsilska
eisini verid eitt sjukucyd-
kenni

Tad finst i dag cingin heil

beinkrim

ivagur imot beinkrimi, ti
talan er um eina virussjuku,
og ikki um brinasjiku, sum
kann lekjast vid antibiotika.
Tad emasta laxknarnir
kunnu bgta um eru sjiku-
eyokennini, eitt nd vid evn-
um i minka um pinuna, og
sum kunnu slaa feburin nid-
ur, um hann gerst ov hggur.

Hetta merkir t6 ikki, at
101k skulu halda ser fra at
fara til leknan. Serstakliga
1 ar har eitt sjukueydkenni
er halsilska, er tad tydning
armikid at folk, sum ivast i
sini sjuku, fara tul laeknan
og faa stadfest hvat teimum
bagir. Hilsilska og hpvud
pina kunnu nevnliga verda
sjukueyokenni, fyri adrar
sjukur enn beinkrim. Eitt nu
brunasjukur, 10 kunnu vid-
gerast vid brunatynara (ant
ibiotika)

Koppseting einasti
meguleiki
Beinkrimid i ar hevur verid
serstakliga drigvt, og tey,
sum eru vordin sjuk, hava
flestu ligid i minst eina
viku, men eisini upp i tvaer
og triggjar vikur

Beinkrim er i flestu fgrum
vandaleyst og gongur yvur
vid tidini, men (ad kann eis-
ini vera vandamikid. I Dan-
mark doyggja hvert 4 uml.
2000 folk av beinkrimi

Serum Instituttet i Dan-
mark melir til, at folk, 10
eru eldri enn 60 dr koppseta
seg imoti beinkrimi. Kopp
setingin ma gerast av nyggj
um a hverjum ari, i be
krimsvirusid er ymiskt
hvert dr. A Serum Institutt
inum fyrireika tey seg so
leidis, at tey hvert dar gera
cina koppseting atfra (i vir
usmnum. sum tey vanta s@er

herjar @ komandi vetur. Men
koppsetingin ma gerast um
heysti, og tad er ov seint at
koppseta seg iméti ti bein-
kriminum, sum gongur nd

Beinkrim er i flestu forum
vandaleyst og gongur yvur
vid tidini, men tad kann
eisini vera vandamikio. 1
Danmark doyggja hvert d
uml. 2000 folk ay
beinkrimi
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