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Sorgin kann Ikki parkerast

—Tafolk vera rakt av
sorg, mugu tey faa ta
tid tad krevur til at
koma i gjggnum
hana. Sorg er ikKi
nakad, sum ein kann
skunda igjggnum og
bara faa at ar sinum
systemi.

Hetta sigur Jogvan
Fridriksson, prestur,
sum fyri ngkrum
arum sidani skeyt
upp, at ein tver-
fakligur sorgarmio-
depil verdur settur &
stovn i Fgroyum
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Jogvan Fridriksson, prestur,
harmast um, at tad i dag
tykist sum um at sorg er
nakad, sum a ein ella annan
hatt bara skal skundast i
gjegnum. Tad raedur um at
faa folkini i gjegnum hana
sum skjotast, so livid kann
halda fram. Men hetta ber,
sambeert presti, als ikKki til.

— Sorgin er ikki ein itgki-
ligur lutur sum til dgmis
gips. Um ta brytur beinid,
so fert ta hjalp, verdur
gipsadur og einar seks vik-
ur seinni parkerar tu gipsio,
ella koyrir tad i skrell. Men
soleidis er ikki vid sorgini,
sigur Jogvan Fridriksson.

Hann greidir fra, at ta
man hevur livad saman vid
sinum bgrnum, hjanafelaga
ella gdrum i eina tid, so er
tad talan um eitt tidarskeid,
sum ein ikki bara kann seta
i klombrur.

— Tey mugu lera seg at
liva vid sorgini, og tad
krevur sina tid. Tad ber ikki
til at gera by-pass upp &
sorgina. Tad kann gerast
vid ein bl6dtapp, men sorg-
ina slepst ikki rundanum,
sigur Jogvan Fridriksson og
leggur dent &, at menniskju
mugu bera sorgina igjegn-
um livid ella leera seg at
liva vid henni.

Osikkurheit

Tad er ofta sagt, av folki,
sum hava mist, at eitt tad
fyrsta tey uppliva er, at
teirra narmasta umhvervi
bradliga ikki dugir at tosa
vid tey. FOlk, id tey vanliga
hava tosad vid, ta tey hava
hitt tey & getuni, gera ser
bradliga émak fyri ikki at
hitta tey, og 4 hendan hatt
sleppa seer undan at tosa
vid tey. Hetta siga mong,
hevur sart tey négv, og tey
hava torfert vid at skilja
slikan atburd.

Jogvan Fridriksson hel-
dur, at slikt er eitt greitt tek-
in um d&sikkurheit. Tey, id
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missa, verda beinleidis rakt
av sorgini, medan tey sum
eru rundan um, verda rakt
av samkenslu. Hesi badi
eru hver sitt, men tad eru
djupar kenslur, sum félk
mugu takla og fyrihalda seg
til.

Men hann heldur kortini,
at i Fgroyum er sidurin vid
jaroarferdum eitt tekin um,
at folk fegin vilja visa teirra
samkenslu. Jégvan visir 4,
at tad ikki er Ovanligt at
eini 3-400 folk eru til jard-
arferdir i Fgroyum, og ta
talan er um ung folk, i0
hava latid liv, so kann talid
skjott fara upp um tey tus-
und. Folk fara til jaroar-
ferdina fyri at visa teirra
samkenslu og at kondolera,
men Kkortini er ésikkurheit-
in har, ta tey so hitta tey av-
vardandi & gatuni aftur eina
tid seinni. Hetta heldur
prestur kemur av, at menn-
iskju hava gloymt at pleyga
kenslurnar, og tiskil duga
vit ikki at mgta folkum, har
tilveran er rakt av sorg.

— Eg haldi, at deyoi og
sorg eru tilverunnar kor,
men vit menniskju hava
eina ella adra ide um, at
livid bara skal ganga frama,
og tiskil hava vit lyndi til at
stoyta sorg og deyda og
umstgdurnar harum fra
okkum, heldur prestur fyri.

Tvgrfakligur depil
Jogvan Fridriksson, prestur,

Savnsmynd

legoi einaferd eitt uppskot
fram um at seta ein tverfak-
ligan sorgardepil a stovn.
Vid hesum ser hann fyri
s&r ein stovn, har ein leid-
ari er tilknyttur, men annars
verda hjalparfélk tilkallad,
ta tarvur er fyri ti.

A hendan hatt heldur
Jogvan, at tad hevdi verio
betri maguleiki fyri, at gl
fingu ta rattu hjalpina, veg-
leidingina ella vidgerdina.

— Sorgin er individuell og
lika ymisk sum menniskj-
uni sjalvi, og tiskil kann ein
personur faa ndgv burtur ar
av at tosa vid ein prest,
medan ein annar als onki
feer burtur ar ti, visir prest-
ur & og leggur afturat, at tad
finst ongin uppskrift fyri,
hvussu vidgerd ella hjalp
fyri syrgjandi skal fremjast.

Hann heldur, at vid ein-
um sorgarmiddepli hgvdu
gll meggulig félk kunna
veitt teimum, id eru rakt av
sorg, hjalp. Og her hugsar
hann ikki bara um
professionell félk. Jogvan
veit nevnliga um fleiri
demi, har eitt nG lerari,
systkin ella vinfélk hava
vist seg at verid nogv starri
hjalp hja einum syrgjandi
enn til demis prestur ella
salarfrgdingur.

— A einum tilikum depli
hevdi ein leidari, sum vard
uppringdur av einum syrgj-

andi, kunnad spurt vidkom-
andi, hvenn hann helst vildi
tosad vid. So hevdi tad
kanska verio sterri mggu-
leiki fyri, at tann syrgjandi
beinanvegin fekk ta hjalp-
ina, sum honum tervar,
heldur Jogvan Fridriksson,
sum t6 leggur storan dent a,
at tann hjalpin, sum verdur
veitt i dag, er g6d, men
hann er sannfgrdur um, at
hon kundi verdid négv
betri.

Oheppin gongd
Jogvan Fridriksson sigur, at
tad er eitt stort minus vid
allari salarhjalp i Feroyum.
Likamikid um tad er fra
kirkju, samkomu, salar-
fradingum ella gdrum.

—Tad er sera harmiligt og
Oheppid, at vit sum veita
hesa hjalp samstundis vilja
marknadarfgra okkara egna
yrki, sigur Jégvan Fridriks-
son

Hann heldur, at tad er av
storum tydningi, at tey, i0
veita salarbét bara eru til
fyri at hjalpa og ikki fyri at
verda breyofgdd av ti. Mill-
um annad hetta ger, at
prestur heldur, at tad vel
kann vera, at ein sjukra-
systur ella onkur annar
hevur ndgv meira at geva
enn prestur ella salarfrgo-

ingur.

Prestur endurgevur ein
tyskan gudfrgding, sum &t
Dietrich Bonhoeffer. Hesin
sat sum fangi undir seinna
veraldarbardaga. Hann
skrivadi noégv, medan hann
sat fangi, og millum annad
skrivadi hann, at tad er
onki, sum kann koma i
stadin fyri eitt mist menn-
iskja. Tad redur um at
halda missin og saknin (t.
Og at ganga runt og halda,
at Varharra fyllir tad tom-
ramiad t, er ikki reett. Bon-
hoeffer sa tomrimid sum
eitt ram, har kenslurnar,
minnini og saknurin voru,
og ti helt hann, at Gud ger
alt, hvat hann kann fyri at
halda tomrdmid har, so at
minnini og gledin um tann
mista verda vardveitt sum
longst.

— Tad er altid torfert at
missa. Oansed umstadurn-
ar, so eru tad djupu kensl-
urnar sum sorg, saknur og
samkensla, sum styra gll-
um. T4 haldi eg, at tad
hevdi verid best vid einum
sorgarmiddepli, har hjalpin
kann vera so breid, sum
tilber, sigur Jégvan Frio-
riksson at enda.

Tvey ungfolk I6tu liv

Tvey ungfélk 16tu liv,
og ein var alvarsliga
skaddur, ta tey nyggj-
arsmorgun voru fyri
eini ferdsluvanlukku

Vakthavandi a politistedini
i Havn sigur, at vanlukkan
hendi & vegnum Gt imdti
Nordasta Horni.

— Tvey teirra 16tu liv &
stadnum. Tad var stadfest
av einum lekna, ta tey
komu Gt & Landssjukra-
hasid. Hin trigji fekk ringt
a 112, og bodao fra van-
lukkuni, adrenn hann fall i
ovit, greidir vakthavnadi
fra.

Tey try sotu gll & sama
scootara og koyrdu a so-
nevndu sukklubreytini, id
er framvid ovaru sidu &
vegnum Gt til Nordasta
Horn.

— Tey koyrdu eystureftir,
0g voru sostatt & veg oman
iméti Havnini, ta tey allar-
helst hava rakt ein av
mongu  steyrunum, id
standa framvid vegnum og
sidani hava mist tamarhald-
i0 & scootaranum, greidir
vakthavandi fra.

Vakthavandi sigur vidari,
at scootarin var slongdur
nakad burtur, men at tey try

Tad var & hesum vegastrekkinum, at vanlukkan hendi. Ungfélkini komu koyrandi omaneftir
im6ti Havnini, t4 tey bradliga mistu tamarhaldi & scootaranum. Vanlukkan hevur kravt tvey
mannaliv, og ein tridji er alvarsliga skaddur. Ungfdlkini voru 17, 15 og 14 ara gomul

I6gu teett saman, og vordu
ikki slongd serliga langt
burtur av harda stoytinum.

Lagreglan veit ikki at
siga um tey koyrdu ov
skjott ella um tey véru
avirkad av rusdrekka. To
hevdi eingin av ungfdlk-
unum hjalm.

Scootarin er tikin inn a
Bileftirlitio, har hann i
lgtuni verdur kannadur.

Eys
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