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og bgkur eru ein stdrur partur av
livinum hja Rakel.

— Foreldur mini hava altid lisid
fyri meer. Sidani eg var heilt litil
— eini tvey ara gomul hava tey
lisid alt fra Palla Pumm til fagrar
heimsbékmentir. Tey hava timad
at lurta eftir meer, t& eg havi
fortalt sggur, og tad havi eg altid
elskad.
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Rakel lesur eisini hvgnn dag
fyri bernunum. Té asannar hon,
at tad er kanska minni, enn hon
hevai viljad, men tidin rakkur
ikki til. Sjalv lesur hon eisini
nogv. Vidhvart meira og vidhvart
minni. Men tad er ongantid
soleidis, at ongin bok liggur &
nattbordinum.

— Bokur hava otraliga négv at

hon seg sjalva
rithgvund

siga fyri meg. Eg kundi ikki
fyristillad mar eina verd uttan!

Tad ber ikki til hja henni at
velja eina bok ella bgkur Gt.
Hetta broytist alla tidina. Men to
eru rithgvundar, sum regluliga
vent verdur aftur til. Her nevnir
hon millum annad Stefan Zweig,
Ray Bradbury, Mikael Ende og
Tove Jansson.

Fyri Rakel Helmsdal
er mentan dgvuliga

tydningarmikil. Men
fyrst og fremst kallar

Mynd: Jens Kr. Vang

Fimm ferdir ?

Hvgrjum likist ti mest — mammu tini ella papa tinum?
- Eg haldi, eg mé siga papa minum. A tann hatt eg geri
ting, fai hugskot og fai ting at henda uppa.

Enda setningin »Ein rithgvundur er...«:
- ein, sum dugir at fortelja s@gur og heldur tad vera

stuttligt.

Er tad nakad, ti kundi hugsad teer at broytt vid ter

sjalvari?

- Eg skuldi kanska verido meira ruddilig, men harragud!

Hvgrjum gerast félk bilsin av vid teer?

- Eg haldi, at tad skal nogv til, &drenn félk gerast bilsin av
meer. Ta tad eru fastalavintsveitslur, so verda tey ongantid
bilsin, likamikid, hvat eg fari i. Eg haldi bara, at tey
vaentad, at eg geri okkurt klikkao.

Hevdi t0 funnid uppa at etid menniskja kjot?"
- Nei! Sum heild eti eg ikki nogv kjgt, so tad hevai als ikki

komid a listan.

— Hesir rithgvundarnir hava
eisini avirkad, tad, eg skrivi
sjalv. Eg kann merkja teirra hug-
lag i ti, eg skrivi.

Hgnumamma

Tad er tydningarmikid fyri
Rakel, at bgrnini sleppa at
uppliva verdina & ein hatt, har alt
ikki er so banalt.

— Eg lesi négvar bagkur og
royni at visa teimum, at verdin er
gandakend. Tad eg royni at fgra
vidari yvir & mini bgrn er, at
livio er ordiliga a&vintyrligt. Ti
tad er tad, sigur hon.

Men hon leggur afturat, at hon
er eisini ein hgnumamma.

—Tad er ikki altid tilvitad, at

eg royni at gera veruleikan
fantastiskan. Tad kemur likasum
av sar sjalvum. Ofta er tad ov
ringt at hugsavna seg um tad,
sum er ov veruligt og kediligt.
Kalla tad veruleikaflyggjan, men
skit verid vid ti.

I lgtuni er Rakel i holt vid at
skriva tveer barnabgkur. Og eisini
eru triggjar bgkur um skrimslid
avegis fra henni og hinum bag-
um hgvundunum, Aslaug Jéns-
déttir og Kalle Guettler.

— Eg hevai ynskt, at tad bar til
at vera rithgvundur fulla tio. Ella
at eg i hvussu so er hevdi halva
tid at skriva i, men framvegis
fingid so mikid gdda lgn fyri
annaod arbeidi, at eg klaradi meg.

Tad er ofta ov ringt at hugsavna seg um
tad, sum er ov veruligt og kediligt. Kalla

tad veruleikaflyggjan, men skit verid vid

ti!



