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Nyggja doping login

Heri Ziska
Itrottarmadur og papi

Formadurin i  doping
nevndini i ISF fardi fram i
tidindunum at nyggja dop-
ing 16gin er eitt gott ambod,
og tad er rett at um td
hugsar um tad sum hendur
innan fyri karmarnar hja
ISF so er tad ni magguligt at
straffa sokallada itrottar-
folk, sum verda tikin i at
takad stimbrandi evni, enn
hardari. Hetta er ynskiligt,
t6 at eg hevdi ynskt at
straffurin innan fyri itréttin
var hardari enn hann er i
dag.

Formadurin segdi to eis-
ini at hendan 16gi ikki tekur
heedd fyri ti sum hendur
uttan fyri karmarnar hja
ISF, og tad er hetta sum eg

Uttaladi meg um i Gtvarpin-
um. Nevniliga at tann
storsti trupulleikin vidvikj-
andi doping i dag er uttan
fyri ISF, og har rgkkur
hendan légin ikki ti at tad
liggur onki i hesi 16gini
sum tekur haedd fyri hvussu
man skal finna Utav hvar i
nytur hesi élégligur stimbr-
andi evnini. tad er mgguligt
at onkur verdur tikin i toll-
inum vid fullari tasku av
6l6gligum evnum, eins og
tad er hent fyrr, og so kann

vidkomandi straffast, men
um ein ungur madur ella
kvinna hevur fingio fatur i
hesum evnum, so er ongin
mgguleiki fyri at fangad og
dema vidkomandi ti at
ongar doping royndir verda
tiknar um ikki vidkomandi
er limur i einum felag i ISF.
Eg dugi so i gllum fardum
ikki at imynda meer at lgg-
reglan ferd at geroa husa-
rannséknir hja teimum i ein
hevur illgruna til.

Tad hevur verdi nevnt at
tad er mgguligt at gerda fri-
villigar avtalur millum ISF
og so fitness sentrini sum
ikki eru partur av ISF um at
gerda kanningar. Har veit
eg at Fragd og Fimi gjarna
vil hava eina slika avtalu,
men at tad ikki er hent nak-
ad i hesum malid enn. T6
var tad ahugavert at siggja
um midjan 2004, at tad um-

hveri sum ein hevdi ill-
gruna um nytti 6l6glig evni
forsvann so at siga fra ein-
um degi til tann neesta, ta
tann nyggji venjingar-
sattmalin i Fragd og Fimi
segdi at tey i vandu har
samstundis sggdu ja til at
bliva testa fyri doping.
Annars so vil eg veita
Hans Paula Strgm eina takk
fyri at hann hevur roynt at
koma eitt stig vidari f
kampinum moti doping.
Vénandi koma fleiri stig |
nermastu framtid, soleidis
at vit um ngkur ar trygt
kunna latad bgrn okkara
venja har tey hava hug.

Sambyli til sinnisveik i Sandavagi

TIDINDASKRIV
fra Almanna- og
heilsumélaradnum

Landsstyrismadurin i al-
manna- og heilsumalum,
Hans Pauli Strgm, hevur
gjert av at keypa eitt sam-
byli til sinnisveik i Sanda-
vagi. | hesum sambyli, sum
eftir etlan verdur klart at
taka i nytslu i seinnu helvt
av 2005, verdur ram fyri 4
til 5 sinnisveikum félkum.

Landsstyrismadurin hev-
ur tikio avgerdina eftir til-
meeli frd kenum starvsfolki
& Psykiatriska deplinum &
Landssjukrahdsinum, &
Deildini fyri sinnisveik, id
er ein deild undir Studuls-
folkaskipanini fyri vaksin,
og i Almanna- og heilsu-
malaradnum.

Fyrimunir vio keypi
Tad eru fleiri fyrimunir vid
at seta & stovn eitt sambyli i
Sandavagi.

Ta farid verdur nakad Ut
um  hgvudsstadarrekid,
feest meira fyri pengarnar.
Husaprisirnir eru veel legri
uttan fyri hgvudsstadin, og
strekkid millum Torshavn
og Sandavadg er ikki so
langt. Heldur ikki er Sanda-
vagur para 6kendur fyri tey

folkini, sum féa tilbod um
at flyta inn i nyggja sam-
bylid, na eitt sambyli fyri
sinnisveik finst & stadnum
frammanundan. Hesi bu-
folk hava higartil trivist
sera vel, uttan at tey véru
stadkend frammanundan.
Tad nyggja sambylid
stendur teett vid eitt annad
sambylid, sum opnadi fyri
5 bufélkum i 2004. At sam-
bylini eru i sama granna-
lagi er ein fyrimunir, og
kann betra munandi um
gerandisdagin fyri verandi
og komandi bufélk & sam-
bylunum i Sandavagi.
Trupulleikin vid verandi
sambyli er, at tey onki akti-
vitetsrim hava, id gevur
bafélkunum maguleika fyri
samveru og virksemi, so

tey mennast. Tad dagliga
virksemid, vid gllum ti,
sum hetta inniber, er ein
grundleggjandi partur av
arbeidinum vid folki, sum
hava avmarkadan, salar-
ligan ferleika. | nyggju
hasunum er ram fyri einum
storum aktivitetsrami, sum
eftir etlan verour felags
aktivitetsram fyri  bedi
sambylini i Sandavagi.
Mgguleiki er eisini fyri at
samskipa leidslu, starvs-
folk og virksemi i sambyl-
unum badum, og hetta
merkir sum heild munandi
legri rakstrarkostnao.

Bustadartgrvurin
storur
Tervurin 4 bustadum til

sinnisveik hevur i nogv ar
verid sera storur, at kalla
kring alt landio. Folk, sum
eru lidugt vidgjerd, hava ver-
i0 noydd at blugva & Psyki-
atrisku deild & Lands-
sjukrahtsinum, ti eingi
bustadartilbod hava verid til
teirra. Tad hevur snid seg
um stivliga 40 folk. Men vid
hesum badum sambylunum {
Sandavagi er spakuliga vend
komin i & hesum gki. Og
hildid verdur afram vid at
Utvega fleiri bastaoir til sal-
arsjuk, eisini i ar vio teimum
3 mid. kr., 18 eru settar av til
iflogur til endamalid &
figgjarlégini fyri 2005.

Innsent tilfar

Enn sum adur skal fult navn skal vera undir

Av ti at vit faa raettuliga nogv innsent tilfar
sendandi — meira enn vit fa i bladid — hevur
bladleidslan verid noydd at gjert nakrar

avmarkingar.

gllum innsendum greinum — annars verda teer
ikki prentadar. Harneest tilskila vit okkum reett til
at ikki at taka vid tilfar, sum eisini er sent gorum
blgdum ella hevur verid prentad adrastadni.

ella & diskli.

Drlgvar greinar — greinar sum eru longri enn
aleid 5.500 tekn, verda radfestar leegri, og koma
bert i blagid, um plass er fyri teimum. Tad er ein
fyrimunur um vit faa tilfarid umvegis teldupost

Makt er ikki vitan

Pall Poulsen

T4 id instringentir makt-
bolkar seta seg a so tydn-
ingarmikil ~ gki  sum
granskingina, uttan at vit
og skil fylgir vid, kann
Urslitid neyvan vera ann-
ad enn vanaligt.

| Fgroyum er tad makt-
in sum oydir alla vitan. |
skulaskipanini koyra teir
fremstu vognarnir tomir.
Hetta er ti at teir speela at
"hoyra til". Eingin inte-
gritetur er knyttur at skip-
anini. Ti ber alt til, t.d. at
vitstolin folk ganga vid
einum Ph. D. progvi, sum
ikki er vert pappirio tad er
skrivad a.

Men t& id hetta "speel-
id" hevur gingid nog
leingi fyri seg, endar tad
eisini vid sannari mental-
ari implosiéon. Maktbar-
onarnir skilja ikki at teir
sjalvir ikki kunnu vera
sitandi og redefinera folk
vido "newspeak". T.d.
"sjukrargktarfrgdingur",
hvat 6lukkan er tad?

Vit Fgroyingar mugu
gera upp vid okkum sjalv-
ar, um hendan tilveran
sum danskar heimastyris-
meyrur skal halda afram,
ella um irrationaliteturin
skal broytast grundleggj-
andi til rationalitet.

Trupulleikin vid hesi
donsku skipan er eisini at
fgroyingar gera alt fyri at
vera sum danir. Okkurt
kallast OECD kanning.
Eydvitad er at st@oid i
donsku  skualaskipanini
reyk saman vio "vel-
ferdini" og inflation kom i
progvini. Teirra skualar
leekkadu ambitionsstedid
og urslitid vard at annar-
hver madur gandadist til
doktara. Hetta kunnu dan-
ir saktans gera, ti teir hava
so nogv ymiskt fjas at
bjéoa teimum. | einari
integreradari skipan er
skalin berari av vitan. |
einari Gintegreradari skip-
an er skalin ein sosial
skipan, sum ikki er berari
av vitan. A Setrinum sita
tey og skriva hvgnn annan
av, so tad er heilt langt uti
at koyra hja teimum. Or-

Framhald av sidu 10

gingid badi i barnagard og
skdla i Fgroyum, men ar-
beidio hja mammuni mink-
adi burtur i einki, og tiskil
vard hon gyppad av land-
inum vid soninum, og pap-
in er einsamallur eftir,
gratuvert, ma eg siga. Av
tilvild hgvdu hjanini, baoi
tlendingar, fingid arbeidi
hja hvgr sinum arbeids-
gevara i fiskivinnuni.
Foroyska  samfelagid
hevur ikki rad til at ganga i

sgkin er at tey folkini sum
hava trokad seg fram i
einari Gintegreradari skip-
an, bert hava seg sjélvan
sum prosjekt. Tey dyrka
seg sjalvan og leggja ikki
petti i veruliga havitan.
Tey byttastu ganga &
odda, medan hissini
granskarar halda tad fyri
seg sjalvan og halda seg
uttanfyri gll maktspgl og
Oakademiskar intrigur.
Orsgkin til at stovnurin
ikki hevjar seg uppum
festritar(tgavustigio, er ti
tey oll hata hvenn annan.
Tey heidra hvert annad,
fyri at pina hvennannan.

I Fgroyum er stgdan
nogv alvarsamari, ti tad
eru bert fgroyingar, id
skilja fagroyskt. Vit eru
heldur ikki ndgvir i tali.
Tiskil noydast vit at halda
ein likinda disciplin. Tad
er eingin grund til at siga,
"jamen summi folk skulu
kanska bara einferd yvir-
um vegin i teirra livi," ti
livio i Fgroyum var ikKki
kent av total-relativiteti.
Tad var nakad okkara
forfedrar toku i &lvara.

Um skipid ikki verdur
styrt vid skili, henda
Olukkur, tad ber heldur
ikki til at olja flytur i
maskinriminum og siglt
verdur ikki i gllum veori.

Gamalt var at ta farid
var til bjarga, ansadi mao-
ur eftir um rotta hevdi
verid & linuni, ti annars
var vandi fyri at bjarga-
madurin for i havid.

Her eru rotturnar einsa-
mallar eftir a loftinum.

so smaum skom. Fraettist
tad Ut eftir, hvussu vit bera
okkum at moéti okkara
nyggju borgarum, verda vit
illa skalsett og fara fyrr ella
seinni at vakna vid kaldan
dreym.

Ti skalt ta, Jogvan vid
Keldu, finna eina loysn,
sum er virdilig fyri okkum,
so vit ikki hava skomm av
okkum sum tj60.



