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Undir-
Vi

At hugsa teer at bud nakrar dagar a sjénum, har td eins og fiskurin kann svimja tann vegin ti hevur hug.

&

Hugsa teer harafturat at kava i dypi eftir matinum og matgera hann sjilvur, og 4 henda hatt lzra nakad um,
hvussu havumhvervid okkara veruliga er.

Godur matur
Birgir Enni hevur eftir-
hondini i fleirt ar gjort

vart vid sin egna per-

son a fleiri heattir
Mong munnu tey vera,
sum a ymsum veitslum
1 roynt, hvussu
SJO0¢ hja honum
nakkar Likamikio

n er um odur,
ar, havtasku
akad so vanligt
sum se1d. Harumframt
nnu tad eisini vera
nong. sum hava roynt
at verid ein tur
sluppuni. Nordlysi, har
hevur
um og

vid

skiparin siglt
runt inn
undir flestu av okkara
I8 oyggjum

Nu er Birgir so farin
undir at fyrireika eitt
nytt slag av utferoum,
har storur dentur vero-
ur lagdur a. at skapa
eina n&rveru vid sjogv-
in. sum ivaleyst altio
Kemur at verda Kring
OV

folk

ggar ( kkara

verour um ut-

. sum eru einar 2

3 dagar til longdar,
uttakararnir bugva
umbord a Nordlysi-
samstundis sum
rOa undirvistir i

1 Kynstum, sum
so oftant hevur
vist. at hann megnar til
fulnar. Atlandi verdur
skipid ankrad ut fyri
Selatrad, og so verdur
farid sudur- ella noro-
ureftir, alt eftir hvussu
@tt og streymur skikka
s@r. A henda hatt ber
til at gera utferdir, sum
ikki verda avlystar,
bara ti vedrid ikki er til
vildar.

Fiskao matin sjalvi
Fyri at faa okkurt til
matna, verda fiska-
kynstur av ymsum slag
roynd. Luttakararnir
l&ra at seta gorn, rdsur

Norolysio a ferd i fagrasta summarvedri. Ikki kann vzentast at veorio hy orjaferd verdur eins gott, sum tad e

verda gjerdar. Tad skal bera til at fara i so at siga gllum vedri igur skiparin Birgir Enni

og linu, umframt at ¢ll
umbord koma at hava
hver sina turrdrakt, so-
leidis at eisini verdur
kavad eftir gdum, tara
og ¢drum, sum finst
nidri 4 havbotninum.
Onkur vildi kanska
hildid, at havbotnurin {
Foroyum man verda
litid ahugaverdur at
hyggja eftir, sammett
vid koralplantasjurnar i
meira fjarskotnum
londum. Tey, sum van-

liga faast vio hetta, eru
t6 av eini heilt adrari
fatan, og siga. at hav-
botnurin vid Foroyar er
nakad av ti allarvakr-
asta tey hava s&0,
héast summi teirra
hava kava i n6gv meira
eksotiskum umhverv-
um.

Og matgera

Eftir at hava fingid fisk
og annad til heldar,
skulu luttakararnir eis-

ini lera at hagreida
henda 4 best hugsandi
hatt. Umframt Birgir
Enni sjdlvan, sum er
velkendur kokkur, vid

serkunnleika innan
fiska- og sjodgetis-
rettir, verda @tlandi

ymsir kokkar adrastad-
ni frd vid 4 ferdini. Lut-
takararnir verda so
undirvistir i, hvussu vit
g60ska fiskin sum best,
og sleppa luttakararnir
sjalvandi at smakka

matin, sum teir 4 henda
hatt sjalvir hava evnad
til. Mgguleiki kann eis-
ini vera fyri, at luttak-
ararnir bjoda gestum
umbord at faa s@r ein
bita.

Ta luttakararnir so
koma aftur i land, er
@tlanin, at ¢ll fiaa eina
eskju heim vid ser,
sum heslt skal vera full
av gllum mgguligum
£60um, sum er tilgjort
umbord. Hetta kann

r 4 myndini, men hetta kemur ikki

t.d. vera syltadar ella
royktar g¢dur, turkadur
tari ella saltadur fiskur.
Mgguleikarnir eru 6-
teljandi, og er tad bert
hugflogid, sum setir
merk hesum vidvikj-
andi.

Trygdin i lagi

Sjalvandi verda stor
krov sett til trygdina, ta
siglast skal vio fer-a-
folki d henda hatt, og
er alt hetta eisi~ni i lagi



