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Ov nogvar kolldomingar

Svimjing: Seinasta vikuskiftid var svimjikapping i Gundadali, vid fleiri g6dum urslitum. Kortini féru urslitini eitt sind-

u

SVEINUR TRONDARSON

Semnasta

IV teimum

domdir. Hetta

til 25 prosent av

inum. og tad halda
Jararnir verda 1 meira

lagi

I 100 metra firvaldssvimj-
ing foru 62 svimjarar uti,
men atta teirra voru koll
domdir ta teir komu aftur a
mal. Tad svarar til at 13 pro-
sent av svimjarunum vorou
kolldomdir, og tad er ov
nogv

Letdararnir siga bart ut

- afturum, ti alt fleiri svimjileidarar eru 6nggdir vid strongu demingina

vid Svimjisambandi. at her
er talan um ein storan og
sera tydningarmiklan trup-
ulleikan, sum ma loysast 1
felagsskapi

Tolv sekund betri

Um vit fara til tad, sum tad
i grundini snidi seg um, so
voru sum sagt flein dhuga-

verd urslit.

I 400 metra frisvimjing
fyri kvinnur var Runa Jac-
obsen fyrst @ mal i tidini
5.00,57. Hetta er ein rimu-
liga g6d tid, men Kortini

ikki tann, sum var mest
merkisverd 1 just hesari
kapping.

Hana svam Solva Dam ur

-

HS. Hon kom a mal i tidini
5.05,10 og tad er naestan 12
sekund betri enn hennara
besta tid var frammanund-
an. Ta hon seinast svam
hesa kapping brukti hon
nevniliga 5.17,00 um teinin,
so tad er ikki eiti a.

At Solva er so valkoyr-
andi jast nu er kanska ikki

Démararnir eru ov
strangir siga leidararnir i
foroysku svimjifelogun-
um.Avleidingin av hesum
er, at tad eru ov néogvar
kolldemingar

savasmynd

s0 logid. Hon var vid a lidn
um, sum settt nytt met 1
4x200 tyn ikki so langari
10 sidant, og ta segdi hon,
at hon var vl fyri. Hetta
visti hon eisini aftur leyg-
ardagin, td hon svam
2.45.40 a 200 metra bland
ad-teininum og 1.07.70 a
100 metra fri-teininum.

Saman vid Shailu millum
Gardarnar (TS), Rinu Jak-
obsen, Baru Joensen, badar
ur HS. hevur Solva eisini
kvalifisera seg til NJM
kappingina, har taer fara at
svimja 4x 100 metur fri.

Annars hevur Rannvi
Jacobsen ur HS, kvalifiser-
ad seg til kappingina Sjal-
land Open 2000, sum verd-
ur i januar manad. Hon fer
at taka lut 1 200 metur rygg,
og tidin hon er tilmeldad
kappingini er 2.33.80.

Hja monnum var um
reppid. at Joannes a Flotti,
ur HS, eisini kvalifiseradi
seg. hann kom in 1 tidini
2.23,10 1 200 metur rygg-
svimjing, medan kvalifika
tionstidin var 2.22.64.

Triggjar feroir

Kapprodur: Komandi dr verdur eitt sindur av flokju 1, ta
venjingin skal leggjast til raettis

A arsadalf

Rodrarsan

imdinum hja
andinum

sum

verdur lagt fyn d nordoyar
1 sidsti rodurir

rd

Komandi ar verda tr
wpprodrar a plassum, har
kappingarnar fara at
a et tusund metra
num. Hetta verdur i
Vagi. i Vestmanna og a ol
avsoku. A nordoyarstevnu
rogva 10-mannaforini fimt
an hundrad metrar.

Rodrarfolk, og tey, sum
fylgja vael vid i kapprodr,
plaga at siga, at tad ger ikki
tad sama, um teinurin er
fimtan hundrad og tvey tis-
und metrar, ella um hann er
eitt tisund metrar.

Hja 6-mannaforum vid
monnum, 8-mannaferum
og 10-mannaferum verdur
venjingin lpgd eftir, um teir
skulu régva a longru tein-
unum ella um kappast verd-
ur & eitt tisund metrum. |
ar vard fyrst kappast fyra

ferdir 4 longru teinunum
(burtursd fra at 10-mann
aforini rodu fimtan hundrad
metrar 4 nordoyarstevnu),
og allir batarnir
1000 metrar 1 Hosvik og a
Havnarvag

I merkisverda

SO rodu

vid
¢ komandi ar er,
at l0-mannaforini skulu
kappast 4 ymiskum teinum
hvorja ferd burturs®ed fra.
at teinurin verdur 1000
metrar i tveimum teimum
sidstu rodrunum. At hetta
fer at seta serlig krov til
venjingina og tilrettaleg
ingina er einki at ivast i.

Fyrsti 10—mannafars r60-
urin verdur d 1500 metrum
i Klakvik, og so verdur tein-
urin 2000 metrar a Skala-
fjordinum. I Vagi kappast
oll 4 1000 metrum, i Kolla-
firdi verdur 2000 metra
malid brikt, og so verdur
aftur r6d a 1000 metrum i
Vestmanna og a 6lavspku.

I ar voru triggjar vikur
imillum fyrsta FM r6durin,
sum var i Klaksvik 29. mai,
og nastu kappingina, sum
var i Hosvik 19. juni. So
vard kappast fyra leygar-

Kapprodurin komandi
ar verdur eitt sindur
meira regluligur enn

hann var i fjor. Hesaferd
verdur ikki rod fyra
vikuskiftir upp i slag,
sum tad szest a talvuni
undir myndini

dagar upp i slag. medan
stedgurin imillum vestan-
stevnuna i Sandavigi og
olavspkuna var halva tridju
viku.

Sum tad s@st d yvirlitin-
um, so verdur gloppid imill-
um FM rédrarnar komandi
4r ongantid meiri enn tvar
vikur.

Umframt i FM r6drunum
plagar at verda skipad fyri
kapprodri a fleiri bygda-
stevnum, t.d. 4 Strondum og
a Skala.

000 metrar

Wf’-m
leygardagin 24. juni

leygardagin 1. juli
leygardagin 15. juli |




