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Eimskip og skotar bida til ar 2001

JAN MULLER

Atanin hja Eimskip og
trimum utlendskum fyritok
um at fara undir kombiner
ada sigling vid farmi og
ferdafolki millum Skotland,
Foroyar og Island fer neyv
an av bakkastokki fyrr enn
1dr 2001. Tidindi hava ann
ars gingid um, at Eimskip
og onnur felog hovdu i
kvittanum at fara undir
ju siglingina longu i
a ar. Syorin a Eimskip,
Svavar Ottosson sigur vid
Sosialin, at @tlanin fram-
vegis er a teknibordinum,
sum hann milber seg, men
talan er ikki um at keypa
nytt skip. Tad snyr seg um
at leiga eitt héskandi skip
at sigla vid ferdafolki og
farmi alt_arid millum For-
oyar og Island og so meg-
inlandid, her fyrst og fremst
Skotland.

Sosialurin skilur, at til-
samans fyra fyritokur eru
vid 1 wtlanini. Umframt
Eimskip eru nekur felpg i
Skotlandi sinnad at verda
vid i verkatlanini. Upp-

runaliga kemur hugskotid til
nyggju farleidina eisini ur
landi og er tad eftir-
hondini eini tvey dra gam-
alt. Tad er ynskid um at faa
fast sjovegis samband mill
um Skotland og Island, sum
fyrst og fremst er grund-
arlagid  undir wtlanini.
Seinni eru so Foroyar eisini
komnar inn i myndina.

Talan er um at faa fleiri
ferdafolk til Island og eisini
hinvegin. Stjorin 4 Eimskip,
Svavar Ottosson sigur, at fer
tad framhaldandi at ganga
vael vid baskapinum i Eu-
ropa, so skuldi verid plass
fyri tveimum ferdamanna-
skipum i Norduratlantshavi.
Tad er greitt, at sidani Smyr-
il gavst at sigla til Skotlands
hevur verid ein torvur a sj6-
vegis flutningi millum Skot-
land og so Feroyar og
Island. Tad er m.a. henda
torvin, sum Eimskip og d-
hugadu felggini i Skotlandi
vilja nokta.

Hja Eimskip verdur ann-
ars arbeitt midvist vid at
gera seg ut til komandi olju-
leiting. Fyritokan hevur sett

Tvey umbod fyn Eimskip, sum voru vid d oljumessuni iAberdeen

fleiri starvsfolk til at arbeida
vid oljuspurninginum og
lutték Eimskip a stéru al-
j6da oljumessuni i Aber-
deen herfyr.

Hja lll]l\klp siggja tey
moguleika fyri at faa nakad

av arbeidi, ta ror og annad
tilfar skal flytast til Foroya
i sambandi vid boring eftir
olju d landgrunninum. I hes-
um sambandi hevur Eim-
skip havt fleiri fyrispurn-
ingar hja ymsum myndug-

leikum um at leiga plasstil  av ny
a hnnmr ol. 4. Eitt
a teir spurt seg fyri a
Sundi og i Havn
Sosialurin skilur, at okk-
urt skjott fer at henda i
spurninginum um bygging

ggjum skrivstovu-
bygningi. Eimskip @tlar at
byggja nyggjan bygning
yvir vid Strond, men malid
er ikki endaliga avgreitt fra
byradnum

140 mio hava diabetes

Tad em fleiri enn 140 millionir folk ( heiminum sum hava diabetes. Roknad verdur vid.at hetta tal okist til 300

millionir um dr 2025. Fyri at vita um ti hevur diabetes so fc

Diabetes i Foroyum er eins
og i hinum nordanlondum,
okt lutfalsliga vid vaelferd-
ini. Ju betur vit hava tad,
tvs. ju minni vit gera av
kroppsligum arbeidi og ju
feitari mat vit eta, ju storri
gerst vandin fyri at vit fia
diabetes. Undir seinna
heimsbardaga véru at kalla
eingir nyggir tilburdir dia-
betes, men sidan td hevur
talid verid okjandi. Serliga
tey seinastu 10 arini er titt
leikin av typu 2. (aldurs-
diabetes) nogv ektur. Mett
verdur, at uml. 10% av folki
yvir 40 dr hava lyndid til at
faa diabetes, og at uml. 20%
av ollum yvir 65 ar hava
sjikuna. Tad er skiftandi
land frd landi, og eru vit
helst @ sama stpdi hesum
vidvikjandi sum Danmark.
I Norra og Sveriki eru
heldur fleiri diabetikarar,
medan tolini { Finnlandi eru
vl hagri.

Insulinid kom til Feroya
longu i 1923. Hetta var adr-
enn nakar sjukrakassi var
komin, so diabetikarar
noyddust sjalvir at gjalda, -
og tad var dyrt. Ein ampull
kostadi ti uml. 7 kr. og hetta
var bert nokk til uml. eina
viku. Tad eru tiverri domir
um, at einstakir diabetikarar
kendu seg noyddar til at
spara uppa tad dyra insu-
linid, og hevdi hetta sjalv-
sagt 6hugnaligar fylgir.

Stedan 1 dag er ein heilt
onnur. Allir diabetikarar faa
okeypis insulin og tey hjalp-
artol sum krevjast. Nevnast
kunnu t.d. insulinpennurin
vid einari mikrofinari nal,
sum ger sproytingina til eitt
spl, og bl6dsukurmatarin,
sum kann hjilpa diabetik-
arum at avgera hvussu stora

negd einum nytist av insu
lini fyri at blodsukrid skal
vera so stedugt sum gjor-
ligt. Hesi t6l, og tann vitan
sum diabetikarar i dag rida
yvir, hevur tey seinastu
arini verid vid til at gjort
diabetesvidgerdina SO
g0da, at ter vanligu
fylgdarsjikurnar eru tydu-
liga minkadar, samstundis
sum livivirdini er vaksin
Ein kann ti av rettum siga,
at tann peningur samfela wu\
nytir til diabetesvidgerd
verdur vunnin aftur mangar
ferdir.

Fylgdarsjikur (kom-
plikationir) hava dagar
verid i kjalaverrinum a
Diabetes. Talan er t.d. um
eygnasjuikur vid vanaligari
sjon, nyrasjikur, hjarta og
adrasjukur, nervabruna i
beinum vid amputiénum og
impotens v.m. Kanningar 1
dag visa, at diabetikarar
sum hava eitt stgdugt
bl6dsukur kunnu minka um
vandan fyri fylgdarsjukur
heilt storan mun. Eisini hja
teimum sum longu hava
merkt fylgdarsjikurmnar visa

kanningarnar, at stedugt
blodsukur, har
langtidarroyndin »HbAlc«

er 7-8 gevur sera gott urslit

Diabetesfelag  Foroya
vard stovnad i 1986, hevur
350 limir. Felagid skipar
fyri fundum um diabetes,
studlar diabetikarum o.0
vid at ¢kja um kunnleikan
um sjikuna badi vid fund-
um um diabetes, studlar
diabetikarum o0.¢. vid at
okja um kunnleikan um
sjukuna bxdi vid fundum
og lesitilfari. Umframt tad
sum felagid hevur givid ut
a foroyskum, so faa allir
limir tad danska bladid

wovember /4

reachmg millisns of peopie
arvumd the worss

»Diabetes«. Felagid hevur
bustad i MBF-husinum vid
Islandsvegin 10c i Tors
havn. Formadur felagsins er
Steinbjorn 1 Lambanum i
Fuglafiroi tif. 444478,

Eini 1100 folk i Foroyum,
sum hava diabetes, og sum
vit kalla diabetikarar. I Dan-
mark eru uml. 100.000. I
Noreg er talid 130.000 og
har faa millum 180 og 200
born undir 14 ar stadfest
diabetes hvort einasta ar.

Tad eru 2 slog av dia-
betes. Insulinkrevjandi sum
vit nevna typu 1 og aldur-
diabetes, sum verdur nevnt
typa 2. Tey sum faa typu 1
eru tey sum ikki framleida
insulin, medan tey sum hava
typu 2 aloftast eru komin
upp i drini, hava nokk av
insulini, men tad er ikki gott
nokk. Hesi skulu hava
serligan kost, skulu mo-
tionera og meguliga hava
heilivag.

Fundur fyri bern vid dia-

betes sunnudagin 14. nov.
»Diabetes World Day«,

verdur temadagur fyri born
vid diabetes. Tiltakid fer
fram { MBF-hdsinum i
Havn, og fara @tlandi um-
leid 40 bpm og vaksin at
luttaka.
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