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Folk vio godari og minni gooari
heilsustoou lotu seg kanna a Glyvrum
friggjadagin og levgardagin. Undan
jolum fdaa tev urslitio at vita

KJOIL. BRO

TURH

e S
> 1 {
S »
sjiiku. He
) Orovsk
;s ki 1kk it spurna Mynd: Jens Kr. Vang.
" Ch crda sett vi0. hvussy  rrmemmm

matur Senastu nggju arini

hevur Hjartafelagio ferdast kring landio og gjort kanningar av kolesterol, blodsukri, og blootrysti. Hesi drini

sann eru savnad fleiri nisund mdtingar. id fyrst og fremst eru @tladar ti einstaka til vegleiding. Myndin er frd kanning { Havn
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gleiding cu heilsu-  sjalvsagt tekur tad tid at Hjartafelagid ger ferd Gt folk lot seg kanna, td id num av
Vit 1k at  broyta tradisjénir og vanar i um landid d hverjum ari, har kanningarmmar voru 1 Havn
e D seydak einum samfelag, sigur Hed-  folk faa hevid at lata seg Hvar farid verdur nasta ar,
\ g | Flest folk vita hetta. men in Thomsen kanna. Ikki ferri enn 1200  ger nevndin 1 Hjartafelag
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Eldrakveold a Klaksvikar Bokasavni

bokasavninum hoskveldid  og hvat bokasavnid hevur at einum drekkamunni. Fyri
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" Eingin hjalp ar Barnahjalpar-

grunninum til jola

0 1 i : Inntokur grunsins hava seinastu drini Nevndin i Barnahjdlpar-  verid so smabytt millum teir
= . i . . . . num hevur gjort av at  nogy nsekjararna at
s Lu verid fallandi, og ti hevur nevndin i s o o o e e
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= s | grunninum gjort av ikki at byta pening rliga ti inntokur grunsin AV ti, at soleidis er. verdur
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i dindask fra I hjalpand 1 t uStex grunninut verd
g kunnu bid n umsok ! ikki til jole
d. at  bled, sum tey sidani send { grunnu lgdi van
toreldu Har hja nevnd grunsins aftur vid ligari mannagor ftur 1 ar,
bornum. sun eina  neydugum upplysingum hevdi hjalpin nu ul jola




