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Frá Ebenezer
Mikudagin kl. 16.45 Sang-
venjing – yngra barnakórið,
kl. 17.30 AWANA fyri børn í
1.-4. fl., kl. 20 Bønar- og
uppbyggingarmøti.
Hósdagin kl. 10 Fyrraparts-
løta fyri eldri menn í Sloans
húsi, kl. 17 Sangvenjing –
eldra barnakórið, kl. 20 Ung-
dómsmøti.
Fríggjadag kl. 20 Teen-Night.
Sunnudag kl. 10 Breyðbrót-
ing, kl. 12 sunnudagsskúli, kl.
18 Evangel. møti.
Mánadag kl. 17 Kvinnur
koma saman til bøn í Sloans
húsi. Øll eru vælkomin.
www.ebenezer.fo

Fríkirkjan Oasan
Uppi á Brekku 3
Hóskvøldið kl. 20 Ungdóms-
møti v/ E. Johannesen.
Fríggjakvøldið kl. 20 After
Eight.
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli, kl. 18 Møti v/
Marna Nattestad.
Mánakvøldið kl. 20 Bønar-
møti.
Mikumorgun kl. 7 Bøn.

Filadelfia, Landavegur 22
Í dag kl. 17 Bøn fyri býnum
og Ísrael, kl. 19 Delli.
Fríggjadagin kl. 20 Ungdóms-
møti v/ Johan Petur Johanne-
sen, evnið er »Krossurin«.
Leygardagin kl. 17 Landsbøn.
Sunnudagin kl. 11 Morgun-
møti v/ Tummas Jaocbsen kl.
11.50 Sunnudagsskúli og
ABC – Evnið: »Hjúnabandið«
1. partur, kl. 18 Sjónvarps-
møti – felagsmøti við
Evangeliihúsinum.
Mánadagin kl. 20 Bønar-
skúlin.
Um tær tørvar persónliga
samrøðu og/ella forbøn ring
211067. 
www.filadelfia.fo

Katólska kirkjan
Hvønn gerandisdag kl. 17.30
Messa í Kerit.
Leygardag kl. 11.30 Messa í
Kerit.
Sunnudag kl. 11 Hámessa v/
Torsten Jortzick prestur, í
Mariukirkjuni, kl. 14 Sunnu-
dagsskúli.
Síðsta sunnudag í hvørjum
mánaði verður tilbiðjan av tí
Heilaga Sakramentinum í
Mariukirkjuni frá kl. 15-18.
Serliga vilja vit biðja fyri
okkara meinigheit og tí henni
tørvar.
Heimasíða www.katolsk.fo

Frelsunarherurin,
Tórshavn
Mikudag  bønarmøti kl.
15.00. Mennirnir samlast kl.
19.30.
Hósdag Heimaforbundið kl.
20.00.
Fríggjadag samlast tey ungu
hjá Siv og Eyfinn.
Sunnudag møti kl. 11, 
familjutími kl. 17.

Meinigheitshúsið
Missiónsvika er hesa
vikuna:
Mikudagin kl. 20 Møti v/
Hera Eltør, Meinigheitskórið
syngur.
Hósdagin kl. 20 Møti v/
Reimund Langgaard,
Akapella, gentur í Meinig-
heitshúsinum syngja. Ung av
Strondum hava drama.
Fríggjadagin kl. 20 Møti v/
Hera Elttør, KFUM-kórið í
Klaksvík syngur.
Leygardagin kl. 20 Møti v/
Hera Eltør, Gratia syngur.

Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli, Gentukórið syngur,
kl. 18 Møti v/ Hera Eltør,
Manskórið syngur.

Hebron, Argir
Mikukvøldið kl. 20 Bíbliutími
og bønarløta. Páll Poulsen
talar um 13. kap. í Opinber-
ingini.
Sunnudagin kl. 10.30
Morgunmøti og samstundis
barnaansing, kl. 11.30
Samvera við drekkamunni, kl.
13 Sunnudagsskúli og kl. 12
verður eisini møti, har Gunnar
Nielsen talar. www.hebron.fo

Tórshavnar Hvítu-
sunnusamkoma
Yviri við Strond
Sunnudagin kl. 11.00: Morg-
unmøti, kl. 18.00: Evangeliskt
møti. Øll eru vælkomin.

KFUM og KFUK í Havn
Mikudagin kl. 19 í KFUM:
Ten-sing kórið møtir. Ung frá
13 ár og uppeftir eru
vælkomin við.

Vakhús í Sandavági
Evangel. møti verður í Vakhús
í Sandavági leygarkvøldið kl.
20 og sunnukvøldið kl. 18.
Herman og Gigga syngja.
Palli Hjøgaard talar. Tórmund
og fleiri luttaka.

Missiónshúsið Libanon
(Sjómanskvinnuringurin)
Hugnaløta verður hóskvøldið
kl. 20. Burturluting.

Saron, Vestmanna
Hóskvøldið verður frítíðar-
arbeiði kl. 19. Verið hjartaliga
vælkomin.

Saron, Haldórsvík
Mikukvøldið kl. 20 verður
bíbliuundirvísing og bøn við
David Bech, hjá Elianu og
Magnus Olsen. Verið
hjartaliga vælkomin.

Siloa, Fuglafirði
Bøn, bíbliulæra og hugnalig
samvera við drekkamunni
verður í Siloa í kvøld kl.
19.30, Klæmint Eliasen talar.
Evnið: Eldsjógvurin.
Opinberingin 20: 11-15. 
Øll eru hjartaliga vælkomin.

Lívsins Orð, Saltangará
Mikudagin kl. 20 Húsmøti.
Hósdagin møta Tim5 og
Liljur kl. 18.30.
Hósdagin kl. 20 Ungdóms-
møti v/ Arna Abrahamsen,
ungdómsleiðara í Kelduni.
Sunnudagin kl. 10.30 Møti.
Øll eru hjartaliga vælkomin.

Karmel á Eiði
Møti verður sunnukvøldið kl.
19 við Egil Joensen.

KFUM & K, Klaksvík
Mikudagin kl. 20 Bíbiltími
við Hanus Lassen: Opb. 8.
kap.
Hóskvøldið kl. 20.30 venur
gospelkórið »Gleðið«.
Fríggjakvøldið kl. 22 Opið
hús.
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli, kl. 17.30 Bønar-
løta, kl. 18 Møti við Eyðbjørn
Jacobsen, kl. 21 Ungdóms-
møti. Øll eru hjartaliga
vælkomin. www.kuff.fo

Getsemane, Klaksvík
Mikukvøldið kl. 20 Bønar-
møti.
Fríggjakvøldið kl. 20.30 Ung-
dómsmøti.

Sunnudagin kl. 18 Familju-
møti har sunnudagsskúlin
luttekur, ung syngja og André
Matras talar. Nátturði er
aftaná. Tú ert hjartaliga
vælkomin.

Soli Deo Gloria
Hóskvøldið kl. 20 Ungdóms-
møti.
Leygardagin kl. 15 »Jesus
Vinir« barnamøti.
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli, kl. 18 Møti. Fríur
vitnisburður.

Missiónshúsið í Skopun
Hóskvøldið kl. 20 kemur Sjó-
manskvinnuringurin saman.
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli, kl. 17.30 Bøn- og
lovsangsløta, kl. 18 Møti.
Innsavnan.
Mánakvøldið kl. 19 kemur
ungdómurin saman frá 7. fl.
og eldri. Øll eru hjartaliga
vælkomin.

Frelsunarherurin í Vági
Hósdagin kl. 20 Streingja-
kórið øvar.
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli, kl. 17.30 Bønar-
møti, kl. 18 Møti. Streingja-
kórið syngur. Malan Hentze
talar. Øll eru vælkomin.

Framtíðin í Vági
Hóskvøldið kl. 20 Húsmøti
hjá Eyðfinn og Ingibjørg
Mørk.
Fríggjakvøldið kl. 20 Møti í
Framtíðini.
Leygarkvøldið kl. 20 Møti, kl.
22.30 Sangmøti hvar ymisk
koma at luttaka.
Sunnukvøldið kl. 20 Møti.
Hesi luttaka við talu, sangi og
vitnisburði. Thomas J. Ask-
ham, Gulak og Jónhilda
Hansen, Hallmar og Hedvig
Winther, Jørgin Fr. og Hjørdis
Jørgensen, Nimrod og Ebba
Midjord. Regin Drangberg,
ÁlvheðinJaocbsen, Jóanes
Mortensen, Árni Kjærbæk,
Gentukórið í Sumba, Trioin í
Soli Deo Gloria í Klaksvík.
Bønartænasta svarar á
597597. Øll eru hjartaliga
vælkomin.

Tilhaldið
í Tórsgøtu 21, tlf. 316491
Opið er mánadag 10.00-
18.00. Týsdag-fríggjadag kl.
10.00-17.00.
Drekkamunnur er at fáa
hvønn dag, eins og bløðini
eru til taks.
Mánadagin 24. januar
kl. 10-10.30 Fimleikur, Sonja
Danielsen
kl. 14-17 Kortspæl, telving,
landastrok og onnur spøl. 
Tilm. til døgurðan mikud. og
fríggjadag tlf. 316491
Vetrarkappingin í boccia
verður í Vestmanna 
29. januar kl. 10.00-14.30.
Tilm. 316491
Týsdagin 25. januar
kl. 10.-11.30 Sangur, Eyðun
Sørensen. Øll eru hjartaliga
vælkomin
kl. 15 Ein roynd at lýsa
hvussu bindiklubbarnir hava
ment seg í Føroyum. Annika
Skaalum
Mikudagin 26. januar
kl. 10.00–13.00: Matgerð.
Anne Grethe Harlou
kl. 12.00: Døgurði. Høvi er at
koma sum gestur. Tilm. tlf.
316491
kl. 15-17 Opið hús
Hósdagin 27. januar
kl. 10.00–10.30 Fimleikur,
Sonja Danielsen

kl. 11-11.45 Eingilsk talumál,
Ásmundur Johannesen
kl. 14.00–17.00: Telduprát,
Brandur Petersen
kl. 14-16 Boccia í kjallar-
anum
Fríggjadagin 28. januar
kl. 10.00–13.00: Matgerð,

Anne Grethe Harlou.
kl. 12 Døgurði. Høvi er at

koma sum gestur. Tilm.
mánadag tlf. 316491

kl. 13-17 Opið hús

Tað er altíð ein krókur í Til-
haldinum – um tygum ikki

fáast við nakað ítriv. Vit
ynskja at øll skulu kenna seg
vælkomin.

Dagtilhaldið Fløvi
– í kvinnufelagshúsinum á
Glyvrum. Tlf. 448279. Allir
pensionistar eru hjartaliga
vælkomnir. Opið mánadag til
fríggjadag kl. 15-18.
Mánadagin 24. januar
Fimleikur v/ Jóhannu Troest
Týsdagin 25. januar
Boccia
Mikudagin 26. januar

Helen og Eyðun Joensen siga
frá og vísa myndir úr Tailandi
Hósdagin 27. januar
Myndaveving fyri áhugað v/
Rannvu Gøte
Fríggjadagin 28. januar
Opið Hús

Hvønn dag ein góður drekka-
muður at fáa. Bløðini eru
altíð til taks. Somuleiðis kort
og spøl. Tú ert vælkomin at
hava títt egna handarbeiði
við. Andakt verður lisin hvønn
dag.

Alzheimerfelagið
Tórsbyrgi 16
100  Tórshavn
Form: Sigrun Mohr
Tlf: 315298
Heimasíða: www.alzheimer.fo
t-postur:
sigmo@post.olivant.fo
Samband fæst við felagið
á tlf: 313102
Demenslinjan. tlf 313102
svarar týsdag kl: 18-20

Føroya Astma- og
Allergifelag.
Íslandsvegur 10 c,
100  Tórshavn
Form: Evy Danelsen
Tlf: 311419 / 265321
t-postur:
astma@post.olivant.fo

LFA-Landsfelagið fyri fólk
við autismu
Niðari vegur 34
660  Søldarfjørður
Form: Lea Wolles
Tlf: 442031 / 509031
T-postur: leawo@kallnet.fo

Føroya Blindafelag
Íslandsvegur 10 a,
Box 2074
165  Argir
Fartlf: 219908

Cøliakifelag Føroya
Postadressa: MBF-húsið
Íslandsvegur 10c
100  Tórshavn
Form: Anne Gretha Hansen
tlf: 448664

Deyvafelag Føroya
Íslandsvegur 10b
100 Tórshavn                   
Form: Hermund Zachariassen
Skrivstovan er opin mánadag
til hósdag kl: 10-15
Tlf: 317597, fartlf: 222381,
skrivtlf: 316929,
fax 313609,
T-postur:deaf_fo@post.olivant.fo
Heimasíða: www.deaf.fo

Diabetesfelag Føroya
Íslandsvegur 10c
100  Tórshavn
Form: Kristiana Rein 
Tlf: 319508 / 225012
T-postur: diabetes@diabetes.fo

Epileptikarafelag Føroya
Íslandsvegur 10c
100  Tórshavn
Form: Randfríð Sørensen
Tlf: 313978
T-postur:
randfrid@post.olivant.fo

Felagið fyri hoyribrekað 
í Føroyum
Íslandsvegur 10c
100 Tórshavn
Form: Solveig Isfeldt
Tlf: 313484 / 219584
T-postur: hoyr@post.olivant.fo

Giktafelag Føroya
Íslandsvegur 10c
100  Tórshavn
Form: Anna Petersen
Tlf: 310237
Heimasíða: www.gikt.fo
T-postur: gikt@gikt.fo
Opið er týs og hósdag
frá 13:00 til 16:00    

Heilafelagið
Felagið fyri apopleksi- 
og afasirakt
Íslandsvegur 10c
Form: Hanna á Reynatúgvu
Telefon 361933
T-postur:
heilaf@post.olivant.fo

Høgættarfelagið
Heiðavegur 4
100  Tórshavn
Form: Johan Jacobsen
Tlf: 313379 / 213379
T-postur: jojac@post.olivant.fo

Javni
Hoyvíksvegur 40
110  Tóshavn
Form: Malena Arnholdsdóttir
Tlf: 314827 / fax 310557
T-postur: javni@javni.fo
Heimasíða: www javni.fo
Opið: týsdag til fríggjadag  
kl: 10-14

Lymfødemfelagið
187  Hvítanes
Form: Harriet Nybo
Tlf: 317617

Felagið fyri Lesi- 
og skriviveik
Millum Gilja 2
188 Hoyvík
Formaður: Anna Karin Kjeld
Tlf: 318867/441541
T-postur: mg2@post.olivant.fo

Felagið MBD/DAMP-børn
Smærugøta 5
100  Tórshavn
Form: Bára Johannesen
Tlf./fax 317912

Morbus Bechtrew
Niðaragøta 54
188  Hoyvík
Form: Tróndur Ennistíg
Tlf: 319995

Nýrafelagið
Postsmoga 1063
110  Tórshavn
Form: Tummas Pauli Thomsen
tlf: 315928
thomsen1@post.olivant.fo

Parkinsonfelagið
MBF-húsið
Íslandsvegur 10c
100  Tórshavn
Form: Kristina Vesturklett
tlf: 317317
T-postur: fhkv@post.olivant.fo
Hildibjørg Weihe tlf: 313887
T-postur:
jwimport@post.olivant.fo

Føroya Psoriasisfelag
Íslandsvegur 10c
100 Tórshavn
Form: Majgunn Poulsen
Tlf: 424179
T-postur: jsemma@kallnet.fo

Sclerosefelagið
Á Byrgisheygg 1
627  Lambi
Formaður: Hendrik Jacobsen
Tlf: 449325
T-postur:
hendrik.jacobsen@skulin.fo
Heimasíða:
sclerosufelag@sclerosufelag.fo
Heimasíða:
www.sclerosufelag.fo

Sinnisbati
Íslandsvegur 10c
100  Tórshavn
Tlf: 322544, Fax 310813
T-postur:
sinnbati@post.olivant.fo
Skrivstovan er opin mikudag
frá 16:00 -18:00
Fyrsta mikudag í mánaðinum
er opið til kl. 19:30.

ÍSB
Ítróttarsamband fyri brekað
ÍSF-húsið
Gundadalur
100 Tórshavn
Form: Jógvan Jensen
Tlf: 317579/216760,
Fax 312421
T-postur: isb@post.olivant.fo
Heimasíða: isb.fo

Spastikarafelagið
Íslandsvegur 10c
100 Tórshavn
Formaður: Sólrun Mortensen
Tlf: 319027 / 229101
T-postur:
s-felagid@post.olivant.fo

Meginfelag teirra brekaðu
í Føroyum
Íslandsvegur 10c Heimasíðan: www.mbf.fo
100 Tórshavn T-postur: mbf@mbf.fo
Form: Leila Solmunde Skrivstovan er opin:
Tlf: 317373, Fax 310813 Mánadag til fríggjadag frá kl. 09.00
til 16.00  

MBF umfatar 23 limafeløg:

Fleiri upplýsingar um feløgini fáast á heimasíðu www.mbf.fo hjá MBF

TILTØK


