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Born duga vel at
skyna a, nar foreldr-
ini hava fingid sar
eina kenning. Nogv
betri, enn vit halda.
Tey siga tad bara ikKi,
ti tey eru bangin og
oOtrygg. Atakio "Barn i
vanda", sum nu fer av
bakkastokki i Klaks-
vik, hevur sett sser
fyri at vera rgddin hja
bgrnunum, sum
ropar varsko
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I naestum fara gll hiski i
Klaksvik at finna nakrar
heldur gdrvisi faldarar i
postkassanum. Neestu try
arini verdur Klaksvikin
nevniliga royndarkommuna
i atakinum "Bgrn i vanda"
hja Blaa Krossi - eitt atak,
sum snyr seg um mini og
tini bgrn og um, hvussu vit
best tryggja teimum ein
barndom, har rasdrekka
ongan lut eigur i gerandis-
degnum.

Ikki ein privat sgk

Vit vita tad vel, men vit
tosa helst ikki um tad - at
bgrn verda bangin og
Otrygg, ta tey vaksnu
smakka seer &. Sjalvt heilt
litil bgrn kenna & seer, at
okkurt er galid. Tey hoyra
tad & tosingarlagnum,
siggja tad & gongulagnum,
0g medan tey vaksnu hugna
ser, gerst kvgldid meir og
meir o6hugnaligt fyri bgrn-
ini. Men tey fortelja tad
ikki fyri ngkrum, og onnur
blanda seg ikki uppi. Nytsla
av rasdrekka er ja ikki mis-
nytsla, og at faa ser eina
kenning av og & er ein priv-
at sgk. Ella er tad nG tad?
— Nei, ikki longur i ti
Iotuni, mamma, babba ella
onkur annar i heiminum
hevur drukkid so mikid, at
barnio verdur 6trygt. Og
tann stgdan kann lettliga
henda, sjalvt um talan ikKki
er um beinleidis misnytslu,
ella um at babba kemur
heim fullur og slar
mammu. Atakid "Begrn i
vanda" midar i grundini
moti teimum 80% av for-
oyskum familjum, har ris-
drekka ikki verdur hildio at
vera ein trupulleiki, men av
og & er orsgkin til, at tey

a mamma og babba
drekka ...
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— Rusdrekkanytsla i heiminum er ikki ein privat sgk longur, t& hon elvir til 6tryggleika hja bgrnunum, sigur Térhild
Bjarkhamar, leidari fyri atakid "Bgrn i vanda"

vaksnu bera seg gorvisi at,
enn vanligt. Meir skal ikki
til, adrenn bgrnini faa ilt
sélarliga, og ta eru tey i
vanda, sigur Térhild Bjark-
hamar, leidari fyri atakid.

@Il hava ein leiklut

Allar kanningar benda
nevniliga &, at bern, id
vaksa upp i einum heimi,
har rasdrekka javnan er ein

partur av samveruni, eru f{
sterri vanda enn onnur fyri
at gerast misnytarar. | Blaa
Krossi hitta tey hvgnn dag
misnytarar, sum eru komnir
so langt Gt at tad illa vendst
aftur. Ti er eydsed at at
spyrja seg sjalvan, hvi tad
kom har til, og hvat kundi
verid gjert fyri at fyribyrgt
hesum sorgarleikinum. Tad
finst nevniliga altid ein or-
sgk til, at lagnan hja hesum
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menniskjanum gjardist jast
hendan, greidir Torhild fra.

Og orsgkin er sum oftast
at finna i uppvekstrinum,
har foreldur ikki hava givid
s&r ndg ndgv far um innara
tervin hja barninum. Ti
speela foreldrini eisini ein
avgerandi leiklut, td "Barn i
vanda" atakid fer Ut vid sin-
um bodskapi. Ein av hgv-
uostattunum i atakinum er
ti foreldrafundir, har for-
eldrini sjalvi skulu koma
vid sinum hugskotum til,
hvussu vit best kunnu verja
bagrnini moti rasdrekka.

— Tad redur um at faa
folk at siggja seg sjalvan
aftur i hesum trupulleikan-
um, ti vit hava gll ein leik-
lut i honum. Vit &tla ikki at
skapa reedumyndir ella lyfta
fordgmandi peikifingrar,
men visa &, at vit gll eru
partur av einum gerandis-
degi, har vandarnir vid ris-
drekka ongantid eru langt
burturi, og har bgrnini ofta
verda fyrstu offrini. Ti
royna vit badi at visa &,
hvat foreldrini sjalvi kunnu
gera, men ikki minst skipa
nakrar felags mannagongd-
ir, so lerarar, pedagogar,
itréttarvenjarar og onnur,
sum dagliga eru um bern-
ini, vita, hvarjum tey skulu
halda eyga vio, sigur Tor-
hild.

Vandamikli tomleikin
Ikki bara adrastadni, men

eisini i Fgroyum siggja vit
demi um 10 &ra gomul
bgrn, sum mestsum eru
slept uppa fjall. Tey eru von
vid, at ongin er inni, ta tey
koma heim ur skdla, og i
storan mun seta tey sjalvi
dagsskranna fyri restina av
degnum. Familjan dugir illa
at finna neydugu tidina til
veruliga at vera saman, og
spakuliga halda foreldrini
uppat at fylgja vid i ti, sum
fyriferst i livinum og i
hgvdinum & barninum.

— @Il foreldur vilja sinum
bgrnum bara tad allarbesta.
Taod eri eg als ikki i iva um.
Men tiverri eru vit ikki
altio lika tilvita um, hvussu
stéra abyrgd vit i grundini
hava, sum foreldur. Vit
hava skyldu til at tryggja, at
okkara bgrn faa keerleika,
nerleika og tryggleika,
men hetta eru ju stér oro,
sum illa rdmast i einum
gerandisdegi, har familjan
nog illa hevur tid at eta
saman, sigur Torhild. Hon
leggur afturat, at i berum
skundi og tankaloysi kunnu
vit verda orsgkin til, at
barnid situr eftir vid eini
kenslu av tomleika, sum
skal fyllast Gt vid onkrum,
og ta eru rusevni ofta skjot-
asta og leettasta "loysnin".

— Hesin trupulleikin snyr
seg eisini um, at vit gll eru
partur av einum livihatti,
sum f& ella ongin veruliga
kennir langtidaravleioing-
arnar av. Fgroyska samfel-

agid og livimynstrio er
broytt so dgvusliga eftir so
stuttari tio, at vit illa duga
at imynda okkum, hvarjar
avleidingar tad fer at hava
um eini 20 a. Men tad
gevur okkum ikki rett til
bara at lata standa til og
bioa eftir, hvat fer at henda.
Héast "Bgrn i vanda"
atakio er fgtt av einum
veruligum trupulleika er
tad i so méta samstundis
ein roynd at taka hond um
ein samfelagstrupulleika,
adrenn hann uppstendur,
sigur Torhild Bjarkhamar.

Ingarrad

Landsstyrismadur-
in i almanna- og
heilsumalum, Hans
Pauli Strem, hevur
sett Fyribyrgingar-
radio av nyggjum

FYRIBYRGINGAR-
RAD
tidindaskriv

I Fyribyrgingarradnum
eru 7 limir. Tey, id nd
manna Fyribyrgingar-
radid, eru Pal Weihe,
yvirlaekni, Marjun Berg,
sosialraogevi, Kari Ras-
mussen, kommunu-
leekni, Bjarta Vilhelm,
leidandi heilsufrgding-
ur, Beinta Mohr Leo,
kostraogevi,  Torfinn
Hgjgaard, laerari og Jens
Jensen, lggreglumadur.
Landsstyrismadurin
hevur valt Pal Weihe til
formann, og Beintu
Mohr Leo til nestfor-
kvinnu i Fyribyrgingar-
ragnum.
Fyribyrgingarradid
hevur til uppgavu at
styrkja tiltgk fyri heilsu-
fremjing, sjuku- og van-
lukkufyribyrging, beedi i
almanna- og heilsuverk-
inum.
Logargrundarlagio
undir  Fyribyrgingar-
radnum er lggtingslég
nr. 56 fra 10. mai 2000.



