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VIDPMERKINGAR

Heilavasking a donskum statshospitali

Jakup Vang

Keeri lesari, nG eru tad nok-
ur ar sidan eg skrivadi um
psykiatri, og tad av géoum
grundum, eftir mini met-
ing.

Ti, sjalvandi ynskja hesir
leeknar, veel uppbakkadir av
sinum  starvsfolkum i
heilsuverkinum, IKKI, at
teir verda avdukadir sum
nermast at kalla kvaksalv-
arar.

Hetta eru sterk ord. Men
— eg meti at eg kann standa
Vvid tey.

Og ta eg sigi at tad er av
gédum grundum, at eg ikki
havi skrivad i fleiri ar, er
orsgkin tann, at lseknarnir
hava fordad mer & ymsan
hatt.

Millum annad bleiv eg
psykiskt mishandladur &
Suduroyar Sjukrahusi, sum
hevai til fylgju, at eg bleiv
strongdur og harvid fekk ov
hggt blddtryst, sum aftur
hevdi vio ser, at hjartad
bleiv ovbyrjad. Og havi eg
na eitt veikt hjarta og méa
taka négv medisin fyri at
liva.

Hetta kann eg koma aftur
til eina adru ferd, um Gud
vil.

Lat okkum venda aftur til
yvirskriftina. Hvi skuldu
danskir leeknar viljao heila-
vaska ein tilvildarligan
person. Lat okkum lika
nevna ein faroying ???

Sum ofta verdur sagt: Ein
godur spurningur.  Mitt

»guess« er: Omegd og ikki
minst arrogansa, hugmaod
0g erpni.

Ti, hver hevur nakrantid
hoyrt leknar vidganga, at
teir hava tikid feil?

Sum eg fyrr havi verid
inni & Visindin droymir um
at styra verdini. Teir vilja
hava makt. Og tad eru tad
tiverri fleiri, id vilja.

Tad skal eitast so »pent,

at teir, leknarnir, vilja
»passificera«  voldiligar
personar.

Og til hesar royndirnar
brika teir alla handa midl-
ar. Ein partur hevur tad
vakra navnio medisin. Men
tad er ndgv annad »medi-
sin«, sum als ikki er vakurt.
Vit vita um medisin, sum
kann gera folk gr i hgvdin-
um, t.d. Isd, sum hevur
verid nytt til vidgerd av
sjuklingum. Og vit vita um,
at psykosa kann fram-
kallast kunstiga hja friskum
folki.

Og vit kunnu nevna
hypnosu. 1 teim skeivu
hondunum er hon livs-
hettislig. Tad eru nogv
evni, medisin, sum verdur
nytt, sum regra vid tad
okkulta. Og har eru psyki-
atarar »ekspertar«. Men
Jesus hann vilja teir treyo-
ugt tosa um.

Sum ungur madur, bert
22 ara gamal i 1960, bleiv
eg innlagdur & Statshospi-
talid i Nykgbing Sj. Og har
bleiv eg, OGavvitandi, at-
settur fyri roynd at heila-

vaska meg. Ferd eftir ferd,
minst triggjar ferdir yvir
eini try-fyra ar.

Eg var ungur og go60-
tragvin, setti mitt alit &
leeknarnar. Visti litid og
einki um heilavask. So tad
kom meer ongantid til hugs,
at leknar i freelsa vestur-
heiminum kundu brika
slikar djevulskar heettir,
sum freett er fr4 Stalin-tio-
ini og Koreakrignum, har
kommunistar nyttu slikar
harérendar metodur moti
motstgdufolki.

Men bradliga na ein
dagin gekk upp fyri meer,
hvat eg hevoi upplivad a
statshospitalinum. Eg segdi
vid meg sjalvan: Jakup, tu
hevur ongantid verid svak-
ur. Hetta hevur verid heila-
vask, ella rattari, roynd at
heilavaska teg.

Eg for so at leita i leksi-
kon um heilavask. Og rett
var gitt.

Ord til annad samsvarar
tad, sum eg upplivdi &
Statshospitalinum, vid tad,
sum er greitt fra i leksikon.

Eg skal stutt endurgeva,
hvussu leksikon greida fra
heilavaski:  Listinlerdur
psykologiskur teknikkur,
ein langtidar hvglfull psyk-
isk vidgerd fyri at faa ein
person at skifta stgdu ella
meining. Vid heilavask
framkallast eingist og
skuldarkensla,  sjalvsa-
breidsla, fyri at nidurbréta
alla persénsmensku og
sjalvsalit — tad verour brakt

psykisk og sosial kroysting,
eyomyking og spottan.
Fyrst verdur personurin
psykiskt knudstur, so hann
gevur seg viljaleysur yvir,
og sidan byggja valdsharr-
arnir hann uppaftur eftir
teirra tykki og idealum.

Hvarji ideal hava mo-
dernadir leknar, hvgnn
moral og etikk??? Min
sannroynd er, at teir flestu
ikki tragva upp a Gud og
hansara kerleika. Hvat er
so eftir???

Ifylgi profetin hja pyski-
atarunum, Freud, er kyns-
livid alfa og omega. Keer-
leikin er sentreradur um
undirlivid.

Men av ti at eg tradi &
Hin  Altvaldandi  Gud,
megnadu teir ikki at knusa
mina persénsmensku. Og
tad vil eg prisa og lova
minum Frelsara fyri, Jesus
Kristusi.

Henda vioferd, sum eg
fekk, hevdi eina meinslan
av sal min, sum hevur fylgt
meer i gll hesi &r — yvir 40
ar. Og enn beri eg arr og
brek eftir sokalladari
leeknavidgerd.

Men Gud havi lov og
tokk, at eg eigi Jesus i min-
um hjarta.

Tad, sum eg harmistmest
um er, at tad framvegis eru
S0 nogy, so Gteljandi nogv
menniskju, sum faa somu
vidferd av psykiatarum og
heilsuverkinum sum heild.

Norduratlantsbolkurin

Palli Dalsgaard

Tad arbeidi vit hoyra um, id
hjalparfolkini hja tjodveld-
is  folkatingsmanninum
hava gjert i Danmark hesi
seinastu &rini, hevur ikKki
tad stora virdi, um tad i
heilatikid hevur nakad
virdi. Tann id hevur so g6da
tid kann saktans leita i
gomlum  skjglum eftir
gomlum syndum. Og starri
mistekini eru hja hesum
gomlu knarkunum, id styrt
hava land og riki, fyri gld-
um sidani, starri er frgdin
hja hesum leitingarfélkum
id 1itid annad hava at hugsa
um. Tad kann gott vera, at
tad er eitt sgguligt virdi i
hesum skjglum, men tad
skal meira til livio enn
hettar fullveldismgasni id er
tann reydi tradurin hja
tjodveldisfélkunum.

Vit hava hug til at gloyma
tad vit hava og hava fingid
gjggnum tidina sum farin
er. Sjalvur koyrdi eg rutu-

koyring & Sandoynni i
minum ungu dggum. T4 var
ikki bilur i hvgrjum hasi
sum nd, ti kundu fleiri folk
samlast um bilin t4& hann
kom i eina bygd, og var til
tioir pratio livligt. Serliga
uppundir val kundu bylgj-
urnar ganga heggt. Kann
serliga minnast tann eina
morgunin, val st6d fyri dur-
um, ordadratturin var i so
hardligur, ta eg var lidugur
at avgreida tad eg skuldi,
og var komin i aftur bilin at

sita, at ein eldri madur kom
inn og lat hurdina veel aftur
eftir ser, og segdi vid meg:
»Eg havi alla mina tid verio
sjalvstyrismadur, og sidan
folkaflokkurin var stovnad-
ur, havi eg valt tann flokk-
in. Men eitt kann eg siga
teer. Tad er Petur Mohr
Dam, sum fekk okkum
folkapensjénina, og um
hon ikki kom i ti saligu
stund hedvi tad enda galid i
Fgroyume.

Tad hesin gamli madurin
segdi fyri mongum arum
sidani, er nakad sum tit,
sum hava latid tykkum
stilla upp til valevnir &
javnadarlistanum, eiga at
leggja tykkum i geyma. Vit
hava ein 6metaligan fyri-
mun vid at hoyra saman vid
kongarikinum, og koma
altid at hava brak fyri ti
fyrimuni i komandi tidum.
Fullveldis tosinum liva vit
ikki av, tad skal meira til
hestin enn boksli, minnist
til tad. Lisbeth Petersen var
ikki vid i hesum bolkinum
tad tio hon sat & Folkatingi,

og tad gjerdi hon rett.
Kemur ein javnadarmadur
& folkating hesaferd, sum
vonandi hann kemur, so
eigur hann at vera varin fyri
teimum har eru. Vit hoyrdu
Atla Dam i fimmaranum
hettar kvgldid, hvat hann
segdi um hattar arbeidi hja
Norduratlantsbolkinum,
Atli visti hvat hann tosadi
um.

Ut er komin faldari fra
tjodveldinum um at bidja
velja seg, ti teir eru teir i0
arbeioa. Ikki eiti & arbeidi,
teir s6tu vid maktini i heili
seks &r, arbeidi hja teimum
var, tjodveldistos uppaftur i
sama, hartil fleiri kostn-
adarmiklar ~ ferdir il
Amerika, til hvat mundu
teir neyvan vita sjalvir.
Men reett skal vera reett,
sidan  Tjodveldisfolkini
foru ar Landsstyrisnum,
hava spurningarnir & lgg-
tingi og fdlkatingi, fra
teimum verid so mangir, at
tad ma vera eitt arbeidi at
minnast til allar.

Fgroyar sum

feroamal

Marjus Dam
Lggtingsmadur

Figgjarliga eru vit i
métvindi i lgtuni. Loys-
ingarpolitikkurin kost-
adi négyv, ti umframt
skerdan blokk, so logu
Faroyar og roku fyri vag
og vind & so mongum
gkjum. NoOgv var tosad.
Mong og kostnadarmikil
alit vorou skrivad. Ur-
slitini hava vit so nu.

Men hendur so ndgv
nd, sum vit kundu hugsa
okkum?. Tann spurning
kunnu vit seta okkum
sjalvum — vit sum sita i
samgongu.

Eitt er bok at lesa,
annad er skip at fora.
Hetta er so sera reett.

I mong ar hevur verid
tosad um, hvussu neyo-
ugt tad vinnuliga er at
hava fleiri beina at
standa a.

Eitt av hesum beinum
er ferdavinnan. Fyri
kortum kundi lesast
ahugaverd grein um, at
eitt ferdafdlk kastar av
seer tad sum svarar til 1
tons av toski. T.vs.
40.000 feroafolk sv t
40.000 tons av toski.

200.000 ferdafolk
svara til.... Ahugavert.
Og vit hava tosad um
ferdavinnu i mong ar.
Vit hava sett okkum
méal. Ella hava vit nd
tad?

Hvussu ber tad til, at
almenna Hetland hevur
vunnid ndégvan pening
uppa Norrgnu, hoast teir
hava sett négvan pening
i hesa verkeetlan?

| Fgroyum verdur tosa
um ferdavinnu fra al-
mennari sidu — men
hvar er almenni &hugin
annars? Hvar er rokni-
stykkid um, hvat ferda-
vinnan hevur kastad av
sa@r, og kann kasta av
ser?. Og hvar er rokni-
stykkid, um Norrgna
verdur mist av landin-
um. Hvat fer tad at
kosta, um ein storur
partur av ferdavinnuni
fer fyri bakka?

Gamla Norrgna fekk
eitt lan fra ti almenna i
kreppustgdu, og tad vard
goldio aftur eftir faum
arum.

Eiga vit ikki at kanna
eftir, um tad sama kann/
skal gerast enn einaferd?

Eg haldi, at sjovegis
vegurin um Nordurat-
lanshav eitur Smyril
Line og Norrgna. Og eg
haldi, at vit skulu syrgja
fyri at hava hendan veg

opnan og & faroyskum
hondum. Uttan Norrgnu
kunnu vit gloyma reetti-
liga négv um ferdavinn-
una.

Ynskja vit at Fgroyar
skulu faa eitt ferda-
vinnubein at standa &, so
eiga at satsa uppa at
hetta kann gerast veru-
leiki, og ikki bert geva
upp, um tad lotar eitt vet
imoti. Tad er nd, vit
mugu stridast fyri ikki at
missa alt fyri bakka. Og
eg haldi, at tad kann fara
at visa seg at verda ein
skilagéo filgga i fram-
tidina.

Eiga Fgroyar ikki at
verda eitt ferdavinnumal
i framtioini?

Eg haldi, at almennu
Foroyar eiga at kanna
hvat skilagott er at gera,
so Norrgna ikki gleppur
okkum av hondum. Hvat
hevur ferdavinnan, or-
saka av Norrgnu givid
Fgroyum. Hvat kunnu
vit vinna. Og ikki minst
— hvat kunnu vit missa
vid onki at gera og onki
tora?

Latid okkum kanna,
um tad ikki er skilagott
at satsa, og hvat ein
skilagdo satsning er.

Vit tosa um framtidar
ferdavinnuna. Og eg
haldi, at hon er verd at
satsa uppa. Eg rokni vid,
at vid skipum sum
Norrgnu, kann Nordur-
atlanshav gerast eitt
nogv starri ferdavinnu-
gki, enn tad er i dag.

Men um onki skip er,
ja, so ber ikki til.

Eiga almennu Faroyar
at fara inn vid 100-200
milliGnum? Eg spyrji, ti
at eg haldi, at tad er ein
ahugaverdur spurningur.
| eigur at verda kann-
adur og svaradur skjott.



