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-menniskja sum morgunvertur

SvF, MTV, rithgvundur, danskt lokal sjénvarp og nu TV2. Torun Ellingsgaard
hevur roynt eitt sindur av hvgrjum. Seinastu tveir manadirnar hevur hon
verid morgunvertur a TV2, héast hdast hon kallar seg sjalva fyri b-menniskja
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Ingrid Bjarnastein
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Adrenn flestu feroyingar hava
fingio eygu, og nakrar timar
adrenn Hr. og Frd Danmark
skulu mgta til arbeidis, skal hon
vera klar. Og tao er ikki nog
mikid. Hon skal verda veel fyri-
reikad og harumframt siggja
vakin og frisk at. Torun Ellings-
gaard hevur seinastu tveir man-
adirnar verid morgunvertur i
sendingini "God morgen, Dan-
mark™ hja TV2, sum fer i luftina
hvgnn gerandismorgun klokkan
sjey.

— Tad er eitt sindur ringt at
koma upp so tidliga, men eg eri
so heppin, at eg bugvi teett vid
studio, so eg havi ikki langt at
fara. Harafturat er ongin ferdsla
so tidliga um morgunin, sigur

Utav, at hetta slagid av arbeidi
damdi henni vel, og tiskil gjerdi
hon av at sgkja inn & Journalist-
haskdlan og fara undir utblgv-
ingina.

"God morgen, Danmark"

London, Arhus, Odense, Born-
holm, Keypmannahavn teljast
millum st@dini, har Térun hevur
buleikast seinastu arini. NU
tykist hon at hava funnio seg til
reettis & Eysturbragv i Keyp-
mannahavn — nakad hon sjalv er
6gvuliga glad fyri. Og eisini
nakad, id hevur hoskad veel til
hennara arbeidid seinastu tveir
manadirnar, har hon hevur verid
noydd at fara upp klokkan 4.45
hvgnn morgun fyri at mgta til
arbeidis klokkan 5.30.

— Tad, sum ger, at tad ber til at
fara & skermin so tidliga um

Arbeidid gerst ein livsstilur uppa tann matan,
at ein altio skal vera kunnadur um tad, sum

gongur fyri seg. Hugskotini koma ja eisini ta
ein hevur fri og ikki bert millum 9 og 17.

Térun Ellingsgaard og flennir.
Hon &sannar, at hon er b-menn-
iskja, og ti hevur hon eisini brak
fyri at sova um seinnapartarnar
fyri at orka at fyrireika naestu
sendingina um kvgldid.

Av tilvild
Try ar eru ligin, sidani Térun
vard Utbugvin sum journalistur
fra Journalisthaskdlanum i Ar-
hus. Men at hon endadi innan
hesa vinnuna var heilt av tilvild.

— Eg var jast komin heim aftur
til Faroya ar New York, t4 eg
spkti eitt starv i SvF. Tad stutta
av ti langa er so, at eg slapp at
gera og vera vertur i eini
itrottarsending, og tad fardi so
vid ser, at eg eisini byrjadi at
gera innslag til Dag og Viku,
greidir Torun fra.

Sum tidin gekk fann hon so

Navn: Térun Ellingsgaard
Fegdingardagur: 27.11.1970
£ttad: Ur Svindum

Systkin: Tveer systrar
Bustadur: Eysturbragy,
Keypmannahavn

Starv: Journalistur

Nakad tu ikki visti um Térun:
At ta hon var sméagenta, plagdi
hon at egna & Eidi og i Nord-
skéla fyri at faa lummapengar.

morgunin er, at vit hava folk,
sum leggja sminku & fyri okkum.
Ta eg so komid inn i sminku-
rimid um morgnarnar, skal eg
bara sita har i try korter, sigur
Térun og leggur afturat, at tad
hevur verio 6gvuliga keerkomid
at hava hesi félkini afturat ser.

Seinasti arbeidsdagur sum
morgunvertur verour ein av
fyrstu degunum, ti skjott nu
kemur fasti morgunverturin,
Cecilie Frokjeer, aftur.

— Umhvervid a arbeiospléss-
inum hevur verid égvuliga

I hesum arbeidnum metir
Térun, at ein tann tydningar-
mesti eginleikin er, at ein duga at
lurta eftir folki.

— Og t& meini eg at lurta ordi-
ligt! Tao vil siga, at lurta og
hoyra, hvat verdur sagt. Tad
krevur eisini, at tu eitt journalist-
iskt eygad og veit, hvat er ein
god sgga.

Arbeidid vid morgunsendingun-
um hevur verid soleidis skipad,
at um kvgldarnar verdur send-
ingin fyrireikad og sidani send
morgunin eftir.

—Vid gdrum ordum merkir
tad, at eg siti og hyggi eftir tio-
indum fra klokkan 18 og langt Ut
& kvgldio. Sjalvandi ikki alla
tidina, men mestsum. Tad er
neydugt at vita, hvat tad er, sum
hevur gingid fyri seg, og ein
verdur noyddur at vera "ajour".

At senda beinleidis og at vera
& skerminum i samfullar tveir
timar (bert avbrotid av tidindum
og lysingum) er ikki bara sum at
siga tad. Og i "God morgen,
Danmark™ sendingunum er ongin
telepromtari, sum kann minna
teg &, hvussu allir gestirnir eita
ella heitini & bokum og so fram-
Vegis.

— Tad merkir, at tad er négv
ein skal minnast til, samstundis
sum t0 skalt royna at faa tad at
siggja ut, sum tad er leikandi
leett. Eg sigi "royna", ti tad er
ikki altig, at tad eydnast, sigur
Térun vid einum litlum smili.

Brixtofte

Arbeidid fyllir 6gvuliga ndgv i
livinum hja Térun. Sum hon
sjalv sigur tad, so krevur jour-

At senda beinleidis og vera a skerminum
merkir, at tad er ndgv ein skal minnast til,

samstundis sum t0 skalt royna at faa tad at
siggja ut, sum tad er leikandi lett. Eg sigi
royna, ti tad er ikki altid, at tad eydnast.

hugnaligt. Vit hava altid goda tid
at tosa vid gestirnar, so tad er eitt
heilt annad tempo, enn ta talan er
um tidindasendingar. Harafturat
hevur tad verid 6gvuliga leerurikt
at sleppa at arbeida vio so garv-
aoum journalistum.

Tad hevur verid serliga spenn-
andi at faa meguleika at leera um
S0 ndgv ymisk evni, sum ein
annars neyvan hevai sett seg inn
i.

— Ein lgtu situr td og tosar um
Fdlkatingsvalio, og 15 minuttir
seinni dagin eftir um eina kon-
spirationsteori, um hvussu tad
veruliga gekk fyri seg, ta Lady
Diana doydi. Hver dagur er
nyggjur.

nalistikkur, at ein fylgir veel vid.
— Taod gerst ein livsstilur uppa
tann matan, at ein altid skal vera

kunnadur um tad, sum gongur
fyri seg. Hugskotini koma ju
eisini ta ein hevur fri og ikki bert
millum 9 og 17.

Arbeidsstilurin hja Térun tok i
2002 eina litla vend, ti t& fér hon
saman vid Jaku-Lina Elbgl
Nielsen nevniliga undir at skriva
eina bok. Talan er um bokina
"Brixtofte - Spillet om magten"
um veelkenda Farum borgar-
stjoran, Peter Brixtofte. Hetta var
samstundis eisini fyrsta ferdin
Térun royndi nakad annad enn
sjonvarp, og damdi henni tad
eisini vel.

Fimm ferdir?

Enda setningin: "Ein morgunvertur er..."
— ... ein persénur, sum kann tosa vio gll slgg av folki um gll

hugsandi evni.

Um td kundi vidtikid eina 16g, hver skuldi hon so verid?

—Alt ov ndgv folk seta bgrn i verdina uttan at gera ser greitt,

hvussu stér ein uppgava tad er. Login skuldi tiskil verid, at gll
foreldur skulu taka uppgavuna i alvara, soleidis at bgrnini faa
eina so go6da byrjan uppa livid sum mgguligt.

Hverjum gerast félk bilsin av vid taer?
— At eg eri uppvaksin i eini bygd vid 15 félkum.

Hevai ti kunnad funnio upp & at etid menniskjakjgt?
— Ongantid i livinum. Eg dugi ikki at imynda maer, at eg endi |
eini stgdu, har tad verdur neydugt.

Hvat brdkar ti ov négvar pengar uppa?

— GOda sjokulatu.

— Researchtidin er td tann
sama, sum ta ein skal gera
sjonvarp. Tad er bara matin ein
leggur tingini fram upp4, sum er
gorvisi. Men at skula skriva var
eisini ein umstilling, sum eg
skuldi igjegnum, vidgongur hon.

At skriva eina bok var spenn-
andi og avbjéoandi. Og raddi tad
um at halda hgvdid kalt, ta hald-
ast skuldi skil & gllum teimum
yvir 100 munnligu keldunum
umframt gllum ti skrivliga
tilfarinum.

— Eg minnist ta tidina, at hver
dagur for vid at fara upp og so
vard researchad og skrivad -
hvenn dag i vikuni. Einastu
pausurnar eg fekk var, ta eg for
Ut og keypti meer eitt tyssi av
tulipanum, sum eg sidani kundi
sita og hyggja eftir og minna
meg &, at ein dag foru vit at
verda lidnar vid bokina.

Bakin gjardist eisini alt meira
aktuell, medan ter badar ar-
beiddu vid henni, ti so um ta
tioina byrjadu likini at detta ar
skapinum hja Brixtofte. Og tad
eggjadi eisini teimum badum at
faa bdkina lidna.

Um Torun fer at royna seg
sum rithgvund aftur, veit hon
ikki. Sum er liggur i gllum
farum onki & teknibordinum.

Fallin veel til
Hoast Torun er flutt nogv runt
seinastu arini, so er hon na fallin
vel til & Eysturbrdgv. Sum er
hevur hon ongar atlanir um at
flyta heim aftur til Fgroya.

— Eg havi flutt so nogy, at eg
eri von vid tad. Tad er mestsum
vanligt. Men nu eri eg fallin til i

Keypmannahavn, og eg eri glad
fyri at hava mina egnu ibud og
tey nermastu rundanum meg.

Fritioin fer vid gllum magu-
ligum. Alt fra yoga og pilates til
"window-shopping", caféliv og
sushi.

— Mar damar veel at "slentra"
runt vid vinkonunum uttan at
skula nakad avist. N havi eg
eisini latid eyguni upp fyri at
standa a ski. Eg stod fyrstu ferd
a ski fyri tveimum arum sioani,
men eg trudi ongantid eg for at
leera tad. Men n0 havi eg reetti-
liga fingid smakkin fyri ti,
greidir morgunverturin fra, sum
fer at standa & ski aftur i mars.

N tidin & Hovedbanagardin-
um i TV2 morgunstudionum er
lidug, liggur ein nyggj uppgava
fyri framman. Talan er um eina
reportasjusending fyri TV2. Enn
kann Térun ikki Gtdjapa, hvat
sendingin fer at snigva seg um.
Hvat sioani fer at seta breydid a
bordid er ilt at siga.

— Eg taki eina uppgavu i senn.
Eg fai at siggja, hvussu tad ser
Ut, ta eg eri lidug vid reportasju-
sendingina. Tad kann eg loyva
meer, ta eg ikki havi familju at
taka meer av.

Tad einasta, sum liggur fast
eftir reportasjusendingina er, at
hon i summar etlar ser til grisku
oynna Santorini vid ommuni.

Eg havi flutt so ndgv, at eg eri von vid tad. Tad er
mestsum vanligt. Men nu eri eg fallin til i Keyp-

mannahavn, og eg eri glad fyri at hava mina
egnu ibad og tey neermastu rundanum meg.



