
How to Lose a Guy
in 10 Days
Andie skrivar eina grein um,
hvussu hon uppá tíggju dagar fær
sjeikin hjá sær at gera ta› li›ugt.
Og l‡singarma›urin Benjamin er
vísur í, at hann, uppá tíggju dagar,
kann fáa allar møguligar gentur at
forelska seg í sær. Hesi bæ›i
hittast... Amerikanskur
skemtifilmur frá 2003.

Michael Palin 4:6 
Michael Palin er nú í Lhasa,
sum fyrr var høvu›ssta›ur í tí
sjálvstø›uga Tibet, men sum nú er
eitt væl umstókt fer›amál hjá
kinverjum, og mi›b‡urin er allo›in
av karaókibarrum. Tibetanar flestir
eru nomadar, og Michael fer
nor›ureftir til ta› stóra saltvatni›
Namtso fyri at ste›ga nakrar
dagar hjá einum nomaduhúski. 

Harry Potter og
gandasteinurin
Harry Potter er foreldraleysur,
men á 11 ára fø›ingardegnum sær
hann, at hann hevur heilt serlig
evnir - hann kann nevniliga ganda.
Harry fer á Hogwarts gandaskúlan.
Her kennir hann seg endiliga
heima. Men Harry varnast, at alt
er ikki sum ta› skal á skúlanum.

Ekkó: Ey›m‡ktar
kvinnur
Nevan í andliti, eitt slag í búkin
ella kanska eitt skump oman
ígjøgnum trappurnar. Ta› er ofta
ein partur av gerandisdegnum fyri
kvinnur, sum enda í parlagi vi›
einum har›ligum manni. Sjálvt um
har›skapur ímóti kvinnum er
naka› dult, sum fer› fram í tí
privata, so eru fleiri ábendingar
um, at ta› er nógv meira útbreitt,
enn vit halda. 
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6

VA
RP

IÐ

Sendingaslag:
(B) Barnasending
(BR) Brúkarasending
(D) Dokumentar
(E) Erotikkur
(F) Filmur
(Í) Ítróttur
(SR) Sendirø›
(S) Spurnarkapping
(T) Tí›indi
(TÓ) Tónleikur
(U) Undirhald
(V) Vinna
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08.00 Tom traktorur 15:26 –
frá mikudegnum

08.10 Smáir robottar 15:26 –
frá mikudegnum

08.20 Simba 41 – frá
t‡sdegnum

08.45 Zorro 7:52
09.10 Fres – frá fríggjadegnum
09.40 Ste›gur
14.00 Gud gav vi› afturlatnari

hond – svensk sending
15.00 Krønikan 15:24 – frá

sunnukvøldinum – vi›
teksti

16.00 Møti úr
Missionshúsinum í
Mi›vági

17.10 Michael Palin 4:6 –
fer›afrásøgn frá BBC

18.05 Norska træsavni› grønt
alt ári› – norsk sending

18.30 Tom traktorur 14:26 –
frá mikudegnum

18.40 Smáir robottar 14:26 –
frá mikudegnum

18.50 Pingu
19.05 Nóa ørk 3 – donsk

undirhaldssending
19.50 Andakt vi› Ragnhardi

Petersen
20.00 Ekkó – ey›m‡ktar

kvinnur 
20.35 Fló›aldan, i› skelka›i

heimin – bretsk sending
21.35 Tónleikur úr hjartanum

(Music from the Heart) –
amerikanskur filmur

23.35 Li›ugt

7:00 (B) Noddy
7:10 (B) Bob byggima›ur
7:25 (B) Djórini úr Lítluskóg
7:50 (B) Elmers verden
8:05 (B) Paddington
8:30 (B) Pippi Smokkuleggur 
9:00 (B) 21 døgn úti í

oy›imørkini 
9:30 (B) Trøllaspegilin

10:00 Ví›ari vi› lívinum
10:30 Stuttleiki vi› støddfrø›i
11:00 (T) TV Avísin
11:10 (U) Boksin
11:25 Seks nye stjerner
11:55 N‡t heimspekina
12:20 Arbejdsliv - Overvåget!
12:50 OBS
12:55 (D) DR-Dokumentar -

Skeiva skipi›
14:00 (U) Stjørna í eitt kvøld
15:00 (U) Stjørna í eitt kvøld -

vinnarin
15:20 (Í) Hondbóltur: Slagelse-

Kometal Skopje (k),
beinlei›is

17:00 (B) Myndabókin hjá
Bamsa

17:30 (T) TV Avísin vi› ítrótti og
ve›rinum

18:00 (SR) Fínt skal ta› vera
18:30 Solei›is liggur landi› 
19:00 Aldan, sum skaka›i

heimin
20:00 (T) TV Avísin
20:15 (T) Sunnudagin
20:45 (Í) Sunnudagsítrótturin
20:55 (D) Dey›ans detektivar
21:20 (D) Prísvinnarar: í skúla

vi› Peter
21:50 (F) Yvir ælabogan - søgan

um Judy Garland
23:20 OBS
23:25 Musikkprogrammi› - Ta›

besta frá 2004

5:55 (B) Barnahorni›
7:15 (SR) Verstu ár okkara
9:45 (SR) According to Jim

10:15 (SR) According to Jim
10:45 (SR) Indiana Jones á

n‡ggjum ævint‡rum
12:30 (SR) Oceania: Fiji, Vanuatu

og Indonesia
14:15 (D) Pokerdreymurin - ein

danskari í Las Vegas
15:10 (U) Bóndagar›urin -

Afrikanska ævint‡ri›
16:30 (U) Tabernes Ruin 2005
17:00 (U) Top Model 2005
18:00 (U) Teir fantastisku 5 - í

tænastuni hjá tí gó›a
smaginum

19:00 (F) Harry Potter og
gandasteinurin

22:00 (U) Straight Dates by Gay
Mates

23:00 (F) Bloodline
0:45 (F) Sn‡ttur av lógini
2:30 (F) Kl. 3 á nátt

5:00 (Í) Golf: Malaysian Open,
beinlei›is

8:00 TV-Shop
10:00 (U) Top Model
10:55 (U) Top Model
11:50 (SR) Alle tiders

barnagenta
12:25 (Í) Fótbóltur: Celtic-

Rangers, beinlei›is
14:30 (SR) Las Vegas
15:30 (SR) Verstu ár okkara
15:55 (Í) Fótbóltur: Newcastle-

Chelsea, beinlei›is
18:00 (SR) Dead Zone

19:00 (F) Driving Miss Daisy
20:55 (SR) Las Vegas
21:50 (SR) Seinfeld
22:15 (SR) Í lógarinnar navni
23:10 (U) Amazing Race
0:10 (Í) Wrestling: WWE

Smackdown
1:05 (B) Dawson's Creek
1:55 (B) Dawson's Creek
2:50 (SR) Robin Hood

4:30 (F) Conspiracy of Silence
6:00 (SR) Six Feet Under
7:00 (Í) Fótbóltur: Milan-

Cagliari

9:00 (F) City of God
11:05 (D) Living Famously:

Vivien Leigh
12:15 (F) Uppsagnarfreist: Tveir

vikur
13:55 (Í) Fótbóltur: Chievo-

Lazio, beinlei›is
16:00 Go C
16:35 Living Famously
17:30 (F) How to Lose a Guy in

10 Days
19:25 (F) Mean Machine
21:05 (SR) Coupling
21:30 (F) Doctor Sleep
23:15 (E) Vandamikil erotikkur
0:55 (F) Vinir fyri lívi›
2:35 (F) The Pentagon Papers

6:20 (SR) Martin
6:45 Yacht Vision
7:10 (Í) Kurvabóltur: NBA

Action
7:35 Homeshopping

10:35 (SR) Martin
11:05 (SR) Baywatch
12:05 (SR) Xena -

amazonstrí›skvinnan
13:00 (SR) Herkules - tann

óyvirvinniligi

14:00 (F) Yesterday's Children
15:40 Monster House
16:40 (U) Monstur garagan
17:45 (F) Small Soldiers
19:55 (Í) Fótbóltur: Spanska 1.

deild
21:55 (Í) Premier League -

hæddarpunkt 
22:25 (F) Forloveren
0:30 (SR) Nip/Tuck
1:30 (SR) Criminal Intent
2:20 (F) Liberty Heights

5:00 (B) Teknifilmur
7:10 (S) Ring inn/Lokalsending
8:40 (T) 15 minuttir -

weekend/Lokalprogram
9:05 (SR) Alf /Lokalprogram
9:40 (SR) Alf /Lokalprogram

10:10 (SR) Pápi er
majorur/Lokalprogram

10:40 (SR) Heimur
Mollys/Lokalprogram

11:10 (SR) Døtrarnar hjá
McLeods

12:00 (SR) Døtrarnar hjá
McLeods

12:50 (SR) Kvøldvaktin
13:40 (SR) Orange County
14:30 (D) Fat Club
15:00 (U) Koyrdur ella settur -

Avbjó›ingin
15:30 (U) Koyrdur ella settur -

Uppsøgnin
16:00 (SR) Kirstie Alley

Show/Lokalprogram
16:45 (T) 15 minuttir -

weekend/Lokalprogram
17:20 (SR) Í sjeynda himli
18:10 (D) Løgin broyting
19:00 (D) SOS barnagentan 
19:55 (U) Vánaligasti bilførarin í

Danmark
20:25 (U) Vánaligasti bilførarin í

Danmark -
serfrø›ingarnir

20:55 (D) Reportasjan - Ungar
mammur

21:25 (D) Reportasja: Ungar
mammur - fø›ing Ann-
Beths

21:55 (D) Børn vi› beinum úr
glasi 

22:50 (D) FBI Files
23:45 (U) Surreal Life III
0:15 (D) Fullkomna

brotsger›in?
0:45 (U) Skrekk fyri lívi›!
1:15 (SR) Gilmore Girls
2:05 (D) Lógarinnar langu

armar

6:00 (F) Obsessed
7:30 (F) Stealing Christmas
9:00 (B) Spirit: Gra›hesturin úr

Cimarron
10:25 Go C
11:15 (F) Gacy
12:40 (SR) Jack & Bobby
13:25 (SR) Jack & Bobby
14:10 (SR) Jack & Bobby
14:55 (SR) Jack & Bobby
15:45 (F) The Core
18:00 (F) 8 Mile
20:00 (F) Black and White
22:00 (F) Bruce hin alvaldandi
23:40 (F) Unconditional Love

6:00 (D) Only the Strong
Survive

7:40 (F) One Perfect Day
9:35 (F) Sleeping Dictionary

11:25 (F) Jailbirds
12:55 Short Cuts: El Amor
13:30 (F) Dreamcatcher
15:45 (F) Suzie Gold
17:15 (F) How to Deal
19:00 (F) Lara Croft Tomb

Raider: The Cradle of
Life

21:00 (F) Buffalo Soldiers
22:35 (F) The Heart of Me
0:10 The Actors Studio:

Charlize Theron

Sunnudag 20. kl. 17.30

Sunnudag 20. kl. 17.10

Sunnudag 20. kl. 19.00

Sunnudag 20. kl. 20.00


