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Nyggj kanning:

Misvisandi kunning
um mammografi

Almenna kunningin
um mammografi-
kanningar er als ikki i
tréd vid granskingar-
arslit ella veruleikan.
Alt bendur 4, at pen-
ingalig &hugamal
hava starri tydning,
enn reettartrygdin hja
sjuklingum, visir
nyggj kanning, kunn-
gjerd i Ugeskrift for
leeger. Elin Larsen,
sjukrargktarfrgdingu
r, undrast yvir, hvi
onki av hesum er
komid fram, na atl-
anir eru um at seta
hesar kanningar i
verk i Faroyum

MAMMOGRAFI
Anna V. Ellingsgaard
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Vandin fyri skadaarinum av
mammografikanningum er
minst fimm ferdir starri,
enn mgguleikin fyri bata.
Og enn er tad ongantio
prégvad, at hesar kanningar
hava verid vid til at minka
um talid av deydstilburoum
av brostkrabba.

Hetta eru bara nakrir av
nogvum upplysingum um
mammografikanningar,
sum verda hildnir aftur fyri
almenninginum, sambart
nyggjari kanning, sum stod
at lesa i Ugeskrift for leeger
i januar manad. Kanningin
visir, at sum heild er kunn-
ingin so 6fullfiggjad, at hon
ikki livir upp til minstu
krgvini hja Etiska Ra&dnum
um "Kunnad samtykki",
sum sigur, at ein sjuklingar
eigur at faa allar viokom-
andi upplysingar, adrenn
hann jattar at vera vid i eini
heilsukanning.

Greinin byggir a eina
kanning, sum laeknarnir
Karsten Juhl Jgrgensen og
Peter C. Ggtzsche a Rikis-
sjukrahtsinum hava gjert
av heimasioum hja 26
sjuklingafelegum, almenn-
um stovnum og brakara-
samtgkum, har kunnad
verdur um mammografi-
kanningar. Ut fra ti sann-
roynd, at 47 % av ibagvun-
um i Danmark leita ser
upplysingar um heilsu og
sjuku & internetinum, hava
leeknarnir kannad heima-
sidur i Danmark, Noreg,
Svgriki, Australia, Canada,
Stéra Bretlandi, New Zea-
land og USA.

Elin Larsen, sjukrargktarfrgdingur, undrast yvir, hvi onki hevur verid at hoyrt fra faroyskum
mynduleikum um vansarnar vid mammografikanningum

Peningalig &hugamal
Elin Larsen, sjukrargktar-
fradingur, hevur lisid kann-
ingina og visir &, at sam-
beert hesum er eitt av best
vardu loyndarméalunum vid
mammografikanningum
eftir gllum at dema vandin
fyri Gneydugum diagnosum
og harav viogerdum. Sam-
beert nyggjum granskingar-
arslitum liggur talio &
6neydugum diagnosum &
heili 30 % ella meira. Hetta
merkir, at fyri hvarjar 1000
kvinnur, sum verda kann-
adar i eitt 10 ara skeid, faa
fimm  friskar  kvinnur
oneydugu stadfest brdst-
krabba, hja tveimum verdur
brostid tikid, medan triggj-
ar faa eina brdéstvarveitandi
skurdvidgero.

Héast vandin fyri alv-
arsligum skadaarinum so-
statt er fimm ferdir sterri,
enn mgguleikin fyri bata,
verour hann als ikKki
nevndur ella stérliga undir-
mettur & flestu heimasio-
unum. Somuleidis verdur
litid og onki gjart burturdr,
at mammografikanningar
sum heild hava vid sar
starru nytslu av straluvio-

gerdum, sum eisini eru
tengdar at avisum skada-
arinum.

Nomid verdur heldur ikki
vid ta sannroynd, at 10% av
kvinnunum ganga salarliga
tyngdar i manadvis eftir at
hava fingid eitt falskt
postivt svar fra kanningini,
medan heldur onki verdur
sagt um eina kanning, sum
visir, at Gt vido 50 % av
kvinnunum uppliva so stéra
pinu undir kanningini, at
teer nokta at vera vid naestu
ferd, teer verda innkalladar.

Spurningurin er so, hvi
S0 nogvir stovnar og felag
velja at lata vera vid at siga
allan  sannleikan  um
mammografikanningar.
Elin Larsen visir &, at
sambert greinini er tad
ongin ivi um, at peningalig
&hugamal spela ein tydn-
ingarmiklan leiklut fyri,
hverjir upplysingar verda
givnir, og hvussu teir verda
settir fram. @Il sjuklinga-
felggini, sum voru vid i
kanningini, faa peninga-
ligan studul fra fyritakum,
sum hava figgjarligan
ahuga i mammografi-kann-
ingum og magguligum fylgj-

andi vidgeroum. Eisini al-
mennir stovnar, sum bjéda
mammografikanningar,
tykjast vera styrdir av
peningarligari jattan, sum
setur avis krgv til eitt nd
talid & luttakarum.

- Samanumtikid tykist
tad sum, at hesar kanningar
fyrst og fremst eru ein
verketlan, sum skal eydn-
ast, har sjuklingurin so ma
koma i adru rgd, heldur
Elin.

Vitanin skal ut til folk

Elin Larsen undrast storliga
4, at so gott sum onki hevur
verid at freett her heima um
ivasomu ella beinleidis
skadiligu  arinini  av
mammografikanningum,
nG alt bendir & at hesar
kanningar skulu setast i
verk i Fgroyum.

- Eg eri neyvan tann ein-
asta, sum havi fingid ta
fatan, at mammografi-
kanningar nerum bara eru
av ti géoa, og at utlitini fyri
at gerast friskur av brost-
krabba gkjast munandi vid
hesum kanningum. Ongin
mynduleiki her i Fgroyum

hevur givid mear osgk til at
seta spurnartekin vid kunn-
ingina, eg havi fingid, og ti
kom hendan greinin sera
Ovart & meg, ti hon gevur
eina heilt adra mynd av
hesum kanningunum. Fdélk
hava krav uppa at vita, hvat
tad er tey siga ja til, ta tey
samtykkja at vera vid i
slikum kanningum, og ti
eiga hesir upplysingar eis-
ini at koma at til almenn-
ingin, sigur Elin. Hon legg-
ur afturat, hetta mgguliga
setur okkum i eina
tvidstgdu, t& avgerdin um at
seta hesar kanningar i verk
skal takast, men tad fritekur
okkum ikki fyri at gera vart
Vid vansarnar.

- Vid hesum sigi eg ikki,
at vit ikki skulu hava
mammografikanningar i
Feroyum. Men eg haldi tad
vera abyrgdarleyst bara at
fara i gongd uttan at kunna
um og leggja upp fyri
mgguligum vansum, med-
an vit enn hava mggu-
leikan. Visir tad seg so, at
fyrimunirnir ikki viga upp
imoti vansunum, ja so er
tad ein spurningur, um vit
yvirhgvur eiga at seta hetta
i verk. Nyggja kanningin
gevur i gllum fgrum orsgk
til at ivast, sigur Elin Lar-
sen

Faroyskir myndug-
leikar positivir

Fyrr i ar heitti Faroya Felag
moti Krabbameini a lands-
styrismannin i heilsumal-
um, Hans Paula Stram, um
at faa sett i verk regluligar
mammografikanningar i
Feroyum. | svarinum, dag-

Kunnad samtykki

fest 17. februar i &r, bodadi
landsstyrismadurin fra, at
hann var sinnadur at ar-
beida fyri at hesar kanning-
ar verda settar i verk her
heima. Samstundis upplysti
landsstyrismadurin, at
&heitanin hevoi verio til
viomerkingar 4 Lands-
sjukrahdsinum, sum eisini
metti tad vera skilagott at
fara undir hesar kanningar.
Atfinningarnar moti
mammografi-kannigum
verda stutt nevndar, men
alit verdur sett 4, at danska
heilsustyrid fer at g6dsku-
tryggja kanningarnar betur,
"soleidis at teer ikki skapa
otryggleika og Oneydugt
arbeidi fyri sjukrahasini.",
stendur at lesa i skrivinum.
Onki verdur sagt um, at al-
menna kunningin um hesar
kanningar ikki er i trdd vio
granskingarurslit, og reett-
artrygdin hja sjuklingum
verdur ikki nevnd.

Greinin, "Information om
brystkraeftscreening  pa
internetsider er ensidig og
mangelfuld”, stendur at
lesa i Ugeskrift for laeger,
nr. 2, 10. januar 2005

Ur 16gini um sjaklinga sjalvsavgerdaratt og -reettar-

trygd.

ANORDNING NR. 827 FRA 30. SEPTEMBER
2002. OM IKRAFTTRADEN FOR FARZERNE
AF LOV OM PATIENTERS RETSSTILLING

Informeret samtykke

§ 6. Ingen behandling ma indledes eller fortsattes
uden patientens informerede samtykke, medmindre
andet folger af lov eller bestemmelser fastsat i
henhold til lov eller af 8§ 8-10. (sipar til 6myndugar

personar, bladkv.)

Stk. 3. Ved informeret samtykke forstas i denne lov
et samtykke, der er givet pa grundlag af fyldest-
gerende information fra sundhedspersonens side, jf.

§7.

§ 7. Patienten har ret til at fa information om sin hel-
bredstilstand og om behandlingsmulighederne,
herunder om risiko for komplikationer og bivirk-

ninger.



