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- Vit hava ongantio
pastadid, at mammo-
grafikanningar ongar
vansar hava vid ser,
men teer eru framveg-
is tad besta, vit kunu
bjoda. Vit eiga eisini
at ansa eftir, at vit
ikki bara gloypa eini
kanning, sum hasi i
Ugeskrift for laeger,
uttan at kunna okk-
um um adrar kann-
ingar, sigur Jansy
Gaardlykke, samskip-
ari & Fgroya Felag
méti Krabbameini
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Atfinningarnar moti
mammografikanningum,
sum vordu endurgivnar i
bladnum i gjar, koma ikKi
Ovart & Jansy Gaardlykke,
samskipara i Foroya Felag
moti krabbameini.

— Slikar greinar og at-
finningar koma fram vid
jsvnum millumbilum.
Sjalvt um ta kanst loyva teer
at ivast i, hvat endamalid
vid teimum er, eiga atfinn-
ingarsomu rgddirnar sjalv-
sagt eisini at verda hoyrdar.
Men tad finst altid ein
onnur sida av malinum, og
ti mugu vit bara viga fyri og
iméti, sigur Jansy, sum
framvegis er sannfgrd um,
at tad er reett, at seta
mammografikanningar i
verk i Fgroyum.

Ongi dulsmél

— Sum er, hava vit onki
betri enn mammografi-
kanningar at bjéoa i roynd-
unum at foroa fyri, at brost-
krabbi breidir seg. Ti halda

Krabbameinsfelagid:

Mammografi tad besta vit kunnu bjooda

Jansy Gaardlykke ivast i, hvussu alitandi kanningarnar eru, sum atfinningarnar méti mammografikanningum byggja a

vit tad vera abyrgdarleyst
ikki at bjoda faroyskum
kvinnum hesar kanningar,
sigur Jansy, sum undrast
yvir, at fgrt verdur fram, at
ongin kunning hevur verid i
Fgroyum um vansarnar vid
mammografikanningum.

— Eg havi sjalv fleiri
ferdir sagt alment, at
mammografikanningar
kunnu ikki fyribyrgja brost-
krabba. At vandin fyri
falskum positivum arslitum
er til stadar, og at kanningin
ikki er pinuleys, hevur
heldur ongantid verid nak-
ad dulsmal. Tad kann vera,
at kunningin & ymsum
heimasioum ikki er so géd,
sum hon atti at verid, men
alt hetta faa kvinnurnar at
vita i einum breevi, ta teer

verda innkalladar, sigur
Jansy. Hon visir samstundis
4, at ein heilt nyggj donsk
kanning visir, at kvinnur
heldur vilja vada at faa eitt
falskt positivt svar, enn at
lata vera vio at fara til
kanningina, og undrast yv-
ir, at greinin i Ugeskrift for
leeger als ikki nevnir hesa
kanningina.

At kunningin um
mammografikanningar
skal vera styrd av peninga-
ligum ahugamalum, dugir
Jansy illa at imynda ser.
Um so skuldi verid, kunnu
vit ju als ikki lita & nakra
kunning um sjakur og vio-
gerdir yvirhgvur, og so
koma vit i gllum farum ikKki
langt i royndunum at fyri-
byrja og lekja, heldur Jansy.

Finnast adrar
kanningar

Fyri Jansy ser tad Ut til, at
greinin i Ugeskrift for laeg-
er mestsum leitar eftir
onkrum at finnast at, ti gll,
sum hava fylgt neyvt vio i
hesum kjakinum vita, at tad
i flestu ferum finnast kann-
ingar, sum visa nakad heilt
annad, enn tad, sum greinin
velur at taka vid.

Til demis heldur greinin
uppa, at tad enn ongantio er
prégvad, at mammografi-
kanningar hava verid vid til
at minka um talid & brost-
krabbatilburdum. Sambeert
Jansy er hetta beinleidis
skeivt. Kanningar hava
fleiri ferdir wvist, at i
Svgriki, Noreg og Islandi,
har mammografikanningar

verda gjgrdar um alt landid,
er talid & teimum, sum yvir-
liva brostkrabba munandi
heegri enn i Danmark, har
bert try amt bjéda hesar
kanningar. Kanningar visa
enntd, at i egkinum kring
Keypmannahavn yvirliva
25% fleiri brostkrabba enn
i teimum amtum i Dan-
mark, sum ikki hava hesar
kanningar. Hetta samanber-
ingargrundarlagid  hevur
vigad reettiliga tungt hja
Feroya Felag moti Krabba-
meini, ta heitt var & lands-
styrismannin um at seta
mammografikanningar i
verk i Fgroyum.

Oneydug diagnosa?

Jansy visir 4, at tad, sum

hevur allarmest tydning i
samband vid vidgerdir fyri
krabbamein, er at avdika
sjukueydkennini so tidliga,
sum til ber. Og sum er, eru
mammografikanningar tad
besta vit hava til at finna
knyklar i brostinum, sum
tad ofta ikki ber til at finna
uppa adrar matar.

— Tad kann sjalvandi

henda, at éneydugar diag-
nosur verda stilladar, men
spurningurin er, nar ella
hvussu td veist, um ein
diagnosa er 6neydug. Tad
ohugnaliga vid krabba-
meini er ju, at tad er so
trupult at meta um, hvussu
sjalvt ein evarska litil knyk-
il fer at bera seg at seinni,
og ti er neydugt at handla
uppa tad, man finnur, sigur
Jansy.
J ansy Gaardlykke leggur
afturat, at tad altid hevur
verid eitt adalmal hja fel-
agnum at kunna so vel,
sum til ber, um krabbamein
og mgguligar vidgerdar-
heettir. Ti vil hon i hesum
sambandi  eisini  fegin
minna &, at felagid 16. mars
skipar fyri einum almenn-
um fyrilestri, har islendski
leknin Baldur Sigfisson
fer at geida fra um
mammografikanningar. Is-
land var millum fyrstu
Nordurlondini, sum settu i
verk mammografikanning-
ar, og Baldur Sigfusson er
ein av teimum, sum hevur
dragvastu royndirnar & jlst
hesum gkinum.

Tiverri eydnadist tad ikki
at faa fatur i landsstyris-
manninum i heilsu-
malum. Hann var farin {
paskafri



