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Familju-
dagur
hja
AEttlelod-
Ingafel-
agnum
Attleidingafelagio
skipar fyri familju-
degi & Argja skala
leygardagin 9. april

AETTLEIDINGAR-
DAGUR
Tidindaskriv

Tao er just eitt ar sidani
at stovnandi adalfundur
hja felagnum varo hild-
in. Hesin dagurin var
sera veel eydnadur og
&tlanin er hesa ferd at
gera enn meiri burturdr,
at hetta skal vera ein
dagur fyri familjuna.

A degnum verdur eis-
ini ein lgta, har felagid
heldur adalfund og ta
verour  skipad  fyri
undirhaldi fyri bgrnun-
um. Skrain fyri adal-
fundin er at lesa a
heimasidu felagsins.

Argja skali er eitt
spennandi stad til eitt
tilikt tiltak, ti maguleiki
er fyri, at bgrnini kunnu
svimja. Aftana at folk
eru komin, og hava
fingid morgundrekka er
&tlanin at fara at svimja.
Tad er eisini gott plass
at spaela og rokast i fim-
leikahgllini og uttanfyri
— um vedri er til vildar.

A middegi er &tlanin at
bordreida vid rettum fra
teimum ymsu londun-
um, sum tey eettleiddu
koma fra. Familjurnar
skulu hver taka ein reett
vid og fer nevndin at
samskipad hetta. Tad er
t6 ikki nakad krav, at tad
skal verda ein eksotisk-
ur reettur.

Tad er eingin treyt at
verda limur i felagnum,
men gll sum hava
dhuga, kunnu gerast
limir. Tey, sum umhugsa
at eattleida, er eisini
hjartaliga veelkomin.

Fleiri upplysingar faast
& heimasiouni hja fel-
a g n u m :
www.aettleiding.fo

Jacob til Fgroya

Jacob Andersen kem-
ur aftur & ferd til For-
oya i mai. Hvert
Gudrun Solja Jacob-
sen og Jacob fara sam-
an & pall siga sggur
onki um, men hver
ser hava tey Ur at
gera. Tann 2. april er
Gudrun i Parkini i
Keypmannahavn

TONLEIKUR
Dagfinn Olsen
dagfinn@sosialurin.fo

Jacob Andersen gjordist
endaligi vinnarin av kapp-
ingini Stjgrna eitt Kvald, t&
storu stjgrnurnar kappadust
um hetta heidursplass.

Hann hevur vitjad i Fer-
oyum adur, og nu liggur
leidin aftur til Feroya. | mai
fer hann & pall i Fuglafirdi
og & Tvaroyri.

Jacob hevur just ferdast a
konsertferd vid kenda John
Fogerty, har hann hevur
verid upphitari. Ein uppliv-
ing og mgguleiki, sum Jac-
ob ikki var seinur at taka av.

Men nua er hann aftur a
heimligari leidum, speelir i
Danmark, og um ein manad
ella so, stendur hasi danin &
faroyskari grund.

Guorun i Parkini

Ta Jacob seinast vitjadi i
Fegroyum, var tad saman
vid Gudruni Solju Jacob-
sen, sum eisini hevur ar at

Jacob Andersen kemur aftur til Fgroya i mai. T4 hann seinast vitjadi, voru hann og Gudrun & konsertferd saman, men hvart tad
verdur soleidis hesaferd, siga sggurnar onki um. Myndin er fra fyrstu vitjan hansara; Jacob og Gudrun & palli i Trongisvagi

gera eftir stjgrnukappingar-
nar, har hon eisini gjgrdist
vinnari.

Hoast sggur hava verid
um hesa samansetingina
enn einaferd, so sigur Guor-
un seg onki vita um, at tey
skulu saman & pall, men hon
veit, at Jacob kemur til For-
oya i mai.

Gudrun hevur eisini 0r at
gera. Tann 2. april verdur

hon i Parkini i Keypmanna-
havn i samband vio eitt
H.C. Andersen tiltak.

— Og har verdur Jacob
eisini vid, sigur Gudrun.

2. paskadag fara Gudrun
og Showmenn at spela til
studulstiltak hja Havnar
Hornorkestri og i naestum
eru eisini allir festivalarnir {
Danmark, millum annad
neaerkast SommerRock. Gu-

orun luttekur a fleiri av
hesum.

Gudrun hevur etlanir um
fleiri  framfarslur  vid
Showmonnum i Fgroyum.
Millum annad vil hon fegin
speela i Suduroynni, og tad
eydnadist ikki i hesum
umfarinum, sum tey nu
hava verid saman & ferd.

Men konsertirnar vid
Gudruni og Showmonnum

Mynd: D.Olsen

mugu bioa til seinni i
summar, ti gll hava tey ym-
iskt & skranni i hesum dag-
um, so illa passar saman
hja teimum.

Men Jacob Andersen
siggja og hoyra vit i mai, og
eisini Gudruna Solju hoyra
vit av og & komandi manad-
irnar, fyrst 2. paskadag til
studulstiltakido i Havn hja
Havnar Hornorkestri.

Utbagvi

NuU verdur aftur
mgguleiki at taka dip-
lomutbugving sum
demenssamskipari i
Fgroyum

UTBUGVING
tioindaskriv

Fyri at studla undir, at
borgarar vid sjukuni dem-
ens faa eitt virdiligt liv,
hevur Térshavnar komm-
unan avgjert at skipa fyri
Gtbugvingini sum demens-
samskipari.

| februar 2004 toku 18
fgroyingar progv sum de-
menssamskiparar. Tad var
Alzheimerfelagid, sum tok
stig til og stdd fyri fyrstu
Gtbagvingini  av  hesum
slagnum, sum vard hildin i
Fgroyum.

| &r verdur so farid undir
at Gtbugva eitt lid afturat.
Hesaferd verdur tad Tors-
havnar kommuna, sum fer
at standa fyri Gtbagvingini.
Tdrshavnar kommuna
dsannar stora tgrvin 4 at faa
utbagvid folk til hetta gkid,
ti fleiri tilbod eru komin i
kommununi til félk vid

sjukuni demens. Eitt na fer
Heimid fyri minnisveik i
Vallalio at lata upp i ar.

Skeidid verdur to ikki
bert fyri starvsfolk i Tors-
havnar kommunu. Mggu-
leiki verdur eisini hja folki
kring landid at sgkja um
upptaku.

Eins og i fjer verda tad
skeidsleidarar fra Omsorg-
sorganisationernes Samrad
i Danmark, sum fara at
undirvisa.

Endamalié vio at skipa

fyri tilikari (tbdgving er, at
kommunan kann studla
undir, at borgarar vio sjuk-
uni demens faa eitt virdi-
ligt liv, og at teirra avvard-
andi kunnu faa studul, veg-
leiging og kunning um
sjukuna.

Utblgving neydug

Tad er ein sannroynd, at
umhvgrvid hevur ndgv at
siga, ta i0 talan er um trivn-
adin hja folki vid sjukuni

demens. Tey skulu hava
serligar umstgdur, og tad
krevst av starvsfélkunum,
at tey hava innlit i sjukuna.
Ti er utbugving av starvs-
folki sera neydug. Vid at
Utbugva starvsfolkini vero-
ur godskan & rgktini betri.
Tann sjukurakti vardveit-
ir forleikan longri, trivist
betri, atferdartrupulleikar
minka, og nytslan av siss-
andi heilivagi verdur minni.
Samskiftio millum tann
sjukurakta og starvsfolkio

Ng sum demenssamskipari

Térshavnar Kommuna fer nu
undir at Uthlgva nesta lidid
av demenssamskiparum

verdur betri, og nggdsemi i
arbeidinum batnar.

Endamalio vid atbagv-
ingini er at Utbugva fdlk,
sum kunnu:

« leggja til reettis fraleeru
og vegleida starvsfelagum
og gérum

e koma vid hugskotum,
leggja til reettis menningar-
&tlanir og seta teer i verk

e samskipa arbeidsork-
una, ta id tad snyr seg um
vidgerdar- og rektarspurn-
ingar

e vera lyklapersonar i
tverfakligum samstarvi &
demensgkinum.

Skeidid er i trimum modul-
um. Fyrsta modul verdur i
juni, eitt i august og eitt i
desember. Kunning um
skeidid, tilmelding o.a. er at
finna adrastadir i bladnum.



