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Vidvikjandi Fleiri sjukra-
roktarfrgdingar heldur
enn Heilsuatstgdingar

Beinta Pedersen

Eg fari at spyrja teg um td
veit hvat heilsuatstedinga-
Gtbugvingin er fyri nakad

og hvi hon kom ?

Ju tad er ein breid
Utbugving hvar ta kemur
runt um allan borgaran :
Personlig rgkt, medicin,
aktivering og reingering.

utbagvingin - kom  ti
sjukrargktafrgdingar hgvdu
ov ndégv um oyruni, so

heilsu atstgdingarnir kundu
leetta um arbeidi hja sjukra-
roktarfradingum.

Tad er naka sum eitur
samarbeidi, men tad dugi
eg ikki at lesa meg til, at td
veit naka um.

Er tad ngkur rgkt sum er
god, so eru tad heilsuhjalp-

arar og heilsu atstgdingar,
teir eru um borgaran allan
dagin og kunna observerad.
Teir flestu sjukrargktar-
fredingar eru ikki so gladir
fyri at veroda i rektini, teir
vilja heldur doserad medi-
cin, sarrgkt og tad sum har
hoyrur til.

Um allir bélkar véru i
rgktini, kundi man brukt
hvgnn annan og deilt er-
faringar, also samarbeidi

istadin fyri motarbeidi og
magt.

Tad er ikki lett at arbeida
sum heilsuatstedingur i
Fegroyum, man rennur seg
imoti einum muarid alla
tidina og nogvar sleppa ikki
at brika sina Utbugving ti
sjukrargktarfrgdingar hava
misskilt.

Vit &tla ikki at taka naka
fra sjukrargktarfrgdingum
men at samarbeida. Vit eru

heilsuatstedingar og vita
Gtmerka at vit ikki hava
somu vitan sum sjukra-
roktarfrgdingar.

Eg vil enda vio at siga, at
tad er spell at td ikki dugur
at syggja Utbugvingina hja
heilsuatstedingum  bara
kann gera rgktina betur.

Tad verdur gott ta id vit
eisini faa eitt stykkid av
lagkgkuni og bliva meira
virdar.

Framhald av sidu 11

tikk 1 framhaldsdeildini.
Hvi nyta orku og pening
uppa at Gtbdgva ein bolk, at
gera uppgavur sum tu hev-
ur toppkvalifiseradi folk til
at taka ser av framman-
undan? Er tad sparing fyri
samfelagid? Tad er ikki lit-
i0 6smadi av ljdsmgdrum
og leiosluni harafturat at
krevja og veenta, at sjukra-
roktarfrgdingar skulu upp-
leera ljosmgdur til at gera
seg sjalvar arbeidsleysar!

Felagid métmeelir haro-
liga, at leidslan a Lands-
sjukrahdsinum tekur
sjukrargktina fra sjukra-
rektarfredingum og letur
[josmgdur yvirtaka sjukra-
rgktina og sjukrargktar-
leidsluna & Fgoideildini.

Trygdin  hja sjakum
barnakonum og sjukum
pinkubgrnum i vanda !

Fodideildin er ikki bert
ein fgdideild, men eisini ein
sjukradeild og kann ti ikki
samanberast vid fgdideildir
i eitt ni Danmark og gérum
Nordanlondum.

Hetta merkir, at deildin
eisini er ein sjukradeild
fyri barnakonur og ein
neonatal deild.

Ein neonatal deild er ein
sjukradeild, har ov tidliga
fadd bgrn, sjuk bgrn og
bgrn vid breki annars eru
innlggd.

A neonatalum deildum i
Nordanlondum starvast
bert sjukrargktarfrgdingar
og leeknar. Ongin 1josmoo-
ir starvast & nakrari
neonatalari deild hvgrki i
Danmark, Noregi, Svariki,
Finlandi ella Islandi, ti
hetta er sjukrargktargki.

Felagid motmalir eisini,
at leidslan & Landssjukra-
hGsinum harafturat roynir
at billa Feroya Falki inn, at
nevnda umlegging fer at
geva eina betri godsku, -
tad meta vit er beinleidis
Osatt, ti hon fer tvertur-
imoti, at lekka stgdid i
sjukrargktini.

Vit vilja eisini minna &, at
Feroyar fyri ngkrum arum
sidani hgvdu haegsta barna-
deyoatittleika i Nordan-
londum smb. hagtglum hja
Landsleknanum og hava
megnagd, at venda gongdini
til na at hava leegsta barna-
deyadatittleika.

Hetta er m.a. sera dugna-
ligu sjukrargktarfrgding-
unum & Fgdideildini, id eru
serkgn a gkinum,
serleeknanum i

kvinnusjikum, barnalaekn-

unum og ikki minst
fyrrverandi  barnalekna,
Ulrikku  Steuerwald, i0

legdi lunnar undir servit-
anina innan neonatala gkid,
fyri at takka.

Brot Ur hagtglunum &
Fgoideildini (databasuni
fyri neonatala deild)
Fgdideildin er, sum adur
nevnt eisini ein sjukradeild,
ein neonatal deild. Stérur
partur av bgrnunum verda
innlggd sum sjuklingar.
Sambeert hagtglum hja
Landssjukrahtsinum  fyri
2004:
e Fgdd voru 612 bagrn
e Harav voru 147 bern
skrasett sum sjuklingar
eftir  kriteriunum hja
barnaleknunum. Hetta
svarar til 24%.
Samlada tidin, tey voéru
skrésett sum sjuklingar
var 1071 dggn og er hetta
i midal 7,3 dagn pr. barn.

e 28 barn ( 4,6%) voru
fgdd ov tioliga, tvs.
adrenn 37. viku.

e Umframt tey ov tidliga
faddu bgrnini &4 LS, voru
a4 fgdideildini i 2004
innlggd 4 onnur ov tid-
liga fgdd barn, harav 1
var fott 4 Suduroyar
Sjukrahtsi og 3 a Riki-
sjukrahtsinum

e Trillingar og 9 per av
tvillingum véru fadd
seinasta ar

* 98 bgrn (16%) voru fedd
vio keisaraskurdi

»Keisaraskurdur' er ein
operation, ein skurdvio-
gero

A Fgdideildiin eru eisini
sjikar barnakonur og er
m.a. ein partur av teimum
konur, sum féaa keisara-

skurd.
98 bgrn voru fedd vid
,.keisaraskurdi” - tad vil

siga, at tad er ein reettuliga
storur partur av barnakon-
unum, sum verda lagdar
undir skurd, og vio hesum,
eru at roknad sum sjukling-
ar. Eins og adrir skurd-
sjuklingar hava konurnar
terv a og krav uppé at verda
roktadar av bestkvalifiser-
aou fakfélkum, sum i hes-
um feri eru veldtblinu
sjukrargktarfrgdingarnir &
Feoideildini, sum kunna
veita eina dygdarg6da
sjukrargkt.

Adrar sjukar barnakonur

eru m.a. ter, i0 hava hggt

bloatryst, sukursjuku,
hjartasjuku, lungnasjiku,
salarliga  sjuku, hava

krabbamein, eru misbrak-
arar og mangt annad. Eisini
er komid fyri konur, id hava
fingio gggntransplantation.
Heldur ikki er at gloyma
teer sarbaru familjurnar og
transportar av  sjukum
pinkubgrnum til sjukrahts
uttanlands.

I uppskotinum hja leidsl-
uni er eisini atlanin at
skerja talid & seingjar-
plassum & fgdideildini. Um
hetta er etlanin, verda tad
helst tey »frisku«, id verda
skjotari  dtskrivad  og
mgguliga ambulantir fgdsl-
ar. Harvid verdur tgrvurin &

ljosmgdrum uttan  fyri
Fedideildina starri, og ikki
inni & Fadideildini hja

teimum sjiku, har sjikra-
roktarfrgdingarnir eru.

Ta mamma og barna
verda Utskrivad, er heilsu-
frgdingurin, sum er ser-
kgnur & gkinum, klarur at
taka imoti, so her er onki
galio vid kontinuitetinum.

Intensiv-og Narkosu-
sjukrargktarfrgdingar
tskiftar vid 1jdsmgdur -
trygdin hja sjaklinginum?
»Vidrakning" er stadid,
har skurdsjuklingar verda
observeradir og rgktadir
aftand narkosu til teir eru
vaknir og n6g stabilir til at
flyta aftur & songardeildina.
Her er talan um intensiva,
postoperativa sjukrargkt.
Narkosusjukrargktarfrgdin
gar, sum eru serfrgdingar &
gkinum, hava altid havt
hesa uppgavu um hendi og
eru so avgjert, saman vid
intensiv sjukrargktarfrgd-
ingum, teir bestu til at
Utfgra hesa uppgavu.

Eisini her er ein broyting
hend fyri tid sidani a
Landssjukrahtsinum,  ti
Lonkur' ? hevur na eisini
Utdeligerad intensivu post
operativu sjukrargktina av
konum, id hava fingid
»Keisaraskurd" til ljosmgd-
ur. Istadin fyri at koma i
Vidrakning verda konurnar
na fluttar beinleidis aftur &
familjustovuna 4 fgdi-
deildini, har ljosmgdur
skulu taka s&r av hesi
sersjukrargktini. Konurnar
skulu ikki longur hava
besta og tryggasta tilbodid.

Hvat er endamalid vid at
lata sersjukrargktina hja
intensiv- og narkosusjukra-
roktarfredingum (id hava
ca. 6 ara Utbugving) og eru
til taks, yvir til 1jésmgdur,

at umsita ? Er eitt 14 daga
skeid ndg mikid til at ljos-
mgdur, id ikki eru sjdkra-
roktarfrgdingar adrenn, og
ikki hava neyduga far-
leikan, kunnu rgkja hesa
uppgavu ? Er hetta gjart
sum menning ella sparing ?
Hevur sjuklingurin - og
trygdin hja honum verid i
middeplinum, t4 hetta er
gjert ? ella hevur aktiver-
ingin av arbeidsleysum
1jésmgdrum eisini i hesum
fori, sterri tydning enn
trygdin hja sjaklinginum ?
Hvussu  virdir  Lands-
sjukrahusid servitanina hja
sjukrargktarfrgdingum &
hesum gki?

Adrar avleidingar

/tlada umleggingin &
Fedideildini hevur eisini ta
avleiding, at arbeidid, sum
altid hevur verid rgkt av
limunum i Felagnum For-
oyskir Sjukrargktarfrgding-
um, uttan haldgéoar grund-
gevingar, verdur flutt til ein
annan fakbdlk.

Hetta verdur gjert mitt i
einum sattmalaskeioi og er
eitt greitt brot & allar ar-
beidsreettarligar reglur, sum
partarnir & arbeiosmarkn-
adinum hava skyldu at
halda.

Felagid Faroyskir Sjukra-
roktarfregdingar kann als
ikki gootaka, at eitt ar-
beidsgki, sum altid hevur
verid veel og virdiliga rgkt
av sjukrargktarfrgdingum,
okkara limum, & henda hatt
vid veel fyrireikadum snild-
um (grovari manipulation),
verdur flutt til ein annan
fakbdlk. Hetta er greitt i
strid vid allar siovenjur a
arbeidsmarknadinum.

NU er ovbodid !

Hetta stig kann ikki fatast
sum annad enn ein krigsav-
bj6ding moti Felagi okkara.
Eg vil enn einaferd undir-
strika, at vit hava ikki bidid
um henda 6neyduga 6frio !
Sjukrargktarfrgdingar bera
ord fyri at veroa fleksiblir,
tolnir og hava g6d sam-
starvsevni. Sjukrargktar-
fredingurin er tann, id er
hja sjuklinginum og hevur
abyrgdina av honum allan
solarringin og er harafturat
tann, i0 samlar allar traedrir,
tad vil siga, samstarvar vid
allar adrar starvsbolkar,
sum beinleidis ella 6bein-
leiois hava vid sjuklingin at
gera. Sjukrargktarfradingar
strekkja seg sera langt og
tiga oftast, hoast teir eru
fyri dreettum, fyri at faa ar-
beidid at ganga so vel sum

tilber, og tad ikki skal
ganga Ut yvir sjuklingin.
Men n0 siga sjukrargktar-
frgoingar fra, nG er nog-
mikid tradkad & okkum. Nu
er ovbodid!

Faroya folk hevur krav
uppa at vita, at trygdin hja
sjtkum barnakonum og
sjikum pinkubgrnum er
ikki nég god um umlegg-
ingin & Fedideildini verdur
framd. Vonandi vaknar
onkur &drenn tad er ov
seint.

Gjert verdur vart vid, at
Felagid Faroyskir Sjukra-
rgktarfrgdingar, ikki undir
ngkrum umstgdum géo-
tekur nevndu umlegging,
ti vit meta, at hon er fak-
liga Oforsvarlig og ikki
ngkur sparing og fara vit
ti, at taka gll neydug stig til
at forda fyri, at hon gerst
veruleiki.

Aheitan a Fgroya
Lagting

Felagid Fgroyskir Sjukra-
roktarfrgdingar vil ikki
longur standa sum askodari
til at Landssjukrahusid enn
einaferdo fremur umlegg-
ingar, sum beinleidis vid-
fara afturstig i kvalitetinum
i sjukrargktini og harafturat
billar Fgroya Félki inn, at
tad beadi er sparing og
menning. (Ijém. eru hagri
lgntar enn sjukrargktar-
fradingar).

Felagio godtekur ikki, at
sjuklingurin ikki faer best
mgguliga sjukrargktartil-
bodid, og at trygdin, i hes-
um feri, hja sjukum barna-
konum og sjukum pinku-
bgrnum & Fodideildini
verdur hott.

Sjukrargktarfrgdingar
hava altid verid, og eru av-
gjert teir bestu framhald-
andi, at tryggja, at sjuk-
lingar & Landssjukrahus-
inum, eisini & Fgoideild-
ini, faa eina nutimans og
dygdarg6da sjukrargkt.

Felagio heitir ti inniliga &
Feroya & Fgroya Lagting
um at stgdga atladu um-
leggingini & Fgdideildini,
medan leikur er géour.

Somuleidis heitir Felagio
a4 Feroya Lggting um at
veita neydugu jattanina til
Landssjukrahisio so tad
aftur kann rekast forsvar-
ligt, og ikki noydist at
skerja so rivan & psyki-
atrisku deild og sum freett-
ist, at lata adra ta medi-
sinsku deildina annahvert
B6 ella B7 aftur. Skurd-
deildin er ndgv minkad, har
eru 32 seingjarplass feerri i

dag enn fyri ngkrum &rum
sidani.

Eitt vist seingjartal og
ein grundnormering av
starvsfolki eisini vid ser-
vitan eru neydug fyri at
veita eina forsvarliga ten-
astu.

Skerjingin hottir Gtblgv-
ingina av sjukrargktar-
frgdingum - enn feerri
praktikkplass

Annar vandi, id stendst av
stedugu  minkingini av
sjukrahGsinum, er at
Landssjukrahlsid sum (t-
bugvingarstad hevur alt
feerri praktikkplass til les-
andi fr4& Sjukrargktar-
frediskdla Feroya. Heldur
henda gongdin fram, er
vandi & ferd. Her kann
eisini hoskandi verda minnt
&, at vit i Feroyum hava Ut-
bugvid Sjukrargktarfrgo-
ingar i umleid 100 ar, men
enn eigur Skalin ikki Tak
yvir hgvdio! Hvar er vird-
ingin hja politikarum fyri
sjukrargktini og utbugv-
ingini? Tad harmar okkum
almikid, at ongin politikari
so mikid sum tekur Skudlan
uppa tungu, samstundis
sum Landsstyrid setur "
himmal og jerd i beveegilsi*
fyri at byggja nyggjan
Heilsuskula til enn eina
nyggja utbdgving. Hvussu
vid radfestingini av skula-
bygging? eru tey 100 arini
ikki nog mikid til at sjukra-
roktarfregdingar eiga tern
na?

Laggilding ikki til
hoyringar

Hvar var virdingin fyri
sjukrargktarfrgdingum, ta
l6garuppskotié um lgggild-
ing av sjukrargktarfrading-
um var fyri i Lagtinginum,
nd um dagarnar? Lands-
styrismadurin i Almanna og
Heilsumalum virdi okkum
ikki so freett, at vit fingu
"broytta l6garuppskotid til
hoyringar" - hetta er atalu-
vert, og kann als ikki god-
takast!

Hvgnn skal Sjukrahuasid
verda fyri?

Feroya Legting og Lands-
styrio skylda Fgroya Folki,
at svara fyri, hvenn Lands-
sjukrahusio skal vera fyri i
framtidini, um hildid verd-
ur & vio skerjingum og
afturlatingum & henda hatt,
meta vit, at Sjukrahdsid
verdur ikki fyri gll!



