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VIDMERKINGAR

Gevst vid at spjada otryggleika og misalit millum
barnakonur og familjur teirra

Jona Hgjgaard Jensen
Ljosmodir (sjukrasystir)

Feroya folk hevur i sein-
astuni kunna fylgt vio i
figlmidlunum hvussu,
millum adrar, forkvinnan i
felagnum Fgroyskir Sjikra-
rektarfrgdingar, hevur
brakt tid og orku uppa at
fortelja um tann stora
vandan, id vildi stadist av at
Ij6smgdur eftir barnsburdin
skuldu ansa barnakonum
0g bgrnum teirra.

Ljésmgdurnar hava ikki
yngst at luttikid i hesum
ordaskifti, ti vit hava mett
hesa skriving at verda a ein-
um stgdi, id & ongan hatt
teenir barnakonunum og
familjum teirra, men tvgrt-
urimoti fremur otryggleika
og misalit & teir persénar, 10
tey skulu seta sitt alit &.

LIOSM@DRAFAKLIG
ABYRGD:

Sum ljésmgdur hava vit
fakliga &byrgd, og ti eiga vit

at tala at, td beinleidis
Osannleikar verda bornir
fram vidvikjandi Gtbugving
og farleika okkara!

SJUKRASYSTRA-
UTBUGVINGIN:
NU var eg sjalv i teirri
stgdu, at eg, aorenn eg byrj-
aoi & ljosmgdraskulanum i
Keypmannahavn, hevdi Ut-
bugving sum sjukrasystir
(sum tad et td) a L.S. i
Térshavn Eg arbeiddi a
fgoideildini & L.S. i 15 ar.
Hendan tidin gav meer
sjalvsagt livsroyndir og
eina holla vitan um barna-
konuna og nyfgdda barn
hennara, og gav iblastur til
mitt ynski um at faa eina
Gtbugving sum 1jésmodir.
Min atbuigving sum
sjukrasystir, gevur mer
forleika til at arbeida, so at
siga, & gllum deildum &
Landsjukrahdsinum. Sjalv-
sagt hevadi hetta kravt eina
uppleering ella eina dag-
foring, men vid mini

Politikkur er at tora,
eisini i Suduroy

Finnleif Guttesen

Torir  landsstyrid at
leggja midnamsskula og
heilsuskdla i Hovi, ella
vilja teir sleppa s&r
undan abyrgd vid einki
at gera, ti at kommun-
urnar ikki kunnu semj-
ast?

Kjakio i sjénvarpinum
hésdagin 31.mars 2005
um vidurskifti i Sudur-
oynni, visti, at onki
veruligt ynski er millum
kommunustyrislimir av
Tvgroyri og ar V&gi um,
at samansjoda hesa
vekru oyggj.

Og tiverri er stgdan
ringast millum okkara
folkavaldu  lggtings-
menn, so fra hasum
kunnu suduroyingar ikki
vanta nakra broyting til
tad betra.

Lokal a&hugamél og
kenningar politikkur er
orsgkin til alla orrust-
una, ti hevoi ein fyrr-
verandi mentamalarad-
harri ikki avtikid ella
broytt 16gina um, at Hov
skuldi veroa skualamio-
depil i Suduroy, so hevai
verandi 6semja ikki
veroi.

Men, at misnyta gaml-
ar syndir fyri at onki
skal henda, soleidis sum
kommunalpolitikarar
gera, skadar bert sudur-
oyingar.

| dag er stérur 6tti i
Vagi fyri, at mionams-

skdlin  blivur fluttur a
Tvgroyri. Fyri at stoppa
hesum otta mé lands-
styrid tora at skera
igjegnum, og ikki bliva
vid, at trekkja malid at.
Bruki avsettu pengarnar
til at byggja skalar i
Hovi fyri, ti tad er eingin
annar, i0 eigur avgero-
ina, enn landsstyrid.

I kjaksendingini vistu
lokalpolitikarnir, at teir
tora ikki at broyta mein-
ing, teir tonkja bert um
egnan dunnuhyl og ikki
uppa heildina. Alt skal
verda sum tad plagar,
eingin broyting, eingin
nyhugsan, freegast er at
lata standa til, ma nidur-
stgdan verda.

P:S

Tad ma pinadoyd verda
onkur, id hevur so frett
av dirvid, at hann torir at
bjoda av og taka eina
endaliga avgerd, sjalvt
um ikki gll verda nggd,
ti tad er vonleyst.

sjukrasystradtbligving og
mini l6ggilding (autorisa-
tion) fra Heilsustyrinum
kann eg arbeida a einum
breidum gki innan sjukra-
roktina.

LJIOSM@ZDRA-
UTBUGVINGIN:

Heilt gdrvisi er vid mini
Ljosmgdradtbugving.
Hendan utbagving gevur
meer eina servitan og ein
farleika innan eitt avist gki
—"Barnakonugkid".

Fyri at royna at greida
fr4, hvat ljomgdraitbligv-
ingin umfatar og gevur for-
leika til, kann eg beinleidis
citera ngkur gkir, id verda
umrgdd i "Cirkuleere om
jordemodervirksomhed"(ut
givid av Heilsustyrinum) id
sambeert 16g stadfestir ar-
beidsgkini hja ljosmgdrum:

Jordemoderen kan som
led i sin virksomhedsud-
gvelse konstatere gravidi-
tet.

Jordemoderen kan fore-
tage_behovsundersggelser

Jordemoderen kan yde
selvsteendig fedselshjeelp
ved spontane fgdsler, som
forlgber uden komplika-
tioner.

Jordemoderen kan i bar-
selsperioden forsat vare-
tage observation, pleje og
behandling af kvinden og
barnet. Ved barselsperiod-
en forstds her de forste 14
dage efter fgdselen.

| tilfeelde af sygelige til-
stande hos kvinden eller
barnet i barselperioden kan
jordemoderen foretage

undersggelser observation,
pleje samt deltage i be-

handlingen.

Jordemoderen skal ved
alle sygelige fund, kom-
plikationer eller mistanke
herom hos kvinden, fosteret
eller barnet, henvise til
eller tilkalde lzge.

Jordemoderen er_ kvali-
seret til at deltage i be-
handling og yde fagdsel-
hjeelp _og jordemoderfaglig
omsorg ogsa i disse situa-
tioner.

under svangerskabet, og
undersggelser ~ med hen-

blik pa at diagnosticere
svangerskab med gget risi-
ko.

Jordemoderen kan end-
videre undersgge, obser-
vere, pleje og deltage i be-
handling af syge svangre,
herunder hvor barnets
fadsel sgges udsat ved
serlig behandling.

Soleiois kundi eg hildi
afram, men gll, i0 nyta eitt
sindur av sunnum hugflogi
mega skilja, at ein 1jos-
mgdrautbagving vid ti fra-
leeru, i0 krevst fyri at naa
hesum umrgddu malum,
saman vid léggildi (auto-
risation) fra Heilsustyrin-
um, sjalvandi gevur fullan
farleika til at loysa hesar
uppgavur til fulnar, uttan at

verda Utbagvin sum sjukra-
roktarfregdingur. Eg veit i
hvussu so er, at tad ikki er
min sjukrasystraltblgving,
id0 hevur givid mer henda
fagrleika, men harafturimoti
min ljésmgdradtbigving.
Eg havi lika stort alit & all-
um minum starvsfelagum,
avgjart ikki bert teimum, id
hava eina sjukrargktarfrad-
inga - Utbagving, men ti
teer hava eina ljésmgdradt-
bugving og eina 16ggilding
(autorisation) fra Heilsu-
styrinum, id er progv um, at
teer allar sum ein hava alla
ta vitan og tann farleika, id
krevst fyri at kanna, obser-
vera, vegleida, vissitera,
taka seer av rgktanini og um
neydugt luttaka i vidgerdini
av. mammu og barni, lika
fra gitingini til 14 dagar
eftir at barnid er fott.

SJUK / OV TIBLIGA
F@DD PINKUBQJRN:
Ein annar skeivleiki, id er
borin fram av sjukrargktar-
fredingunum er, at 1jos-
mgour vilja troka sjukra-
roktarfrgdingar, vid servit-
an um vidgerd av sjukum
og/ella ov tidliga feddum
pinkubgrnum, at av fgdi-
deildini. Hetta er beinleidis
Osatt!!!

Reett er, at sum Iljos-
mgoralesandi feer td holla
fraleeru um baedi tad friska,
men sanniliga eisini um
observation og vidgerd av ti

sjuka pinkubarninum, og
skal luka provtgku i hesi
leerugrein, men 1jésmadur
kenna sitt "kompetencu-
gkid", og at ansa og vidgera
hesi bgrn krevur hallgéoa
nytimans vitan, eisini um
tey tol, id verda nytt i vio-
gerdini 4 L.S.

Hetta er eitt gkid, i0 1js-
mgdurnar & L.S. ikki
arbeida vio i dag, og hevdi
ti sjalvsagt kravt neyva
dagfaring.

NIDURSTZDA:

Visandi til omanfyristand-
andi, voni og trugvi eg, at
allar barnakonur og familj-
ur teirra eru fullkomiliga
tryggar vio at verda ansadar
av ljosmgdrum, baedi i vio-
gongutioini, burdartidini og
barsilstidini, hoast for-
kvinnan i Sjukrargktara-
felag Feroya, fyri at bjarga
ngkrum sjukrargktar-frgd-
ingastervum, velur at saa
mistragv og misalit & far-
leikan hja ljosmgdrunum.

AHEITAN:

Til seinast fari eg inniliga
at bidgja forkvinnuna i
SjUkrargktarfelag Fgroya
um at gevast vid at spjada
otryggleika og misalit mill-
um barnakonurnar og fa-
miljur teirra. Hetta borgar
ikki fyri gooari sjukrargkt
T

Takk til Pro Vita

Malmberg D. Olsen

Alt medan varid ger seg til
at floyma inn yvir oyggj-
arnar vid eini livgevandi
megi, sum bara kann koma
fra skaparans hond, har alt
sum hevur livgevandi rgtur
vaknar Ur vetrarsins myrka
dvala til liv, sum er ein frgi
fyri eyga fra skaparans
hond.

Tjeldrini  eru komin
langvegis fra, flugva yvir
oyggjar okkara vid sinum
livgevandi 1j6di: Her vilja
tey dvglja eina korta tid a
oyggjum okkara, fyri at
gera reidur og faa ungar, so
tad framvegis verda tjgldur,
sum koma at leita ser
fridskjol & hesum oyggjum
til at ngrast og geva tad
livgevandi 1jodid fra ser,

sum ber bod um, at her eru
mgguleikar fyri livi.

Men tad er ikki vanda-
leyst at reidrast her, um
somu tid eru Ravnar og
Likkur, sum hava eitt vakid
eyga vid reidrinum, fyri at
tyna eggini adrenn ungin
feer liv.

Eg havi vid sorg, og ikKki
sort skelkadur, lisid grein i
dimmu nr. 66 um eina
vitjan, sum Fgroya Arbeid-
arafelag hevur havt av
ngkrum donskum kvinn-
um, sum siga seg vilja
loysa allar fgroyskar kvinn-
ur ar trelabandi, sum
mennirnir halda teimun
bundnar i. Um tad er fak-
felagsrgslan, sum hevur
sent eitt neydarkall eftir
teimun, fai eg meg illa til at
tragva. Tad mé heldur vera
til at hjalpa tjoveldiskvinn-
uni, sum verdur nevnd i

bladnum, at danakvinnur-
nar hava neyad fyri at hjalpa.

Her & oyggjunum siga vit
"Ja til livio" framvegis.

Samanbering verour
gjerd vid fiskin i havinum,
at hann bitur &, men eg vil
leggja aftrat, at hann bitur
ikki & sketagn. Tit attu at
vita, at vit Fgroyingar hava
sett eitt dygdargott tiltak i
verk, fyri at verja fiskin,
sum leitar inn & grunnar
okkara. Um okkara fiski-
menn fframhaldandi skulu
fgra fong innum nes og
tanga vita teir, at hetta er
neydugt. Og adrar tjéoir
hava vent eyguni henda
vegin og spyrja, hvussu vit
bera okkum at vid at verja
fiskastovnin.

A sama hétt skal okkara
tjod verda ein fyrimynd, at
verja tad verjuleysa fostrid
i modurlivia, fyri ravni og

likku, sum vilja tyna ungar-
nar.

Hattvirdu  politikarir.
Setid framhaldandi mann-
gard um livid, sjalvt um
tynandi vetrarvindar blaesa
inn yvir oyggjar okkara og
vilja nidurleggja tann
verndargard, sum gevur
vernd og skjél fyri spirin-
um i méourlivid.

Forleg mini eygu tini
s6u, og i tina bok véru
skrivadir allir teir dagar, i0
avmaldir voéru, adur enn
nakar av teimun var til.
Sam.139, 16.

Pro Vita takk fyri tad
arbeidid, tit gera. Vonandi
fer limatalid, at fleirfaldast
eftir hesa vitjan av dana-
kvinnum.

Gud signi mitt fgdiland
Faroyar.



