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Broyttar upplatingartidir !

Fra og vi0 22. mai 2005, verda upplatingartidirnar soleidis:

Sunnudag: kl. 08.00 - 10.00 og fra kl. 14.00 - 16.00 barn/vaksin
Manadag: STONGT

Tysdag: kl. 15.00 til 17.00 barn/vaksin og fra kl. 17.00 - 20.00 vaksin
Mikudag: kl. 06.45 til 08.45 og fra kl. 15.00 - 17.00 bern/vaksin
Hoésdag: kl. 15.00 til 17.00 barn/vaksin og fra kl. 17.00 - 20.00 vaksin
Friggjadag: kl 15.00 til 17.00 bern/vaksin og fra kl. 17.00 - 20.00 vaksin
Leygardag: kl. 09.00 Pensionistar. kl. 10.00 - 14.00 bgrn/vaksin

kl. 14.00 - 17.00 vaksin

Born undir 7 dr kunnu altid koma inn saman vid vaksnum.

Sosialurin 341800

Born i aldrinum 8 - 13 dr saman vid vaksnum,

um goldid verdur sum fyri vaksin.

Sauna stongir soleidis:

Tys, hés og fri: Kl 20.45

. . Oll eiga at vera uti i seinasta
Mik og ley: Kl 17.45 lagi 15 minuttir yvir
Sunnudag Kl 16.45 seinasta fulla tima

Klaksvikar kommuna

Svimjihellin
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KOYRISKULIN I MIDBYNUM

NIELS P. OLSEN

TEL 31 00 10 - FARTEL 22 30 41

BJARKI JOHANNESEN
TEL 31 48 45 - FARTEL 21 48 45

OLAVUR ARGE :

TEL 31 40 02 * FARTEL 21 40 02

MARNAR ANDREASEN |
TEL 31 43 81 - FARTEL 21 43 81

Nytt teoriskeid til personbil

byrjar manadagin
23. mai 2005 kl. 19.00

N Avgreiédir oll koyrikort @)

Skraseting Fgroya hevur i dag

skrasett nidanfyri standandi
frabodan:

tvis

keokar og bad

Skrasetingar-nr. P/F 3293, P/F

Vidtekur broyttar: 04.03.2005
Hjangvn:

Nyggj hjangvn: P/F Eik Banki
(P/F Fgroya Sparikassi), P/F
Eikibank (P/F Fgroya
Sparikassi), P/F Eik Bank (P/F

International (P/F Fgroya
Sparikassi)

Sosialurin 341800

Heidavegur - 600 Saltangara - Tel 44 75 60 - Fax 44 84 60 - klp@post.olivant.fo

Skraseting Fgroya
tann 17. mai 2005

Kristin Balle

PILATES & SWISS BOLTUR

VENJINGAR i PILATES & SWISS BOLTI
VERDA i RODRARNEYSTINUM A ARGJUM

STYRKJA VODDARNAR * BETRA KROPSBURDIN
BETRA SMIDLEIKAN * BETRA JAVNVAGINA
LZARA TEG AT BRUKA KROPPIN RATT

Byrjunar Pilates skeid Swiss Bolta skeid

9 timar 3 timar
fri  27/5  kl. 17.00-20.30 sun 29/5  kl. 15.00-18.00
ley 28/5 kl. 14.30-20.00 Oll Veelkomin. Kostnadur einans 450 kr.

@Il Veelkomin. Kostnadur einans 600 kr. ~ Uppgev haedd vid tilmelding!
Vidka Pilates skeid

4 timar

sun 29/5  kl. 10.00-14.00

Krav: Skal hava gjert byrjunarskeid!
Kostnadur einans 300 kr.

Blandad byrjunar Bélt og Pilates Skeid
4,5 timar

leyg 28/5 kl. 09.00-13.30
Kostnadur einans 500 kr.

Hanna Dalsgard hevur egid venjingarstad,

Pilatesdk i Keypmannahavn

Hon er ein eftirspurdur skeid- og workshophaldari.
Hennara skeid eru veelumtokt, so verid skjot at tekna
teg/tykkum til fyri at tryggja teer/tykkum plass.
Seinasta freist at gjalda fyri skeidid er 25. mai 2005

PILATES

Hanna Dalsgard

T

Tekning & tel. 315338 aftana kl 18.00
ella i Parfumari Dros a tel. 314811
ella email@pilatesdk.com

Faroya Sparikassi, 100 Térshavn.

Faroya Sparikassi), P/F Eik Bank

SISERO 351800

MOTTOKA

Hedin Mortensen

[ ar eru eisini 1lidin 25 ar sidani
Hedin Mortensen vard valdur
forseti ISE.

Sverre Midjord

Aftana at hava siti0 { stjornini
sidani 1963 hevur Sverre
Midjord, varaforseti ISF, gjort av
at leggja fra seer 4 komandi
adalfundi.

[ hesum sambandi bjédar Itréttasamband Foroya til almenna
motteku 1 Listaskdlanum friggjadagin 20. mai 2005 millum klokkan
15 og 18, har hevi verdur at heilsa upp a Sverra og Hedin.

91l eru vaelkomin




