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Anna Maria Joensen ur
Klaksvik bar a leguni
fyri brekad, sum var i
Zarepta um Dyra
bidjudags halguna,
fram henda fyrilesturin.
Hann snyr seg um tad
at faa eitt brekad barn,
kenslur og hugburdir
0g virdi i ti samband-
inum, og um hvussu
tad ber til at finna tad
positiva og uppbyggj-
andi i tilveruni, hoast
talan i fyrstu atlagu var
um sorg um, at livid
ikki for tann vegin, sum
tad vard roknad sum
givid, at tad for at gera.
Fyrilesturin hevur
almennan ahuga, og ti
verdur hann i fullum
liki og so at siga
Obroyttur endurgivin
her. Fyri einari viku
sidani vard fyrilestur,
sum kvinna, id ber
brek, hevai a leguni fyri
brekad

25. STEVNAN FYRI
BREKAD

Anna Maria Joensen

Eg eiti Anna Maria, og eg eri 37
ara gomul. Eg eri gift Rogva, i0
er 42 &r. Vit eiga 3 bgrn: Jonu,
i0 er 16 ar, Rebeccu, sum er 15
ar og Karl, id er 8 ara gamalur.
Jona er menningartarnad. Hon
hevur diagnosuna Down
Syndrom. Régvi og eg voru ung,
t4 vit fingu Jonu - 21 og 25 &ra
gomul.

AEvintyr eru so ndgv uppi i
tidini, nd vit minnast, at tad eru
200 ér, sidani H.C. Andersen
vard faddur. Vit verda drigin aft-
ur til tidina, t4 id vit voru bern,
og t& 10 vit lyddu &, medan for-
eldur og leerarar sggdu okkum
avintyrini umaftur og umaftur.
Okkum damdi so vel at hoyra
a&vintyr. Tey gévu iblastur til, at
vit imyndadu okkum, at vit voru
partur av avintyrunum, og vit
spaeldu a&vintyrini.

Avintyrid

Eina fero voru tad ein kona og
ein madur. Tey giftust, og tey
fingu barn, og alt var so prak-
fult, ljosareytt og lukkuligt.
Soleidis er i &vintyrunum - i
byrjanini og endanum. Alt er so
gott. Just soleidis byrjadi eisini
eitt aevintyr i Klaksvik fyri meiri
enn 20 arum sidani. Tvey ung-
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folk mattust, gjgrdust goo, gift-
ust og fingu barn.

Men er alt bara gott og lukku-
ligt? Tvass, siga vit beinanvegin.
Soleidis er tad bara i &vintyrun-
um. Gerandisdagurin er heilt
gorvisi. Livid kann vera hart, og
tad er ikki altid so ljosareytt.
Vaknad ur dreyminum, kom til
veruleikan, siga vit. Men hvat er
at vera lukkuligur og eydnu-
samur, og hvat er eitt &vintyr?

Veruleikin

Evnid fyri gkjafundunum hja
Javna i ar var "Mgguleikar".
Mgguleikar til hvat, spurdi eg
meg sjalva, ta i0 eg las tad. Havi
eg havt nakrar mgguleikar fyri
meg og mina familju og déttir

okkara, id hevur Down Syndrom.

Vit voru gift eitt gott ar,
aorenn vit fingu Jonu. Rogvi var
lidugur at leera til skipsferara, og
eg vard lidug vid skrivstovudt-
bugvingina, 4drenn vit gjardust
foreldur. Vit hgvdu veruliga lagt
atlanir fyri livid. Alt sa ljést Gt.
Livid gekk tann vegin, sum vit
styrdu ti. Eitt satt eevintyr!

Vit hildu, at livid var fult av
mgguleikum fyri okkum. Vit
hildu fast um r6drid, og vit
styrdu, sum vit &tladu. Men so
vid eitt - tann 29. august i 1988
- kendist tad sum um, at livid for
av kos. Okkurt 6rogvadi. Tad tok
sina tid, aorenn vit funnu Gt av,
hvat tad var, sum var komid &
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okkara leid. Men so komu bod-
ini, at dottir okkara hevdi Down
Syndrom.

Down Syndrom - hvat er tad,
og hvat fer tad at hava at siga
fyri okkara ferd, spurdu vit. Liv-
i0 stedgadi upp, og vit ynsktu, at
tad ikki flutti seg aftur. Vit voru
bangin og vonadu, at t& id vit
aftur vaknadu & morgni, so for
alt at vera, sum tad hevai verid.

Vit téku so aftur um réorid, og
vit royndu at styra somu kds, id
vit hgvdu verid & frammanundan.
Men tad visti seg skjott, at tad
bar ikki til. Vit sou skjott, at tad
for ikki at bera til at halda fram
vid livinum soleidis, sum tad
hevdi verid. Tad var neydugt at
broyta koés, at fara umvegir og at
finna nyggjar vegir, um livid
skuldi eydnast. Vit foru og voru i
sorgartio ella prosess. Tad var
neydugt, um vit skuldu verda far
fyri at styra broyttu kdsina.

Hja okkum var neydugt, at vit
fyrst syrgdu barnid, sum vit
hgvdu roknad vid og ynskt at
faa. Vit etladu ikki at faa eitt
barn, sum bar brek.

Sidani foru vit undir at lera at
godtaka barnid, sum vit hgvdu
fingid. Tao tok sina tid, og |
fyrstuni siggjast ongir magu-
leikar. Tad er bara tad, sum ikki
er mgguligt, sum sést. Onki
kendist at vera eydnusamt og
ljésareytt hesa tidina. Mgguleik-
arnir voru burtur, og vit dugdu
ikki at faa eyga a teir.

NU hugsar ta kanska, at ni var
hetta &vintyrid lidugt. Tad vard
als ikki so eydnusamt. Men, ti-
betur, soleidis var tad ikki. Sum i
&vintyrunum, har ofta tad, sum
er veruleikafjart og otradionelt
kemur fyri, so var tad eisini hja
okkum soleidis, at okkurt hendi,
sum vit ikki hgvdu roknad vid
0g s&d mgguleikar i og fyri.

Vit fingu styrki og visdom at
ganga umvegir og nyggjar vegir,
og vit lggdu til merkis, at tad var
og er spennandi og mennandi at
fara umvegirnar og at tradka
nyggjar og 6kendar ggtur. Tad
kennist, sum t& id ta fert biltar
onkra stadni, sum td ikki hevur
verid aour. Ta leggur til merkis,
hvussu vakurt tad er, og at alt
kanska ikki er, sum tad er, har td
kemur fra. Vakurleikin er gorvisi,
nattlran hevur adra litir, fjgllini
eru kanska leegri ella hagri, og
kanska eru als ongi fjgll. Men
samansetingin er undurfull at lita
a.

Soleidis hava vit roynt livsins
umvegir og nyggju gatur. Ta
leggur til merkis heilt adrar lutir,
og ta leerir at seta pris & onnur
virdi, enn ta &dur gjerdi, og tad
besta av gllum er, at td fert at
siggja eina ragvu av mggu-
leikum, sum t0 als ikki visti ella
tradi voru til. T feert eyguni upp
fyri einum fjaldum dyrgripi, i0
Gud hevur givid teer. Ein dyr-
gripur, id ber so ndgvar mggu-
leikar vio og i ser.

Annika Gaard Samly Reinert, Egon @regaard og
Rélant i Skorini hava verid vid til at skipa fyri gl

Yrio um

Tad kennist sum um td vassar i
einum urtagardi, har so ndgv
iligras er. Men so feert tl eyga &
vakra rosu. Tu tekur um hana, og
ta feert ilt av tornunum. Men um
ta ballar okkurt um tornirnar, so
er résan bara so yndislig, og tu
faert veruliga tikid um hana og
bara notid hana. Soleidis er
eisini vid livinum. Viohvart feert
th ilt av ti, og tad eru tornir a
vegnum. Men um td gevur taer
sjalvum loyvi at hyggja varisliga
upp, og at taka vardisliga um
tornirnar, so faert ta eisini notid
tad gd0oa, id livio hevur at bjoda
jast teer.

Eitt ordatak sigur, at Gud letur
ikki eina hurd aftur, uttan at
hann ikki eisini opnar eina adra.
So tad reedur um at hyggja
rundan um seg, og at siggja allar
hinar opnu dyrnar, og at fara um
teer og veruliga hyggja seg um
fyri at finna fram til, hvarjir
mgguleikarnir eru, sum hesar
dyrnar hava at bjéda.

Okkara mgguleikar

Vit fingu studul til Jonu, og
studulin var um Jonu fra ti, at
hon var halvt annad ara gomul,
og inntil hon var 5 &r. Hetta var
otraliga gott fyri baedi okkum og
Jonu. | felagi settu vit okkum
ngkur mal, og vit arbeiddu i
felag fram iméti teimum, og vit
stadfestu i felag ngkur drslit.
Hetta var ein g60 byrjan at faa.



