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kl. 10-10.30 Fimleikur, Sonja
Danielsen
kl. 14-17 Kortspæl, telving,
landastrok, dart og onnur
spøl. Tilm. til døgurðan
mikudagin tlf. 316491.
Tilmelding til urtagarðs-
túrin mikudagin tlf. 316491 
Týsdagur 14. juni:
kl. 10-11.30 Sangur – Eyðun
Sørensen. Øll eru hjartaliga
vælkomin.
kl. 15 Gullárini – Lívsgóðska
og lívsgleði. Skeiðluttakararn-
ir siga frá um skeiðið.
Mikudagur 15. juni:

kl. 10-12 Vit gera døgurða í
Tilhaldinum. Øll eru hjarta-
liga vælkomin at vera við.
kl. 12 Døgurði
kl. 15 Urtagarðsvitjan –
Michael Jacobæus, landslag-
arkitektur. Tilm. 316491
Hósdagur 16. juni:
kl. 10-10.30 Fimleikur, Sonja
Danielsen
kl. 14-16 Boccia í kjallar-
anum
kl. 14-17 Telduprát, Brandur
Petersen
Fríggjadagur 17. juni:
kl. 10-17 Opið hús

Tað er altíð ein krókur í Til-
haldinum – um tygum ikki
fáast við nakað ítriv. Vit
ynskja at øll skulu kenna seg
vælkomin.

Tilhaldið Hugnin 
í Sandoy
er opið mánadag og mikudag
frá kl.- 14 til 17. Báðar dagar-
nar er drekkamuður at fáa.
Bløðini eru eisini til taks. Øll
eru hjartaliga vælkomin.
Mikudagin 15. juni
Útferð í Vágarnar. Vit møta
við Tilhaldið kl. 9.45.

Dagtilhaldið Fløvi
Í Kvinnufelagshúsinum á
Glyvrum. Tlf. 448279. Allir
pensionistar eru hjartaliga
vælkomnir. Opið er mánadag
til fríggjadag kl. 15 – 18.
Mánadagur 13. juni
Fimleikur v/ Jóhannu Troest. 
Týsdagur 14. juni
Boccia
Mikudagur 15. juni
Prát og sangur. Vit spæla
landastrok
Hósdagur 16. juni
Opið hús
Fríggjadagur 17. juni
Opið hús

Hvønn dag er ein góður
drekkamuður at fáa. Bløðini
eru altíð til taks. Somuleiðis
kort og spøl. Tú ert vælkomin
at hava títt egna hondarbeiði
við. Andakt verður lisin hvønn
dag.

Vága Pensionistafelag
Vit skipa fyri tiltøkum nakrar
ferðir um árið. Kundi tú hugs-
að tær at vita meira um felag-
ið ella at gerast limur, kanst
tú venda tær til, formannin:
Frits Jacobsen, tlf. 332053
ella ein av nevndarlimunum.

Eldrahugni á Tvøroyri
Er á kafeteria í høllini í
Trongisvági hvønn onsdag í
líkaviku frá kl 15.00 til 18.00.
Bilur fæst til staðið við at
ringja 371069 eftir kl. 13.

Dagtilhaldið í Vági
er hvønn týsdag og tórsdag
frá kl. 15 til 18. Øll eru
vælkomin.

Reyði Krossur Føroya
Sorgarlinjan svarar mánadag,
mikudag og fríggjadag kl.
19.00-21.00 á tlf. 319630.
Kennir tú føroying í Keyp-
mannahavn, ið hevur tørv á
vitjan ert tú vælkomin at seta
teg í samband við Reyða
Kross Føroya, Bryggjubakki
10, 100 Tórsh.
tlf. 319630/61 655400.

Spælistovan
í meinigheitshúsinum
er opin mána-, týs- og hósdag
kl. 9-12 fyri foreldur við børn-
um, sum ikki hava ansing.

AA-fundir í Havn
Tinghúsvegur 37
Mánadag: kl. 20.00–21.00
Týsdag: kl. 20.00–21.00 Stóri
bókafundur
Mikudag: kl. 20.00–21.00
Stiga- og siðafundur
Hósdag: kl. 20.00–21.00
Fríggjadag: kl. 20.00–21.00
og kl. 22.30–23.30
Leygardag: Opin fundur
kl. 09-10, kl. 17.00–18.00 og
kl. 22.30-23.30
Kvinnufundur kl. 20–21.00.
Sunnudag: kl. 11.00–12.00. 
Heimasíða:
http://heima.olivant.fo/~aa-fo/

NA (Anomymir
narkomanar)
Tinghúsvegur 37
NA-Fundur hvørt sunnukvøld
kl. 20.00 til 21.00 á Tinghús-
vegnum 37.

Al-Anon
Fundur fyri avvarðandi at
alkoholikarum er hvørt hós-
kvøld kl. 20 og sunnudag kl.
17. Síðsta sunnudag í mán-
aðinum er opin speakarafun-
dur í Al-Anon, Tinghúsvegur
37.

Alzheimerfelagið
Tórsbyrgi 16
100  Tórshavn
Form: Sigrun Mohr
Tlf: 315298
Heimasíða: www.alzheimer.fo
t-postur:
sigmo@post.olivant.fo
Samband fæst við felagið
á tlf: 313102
Demenslinjan. tlf 313102
svarar týsdag kl: 18-20

Føroya Astma- og
Allergifelag.
Íslandsvegur 10 c,
100  Tórshavn
Form: Evy Danelsen
Tlf: 311419 / 265321
t-postur:
astma@post.olivant.fo

LFA-Landsfelagið fyri fólk
við autismu
Niðari vegur 34
660  Søldarfjørður
Form: Lea Wolles
Tlf: 442031 / 509031
T-postur: leawo@kallnet.fo

Føroya Blindafelag
Íslandsvegur 10 a,
Box 2074
165  Argir
Fartlf: 219908

Cøliakifelag Føroya
Postadressa: MBF-húsið
Íslandsvegur 10c
100  Tórshavn
Form: Anne Gretha Hansen
tlf: 448664

Deyvafelag Føroya
Íslandsvegur 10b
100 Tórshavn                   
Form: Hermund Zachariassen
Skrivstovan er opin mánadag
til hósdag kl: 10-15
Tlf: 317597, fartlf: 222381,
skrivtlf: 316929,
fax 313609,
T-postur:deaf@deaf.fo
Heimasíða: www.deaf.fo

Diabetesfelag Føroya
Íslandsvegur 10c
100  Tórshavn
Form: Kristiana Rein 
Tlf: 319508 / 225012
T-postur: diabetes@diabetes.fo

Epileptikarafelag Føroya
Íslandsvegur 10c
100  Tórshavn
Form: Randfríð Sørensen
Tlf: 313978
T-postur:
randfrid@post.olivant.fo

Felagið fyri hoyribrekað 
í Føroyum
Íslandsvegur 10c
100 Tórshavn
Form: Solveig Isfeldt
Tlf: 313484 / 219584
T-postur: hoyr@post.olivant.fo

Giktafelag Føroya
Íslandsvegur 10c
100  Tórshavn
Form: Anna Petersen
Tlf: 310237
Heimasíða: www.gikt.fo
T-postur: gikt@gikt.fo
Opið er týs og hósdag
frá 13:00 til 16:00    

Heilafelagið
Felagið fyri apopleksi- 
og afasirakt
Íslandsvegur 10c
Form: Hanna á Reynatúgvu
Telefon 361933
T-postur:
heilaf@post.olivant.fo

Høgættarfelagið
Heiðavegur 4
100  Tórshavn
Form: Johan Jacobsen
Tlf: 313379 / 213379
T-postur: jojac@post.olivant.fo

Javni
Hoydalsvegur 40
100  Tóshavn
Form: Malena Arnholdsdóttir
Tlf: 314827 / fax 310557
T-postur: javni@javni.fo
Heimasíða: www javni.fo
Opið: týsdag til fríggjadag  
kl: 10-14

Lymfødemfelagið
187  Hvítanes
Form: Harriet Nybo
Tlf: 317617

Felagið fyri Lesi- 
og skriviveik
Millum Gilja 2
188 Hoyvík
Formaður: Anna Karin Kjeld
Tlf: 318867/441541
T-postur: mg2@post.olivant.fo

Felagið MBD/DAMP-børn
Smærugøta 5
100  Tórshavn
Form: Bára Johannesen
Tlf./fax 317912

Morbus Bechtrew
Niðaragøta 54
188  Hoyvík
Form: Tróndur Ennistíg
Tlf: 319995

Nýrafelagið
Postsmoga 1063
110  Tórshavn
Form: Tummas Pauli Thomsen
tlf: 315928
thomsen1@post.olivant.fo

Parkinsonfelagið
MBF-húsið
Íslandsvegur 10c
100  Tórshavn
Form: Kristina Vesturklett
tlf: 317317
T-postur: fhkv@post.olivant.fo
Hildibjørg Weihe tlf: 313887
T-postur:
jwimport@post.olivant.fo

Føroya Psoriasisfelag
Íslandsvegur 10c
100 Tórshavn
Form: Majgunn Poulsen
Tlf: 424179
T-postur: jsemma@kallnet.fo

Sclerosefelagið
Á Byrgisheygg 1
627  Lambi
Formaður: Hendrik Jacobsen
Tlf: 449325
T-postur:
hendrik.jacobsen@skulin.fo
Heimasíða:
sclerosufelag@sclerosufelag.fo
Heimasíða:
www.sclerosufelag.fo

Sinnisbati
Íslandsvegur 10c
100  Tórshavn
Tlf: 322544, Fax 310813
T-postur:
sinnbati@post.olivant.fo
Skrivstovan er opin mikudag
frá 16:00 -18:00
Fyrsta mikudag í mánaðinum
er opið til kl. 19:30.

ÍSB
Ítróttarsamband fyri brekað
ÍSF-húsið
Gundadalur
100 Tórshavn
Form: Jógvan Jensen
Tlf: 317579/216760,
Fax 312421
T-postur: isb@post.olivant.fo
Heimasíða: isb.fo

Spastikarafelagið
Íslandsvegur 10c
100 Tórshavn
Formaður: Sólrun Mortensen
Tlf: 319027 / 229101
T-postur:
s-felagid@post.olivant.fo

Meginfelag teirra brekaðu
í Føroyum
Íslandsvegur 10c Heimasíðan: www.mbf.fo
100 Tórshavn T-postur: mbf@mbf.fo
Form: Leila Solmunde Skrivstovan er opin:
Tlf: 317373, Fax 310813 Mánadag til fríggjadag frá kl. 09.00
til 16.00  

MBF umfatar 23 limafeløg:

Fleiri upplýsingar um feløgini fáast á heimasíðu www.mbf.fo hjá MBF Stórt úrval av DVD-filmum til sølu

xXx 2
Týsdag 14.06 kl. 22.45 
Mikudag 15.06 kl. 22.45 
Hósdag 16.06 kl. 22.45 

Million Dollar Baby       
Týsdag 14.06 kl. 20.15 
Mikudag 15.06 kl. 20.15 
Hósdag 16.06 kl. 20.15 

www.sf-film.dk

4VINDER AF
OSCARS®

Elitepædagogen
Týsdag 14.06 kl. 18.15 kl.20.30 
Mikudag 15.06 kl. 18.15 kl.20.30 
Hósdag 16.06 kl. 18.15 kl.20.30 

er

elitePÆDAGOGEN
SÅ ER DER DØMT STROPPETUR!

www.uip.dk / distribueret af UIP

www.bio.fo  •  Telefon 31 19 56

Mr. & Mrs. Smith FRUMSÝNING

Fríggjadag 17.06

Boogeyman
Týsdag 14.06 kl. 23.00 
Mikudag 15.06 kl. 23.00 
Hósdag 16.06 kl. 23.00 Seinasta sýning

Fra producenten bag Forbandelsen - The Grudge

Tolken
Týsdag 14.06 kl. 17.45 
Mikudag 15.06 kl. 17.45 
Hósdag 16.06 kl. 17.45 Seinasta sýning

www.uip.dk

Komandi filmur

TILTØK


