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800 folk a mottagku
| Vag|

Eini 800 folk voru &
mgtteku & 100 &ra
degnum hja VB
sunnudagin

100 ARA F@DINGAR-
DAGUR

Aki Bertholdsen
aki@sosialurin.fo

Sunnudagin fylti eitt av
gomlu itrottarfelegunum i
landinum,Vags Boltfelag,
100 &r. T hesum sambandi

var skrudgongu seinna-
partin i fagrasta vedri fra
Gamla Skula og vestur &
Eigio.

Aftana hevoi VB almenn
mottgku i itrottarhgllini og
har véru eini 800 fdlk
samankomin at heidra fe-
lagnum i eini prydiliga
pyntadari iréttarhgll.

A mottekuni fekk VB
eisini  fleiri gavur fra

ymsum studlum.
I sambandi vid 100 &ra
dagin hava tey i VB gjart

eitt stort arbeidi at savna
saman myndir, sum hava
vid VB at gera og ein partur
av hesum myndum, sum
lysa sgguna hja felagnum
langt aftur i tidina, hingu
uppi i hallini.

Til fedingardagin hevur
Vags Botlfelag eisini fing-
i0 vitjan ar Islandi. Vagur
og Sandgerdi eru vinabyir
0og samstarvid og goda
vinalagid imillum VB og
Reynir rgkkur heilt aftur i
fimtiarini og fyrr vitjadu

VB og boltfelagid i Sand-
gerdi, Reynir, javnan hvegrt
annag.

Seinastu &rini hava vitj-
anirnar té ikki verio so titt-
ar sum fyrr, men hesa vik-
uni hava Reynir verid i
Vagi og vitja. Reynir spelir
i tridbestu deildini i Islandi
og sunnudagin royndu teir
seg imoéti VB. VB vann
dystin 5-1

Sjalv 100 ara veitslan
verdur seinni f ar.

Nogv folk hevél leitad ser i itrottarhgllin a i Vagi sunnudagin at heidra VVags Boltfelag & 100 ara degnum

Undangongufolk og

tragvar stuolar he|6ra6

A storflngnarl mot-
toku i itrottar hellini
i Vag, nytti Vags Bolt-
felag havi til at heidra
tveer eldsalir

HEIDUR
Aki Bertholdsen
aki@sosialurin.fo

Eru tad tvey gomul hjartu i
V4gi, sum banka hart og
heitt fyri VB, eru tad hjert-
uni & Petur Vilhelm og
Onnu Petersen.

Petur Post og Anna hja
John, sum tey vanliga verda
nevnd, hava verid av idn-
astu VB- vidhaldsfélkum
alt teirra liv.

Petur Vilhelm, sum fylti
85 herfyri, hevur verid
undangongumadur i VB og
eitt aramal var hann for-
madur.

Anna Petersen fylti 90
fyrr i &r, men tad hevur ikki
lagt ein dempara & hugin og
viljan at studla VB.

Ba&oi eru tey framvegis
av fidnastu vidhaldsfolkum
og studlar hja VB.

I

85 &ra gamli Petur Post og 90 &ra gamla Anna hja John fingu gullndl fr VB & mottakuni
sunnudagin

Anna er mangan enn og
ferdast vio lidnum, t& id
spennandi dystir eru. So-
leidis var hon vid i Klaks-
vik herfyri, t4& i0 VB-
kvinnurnar vunnu faroya-
meistaraheitid i hondbdlti.

Tey, sum plaga at vera
vid landslionum i fotbolti

munnu eisini kenna hana
aftur, ti t4 id feroyingar
spela landsdyst, hevur
Anna tyoum talst imillum
askodararnar.

A mottgkuni i VAagi
sunnudagin, nytti formad-
urin i VB, John Henrik
Holm, hgvi til at handa

teimum badum hver sina
100 ara gullnal, sum einans
er gjord i heilt faum eintgk-
um.

Petur Post er framman-
undan einasti heidurslimur
i VB.

Bjoda Suduroy fram
sum heilsuoyggj

Suduroyggin hevur
allar fortreytir fyri
at gera ser delt av,
at sunnur livsstilur
hevur so stéran
tydning fyri folk nu
& dggum

HEILSUOYGGJ
Aki Bertholdsen
aki@sosialurin.fo

Ein sunnur livsstilur
hevur o6traliga stéran
tydning fyri félk na a
dagum. Samstundis
leggja folk sterri dent &
at forkela seg sjalvi og at
fala seg veel.

Tad er eitt rak i sam-
felagnum, sum Sgren
Linell Bruhn, stjori i
Suduroyar Sparikassa,
heldur, at Suduroyggin
eigur at gera szer delt av.

A evnisdegnum, sum
Suduroyar Sparikassi og
Faroya Tele skipadu fyri
um  menningarmggu-
leikar i Suduroynni hos-
dagin, skeyt hann upp at
gera Suduroy til eina
heilsuoyggj.

Hann visti &, at i Sud-
uroy finnast gll fakfolk,
sum eru ein fortreyt fyri
at gera oynna til eina
heilsuoyggj, heilt fra
fotterapeutum til fysio-
0g ergoterapeutar og
leeknar.

Hann heldur ti, at
Suduroyggin er vel-
héskandi at gera eitt
skeidsdepil i heilsu og
veelveru.

— Tad kann verda ein
skeidsdepil, sum kann
upplysa skeidsluttakar-
arnar um sjuku, heilsu
og velferd. Men hetta
skal eisini vera ein
skeidsdepil, sum skal
selja upplivilisi.

Hann helt at mggu-
leikarnir eru négvir.

Og hann spurdi, hvi
fgroyingar, sum viga ov
nogyv, skulu sendast til
Danmarkar & kleenki-
skeid fyri einar 60-
70.000 kronur.

Hvi ikki senda teir til
Suduroyar & kleenkiskeid
istadin. Vit kunnu ennta
faa folk uttaneftir til
Suduroyar a slik skeid.

Hann nevndi eisini
skeid fyri eldri, sum ein
g6dan mgguleika, har
folk kunnadi pensjon-
istar um. Hvat tad merk-
ir at bliva eldri, hvat
hendir i kroppinum.

Ein annar mgguleiki
er at hava skeid fyri
kvinnur, sum eru vid
barn, ti hja kvinnum vid
barn eru étaldir spurn-
ingar um alt imillum
himmal og jord, bedi

Suduroyggin hevur allar
mgguleikar at gerast ein
skeidsmiddepil fyri heilsu,
livsdygd og veelveru, segdi
Sgren Linell Bruhn, stjori
i Suduroyar Sparikassa &
evnisdegnum sum hann
skipadi fyri saman vid
Faroya Tele

vidvikjandi  sjalvum
barnsburdinum,  men
eisini um loégir og reglar,
um figgjarligar spurn-
ingar.

— Magguleikarnir eru
Gavmarkadir, helt hann.

Byrja i heyst
A evnisdegnum  kom
voréu eisini  nakrar

itekiligar &tlanir um slik
skeid lggd fram.

Ein  arbeidsbolkur,
sum vard settur & evnis-
degnum, kom til tad
GUrslit at arbeida vioari
vid fimm ymsum skeio-
um i fyrstu atlggu.

Midad verdur imati at
halda hesi skeio i heyst
og félk eru farin i holt at
fyrireika tey.

Talan er um tvey skeid
i reinfari, eitt skeid um
reinferi i fiskivinnuni og
eitt skeid um reinfari &
barnageréum og dag-
stovnum annars.

Somuleidis verdur ar-
beitt vid einum skeidi i
sansastimulering og ein-
um skeidi fyri praktikk-
vegleioarar.

Og at enda verdur ar-
beitt fyri einum eldra-
skeidi.



