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Royna at seta nytt fol

Tveir heilt ungir
rennarar eru vio a
landslionum i
freelsum itroétti, har
eisini fleiri kend
andlit fara at umboda
Faroyar

FRALSUR ITROTTUR
Eyoun Klakstein
eydun@sosialurin.fo

iokarunum a

Fleiri av
landslionum i frelsum

itrotti vera vio & Oyggja-
leikunum fyri fyrstu ferd.

Hoast Sam Vang og Cecil
Weihe hava runnid i négv
ar, hava teir ikki adur verio
vid & Oyggjaleikum, og
harafturat eru eisini tvey
heilt nyggj andlit millum
tey 11 félkini, sum umboda
Foroyar i teimum fralsu
itrottargreinunum.

Joan Karl Joensen er ein
ungur rennari, sum hevur
vunnid onkra Grand Prix
kapping fyri tey ungu.
Hann fer at royna seg &

teimum millumlongu tein-
unum — i 800 metrum og
1500 metrum — og mggu-
liga hevur hann ein kjans.
— Hesar kappingarnar eru
sera nogv merktar av tak-
tikki. Um tad ikki verdur
runnid so skjott, og Jéan
Karl kann verda vid i spurt-
inum, so veit mann ongan-
tio, hvat kann henda. Men
verdur hinvegin runnid
skjott allatidina, og teir
bestu leggja hardliga fyri,
so kann tad verdur trupult
hja honum, sigur Saglvi

Nyggj ferdatrygging

Reinert Hansen, sum er e o) i
formadur fyri sersamband-
i0 Freelsur Itrottur Faroya.

Roégvi Hgjgaard er ein
ungur spjotkastari, sum
Heri Ziska hevur verid
venjari hja, og hann sleppur
av alvara at royna seg i Het-
landi.
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Kend andlit

Tad eru eisini fleiri kend
andlit & landslionum |
freelsum itrétti. Rennararnir
Hallur Holm, Guttorm
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Heri Ziska vann gull & Oyggjaleikunum fyri tveimum arum

Far bara

- vit fylgja teer

Uttan mun til hvar, og hvussu leidin gongur, er tad umradandi at fara
tryggur avstad. Byrja ferdina hja okkum, soleidis at td fert allan tin
torv npktadan og tryggur kanst njota ferdina.
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Sgrensen, Rigmor N. Arge
og Heini Hatun, sum eisini
varpar kulu, hava verid vid
aour, og tad hava eisini
Randi Kdurberg og Heri
Ziska verid.

Heri Ziska er tann einasti
av teimum 11, sum skal
verja eitt gullmerki fra
seinastu Oyggjaleikunum.
Hetta gullid vann hann i
diskos.

— Vit royna at hava ngkur
roynd itrottarfolk vid, sum
kunnu vinna heidursmerki,
men vit royna eisini at seta
nyggj folk vid, sigur Sglvi
Reinert Hansen um lands-
1idid i freelsum itrotti.

Vonirnar til heidursmerki
verda serliga lagdar a herd-
arnar & Hera Ziska, Rigmor
N. Arge og Hallur Holm.
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Guttorm Sgrensen

Heini Hatun

Heri Ziska

- 50 ert td tryggari

Sam Vang

Rigmor N. Arge

Hallur Holm

Bogi Lenvig



