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Skék og mat:

Helgi syfti stormeistara

Sum yngsti faroying-
ur nakrantio fekk nu
15 ara gamli Helgi
Dam Ziska ein IM-
norm um vikuskiftio.
Eitt bragd av unga
havnarmanninum, id
sjalvur kemur fra
navnframari talv-
familju

TALV
Stefan i Skorini
stefan@sosialurin.fo

Tad var vordid sum fgding-
ardagsgéva, i0 Helgi Dam
Ziska fekk um vikuskiftid.
Tysdagin rundadi hann
fimtan sumrar, og hann
ognadi ser um vikuskifti
sin fyrsta IM-norm.

Tikin a boli

Tey flestu, i6 kenna til
fgroyska telving, gjegrdust
reettiliga bilsin, ta tad
eydnadist Helga at vinna
ser ein IM-norm i Politiken
Cup, sum var fra 16. til 24.
juni.

- Eg hevai als ikki roknad
vid, at eg skuldi faa ein IM-
norm i hesi kappingini. Eg
helt faktiskt, at tad var
munandi torfgrari at faa ein
slikan norm, sigur Helgi
Dam Ziska um kappingina,
ta hann gjerdi bart og vann
millum annad & einum
stormeistara.

- Malid undan kappingini
var at fara upp i rating og at
faa goa Urslit imoti teimum
sterku telvarunum, sigur
Helgi, sum sjalvur vard
tikin & boli av gbda rslit-
inum.

Hann greidir fra, at hann
als ikki grunadi, at hann
meguliga skuldi faa ein
IM-norm longu n.

- Tad var ikki fyrr enn
adrenn tad seinasta um-
fario, at eg las & heima-
siduni hja kappingini, at eg

Visti tu?

kundi faa ein IM-norm, um
eg vann tad seinasta talvid,
sigur Helgi.

Og tad eydnadist eisini ti
unga og lutfalsliga éroynda
telvaranum at basa
stdrmeistaranum Carsten
Hgi i ti seinasta umfarin-
um. Sigurin & stoérmeist-
aranum gav Helga plass a
naestovastu rok i samladu
kappingini.

- T4 eg mgtti Carsten Hgi
flutti eg onkran skeivan
leik, men hann hevadi
sjalvur gjegrt ngkur mistak
at byrja vid, og ti stod eg
sterkt gjegnum alt talvid,
sigur Helgi um tad
avgerandi  talvid, i0
endaliga tryggjadi honum
normin.

- Hann royndi seg vid
ngkrum  kontra-alopum,
men eg megnadi at vard-
veita mina yvirvag, sigur
Helgi, i0 eisini asannar, at
Carsten hevdi  kunnad
telvad betur, enn hann
gjerdi hendan dagin.

- Mitt besta talv var imoti
einum Fide-meistara ur
Islandi, sum kalladist
Sigurdur Sigfusson. Ta
gjerdi eg so at siga ongar
skeivar leikir, greidir Helgi
fré.

Telving i
middeplinum

Helgi nytir négv av sini tio
til talv. Talv-bgkur verda
terpadar Ur einum enda i
annan, stgdur verda analys-
eradar og talv hja heimsins
metastu telvarum verda
neerlisin i kamarinum hja
tanaringinum uppi undir
Varda.

- Eg lesi nogvar bgkur
um talv og telvi eisini négv
& internetinum, sigur Helgi
og hann leggur afturat, at
internetio er eitt alneydugt
ambod hja einum telvara,
sum altid vil vera i venjing
og harvid hava mgguleika
at gera seg galdandi i
slikum kappingum.

Ta pratid kemur inn &

- at Helgi spelir violin i Fgroya Symfoniorkestri

- at hundurin hja familjuni eitur Chess

- at Helgi vard kosin arsins stjgrnuskot av
Talvsambandi Fgroya i 2005

- at faoir og farbréoir Helga badir hava verid FM-
vinnarar i talvi fyri einstaklingar

Helgi Dam Ziska situr noégv frammanfyri telduni og telvar. Evnariki telvarin hevur just ognad ser sin fyrsta IM-norm, og hann
hevur &tlanir um fleiri av slikum slag

langtidar-ambitidnirnar hja
hesum evnarika unglingin-
um, leggur hann ikki fing-
rarnar imillum.

- | framtidini vil eg fegin
gerast stérmeistari (GM),
eingin ivi um tad, sigur
Helgi (tad hevdi verid
fyrsta fgroyska GM-heitid).
Men i sama andadratti
leggur hann afturat, at hetta
fer at taka négv ar og
krevur midvisa venjing og
lutteku i négvum kapping-
um uttanlands. At gerast
stormeistari krevur triggjar
GM-normar og minst 2500
i rating.

- Um eg skal gerast
stormeistari, ma eg helst
vinna  kappingar sum
Politiken Cup. Eg havi
eisini ambitiénir um at
vinna FM fyri einstakling-
ar. Eg verdi to ikki von-
brotin, um tad ikki verdur
beinanvegin, sigur Helgi.

Um framtidaretlanir sin-
ar vidvikjandi talvkapping-
um sigur Helgi, at hevur i
hyggju at luttaka i teimum
kappingum, sum eru her &
landi - tad er FM fyri lid og
einstaklingar og ter IM-

kappingar, sum eru fyri-
skipadar seinastu arini.
Harumframt er etlanin at
luttaka i Nordurlanda-
meistaraskapinum.

Ein stor talvkapping
verdur i Klaksvik i heyst,
men Helgi Dam Ziska veit
ikki, um hann fer
mgguleika at vera vid i
hesa kapping.

Talv-familja

Helgi Dam Ziska bregdur
ikki burtur Or @tt. Beedi
fadir og farbrodir hansara,
avikavist Andrias og Suni
Ziska, hava verio FM
vinnarar i talvi fyri einstak-
lingar. Harumframt var
annar farbrédir hansara
Bjarki Ziska eisini stinnur
telvari.

- Eg for at telva sum 7-8
ara gamal, men eg for ikki
at luttaka i kappingum av
alvara fyrr enn fyri trimum
ella fyra arum sioani, sigur
Helgi Dam Ziska.

I 2004 vann Helgi FM
fyri einstaklingar i ung-
lingadeildini sum bert
trettan ara gamal, og i &r

vard hann kosin arsins
stjgrnuskot 2004/2005.
Fyrr i ar endadi hann &
tridja plassi saman vid
Hans Kristian Simonsen i
landslidsbélkinum i FM
fyri einstaklingar. Tad var
eitt veela 0rslit fyri ein
fjurtan ara gamlan telvara.
Vit kunnu i gllum fgrum
rokna vid at hoyra nogv til
hendan unga mannin i

Mynd: Bardur Lydersen

framtidini, um hann heldur
fram vio sama eldhuga sum
nu.

IM-normar i Fgroyum

Fyri gerast altjooa meistari skalt ti hava triggjar 1M-
normar og hava havt 2400 rating stig.

Seks telvarar hava fingid IM-norm i Fgroyum. Bert ein
telvari er altjoda meistari, og tad er John Rgdgaard.
Hann hevur vunnid sar trigggjar IM-normar og havt
2400 i rating, og tad gevur tilsamans heitid IM (altjéoa

meistari).

FI6vin Por Naes hevur triggjar IM-normar, men hann
hevur enn ikki havt 2400 i rating, og ti hevur hann ikki

fingio IM heitid.

John Arni Nilssen hevur tveir IM-normar, og hann
hevur verid uppi & 2400 i rating. Ti vantar honum bert
ein IM-norm fyri at gerast altjoda meistari.

Sidani eru triggir, id0 hava ein IM-norm, og teir eru
Helgi Dam Ziska, Hans Kristian Simonsen og Heini

Olsen.
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