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Hggni Gster vann silvur og bronsu

Gullvinnarin starir
fyri fimletkinum

NU fimleikurin vard
vrakadur til
Oyggjaleikirnar &
Rhodos i 2007, sturir
Helgi Winther Olsen
fyri, at menningin
innan fimleikin kann
stedga fullkomiliga
upp. Okkurt méa
gerast fyri sleppa
undan einum
bakkkasti innan
fimleikin, heldur
hann

FIMLEIKUR
Eydun
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Scalloway: Ein itekiligur
vandi er fyri, at faroyskur
fimleikur fullkomliga
stedgar upp, na fimleikur
reyk Gt av nestu Oyggja-

leikunum, sum verda &
Rhodos um tvey ar.

Tad heldur fimleikarin
Helgi Winther Olsen, sum
mikudagin vann tvey gull-
merki i  einstaklinga
fimleiki.

— Tad er Otruliga
kediligt, at vit ikki verda
vid & naestu Oyggjaleikun-
um. Vit hava verid i steduni
fyrr, og tad merkti fyri fim-
leikin i Fgroyum ta tidina,
ti tad var eitt ella annad
slag av manglandi fokus i
fimleikinum, sigur hann.

- Vit fingu likasum
gongd & faroyska fimleikin
& Oyggjaleikunum i 1999,
og & Isle of Man toku vit
eina rugvu av heidurs-
merkjum. NU visir tad seg
sum, at menningin hja okk-
um er stedgad eitt sindur,
og fleiri av fimleikarunum
eru ikki vidaftur.

— Spurningurin er so,
hvat tad fer at merkja fyri
okkum, at vit ikki veroa vid

& nastu Oyggjaleikunum.
Eg stari fyri, at tad fer at
merkja ein stedg fyri
fgroyskan fimleik.

Alternativ kapping

Ber tad ikki til at verda vid
i gdrum altj6da kapping-
um, na tit ikki sleppa vid til
Oyggjaleikirnar?

—Ju, tad ber til at taka lut
i négvum altjoda kapping-
um, men sjarman Vid
Oyggjaleikunum er, at her
kunnu vit gera okkum
galdandi. Her kunnu vit
vinna nakad, og her kunnu
vit gera ein mun. Vit luttaka
i fleiri altjoda kappingum,
men & Oyggjaleikunum eru
vit nakad samanborid vid
hini, tad eru vit ikki i
teimum stéru og sterku
altj6da kappingunum, sigur
Helgi Winther Olsen.

— Tad, sum eg siggi sum
tad mest spennandi alterna-
tivid til Oyggjaleikirnar, er,
at vit i Fgroyum bjodadu
okkum til at hava eina
kapping i fimleiki fyri allar
oyggjarnar, sum plaga at
taka lut & Oyggjaleikunum.
Eitt slag av mini-Oyggja-
leikum i fimleiki.

— Medan vit fyrireika
okkum til eina slika kapp-
ing, skulu vit fda umstgdur-
nar at venja og kappast i
upp & plass. Vit skulu gera
tad prosessina, sum byrjadi
vio ti fyrsta gullinum i
fimleiki & Gibraltar, lidna
vid at faa okkara umstgour
godar, so vit kunnu Gtnytta
kapasitetin, sum vit eiga
heima og i Gtlandinum.

Annad fyllir meira og
meira

Helgi Winther Olsen er 24
ara gamal, og hann er longu
ein royndur fimleikari vid
nogvum sigrum og heidurs-
merkjum aftan fyri seg.

— Meer damar vel at venja
fimleik, og eg geri tad fyrst
og fremst, ti eg timi tad. Eg
&lti meer at halda fram vid
at venja fimleik, ti tad er ein
partur av.minum. Hvussu
tad verdur vid kappingum,
veit eg ikki. Eg lesi itrétt og
geri bachelor-uppgavuna
lgtuni. T4 i6 eg havi fingid
bachelor-gradina etli eg
meer at skifta yvir at lesa
verkfrgdi innan medisin og
teknologi, og tad er
krevjandi.

— Eg kappist nidri, og tad
&tli eg meer at halda fram
vid. Um heystid plagi eg at
kappast i eini lidkapping,
og tad bruki eg sum fyri-
reiking til einstaklinga-
kappingar um varid. Eg
&tli meer at halda fram vid
at verda vid a lionum i
Aalborg, og vit vilja sera

fegnir vinna eina kapping,
tad hava vit ikki roynt enn.

— Men eg ma vidurkenna,
at tad eru ngkur onnur ting,
sum fylla meira og meira.
Eg leggi minni orku i at
venja, og tad sast aftur a
Grslitinum. Tad er eitt
sindur lggid at siga i dag,
nd eg havi vunnio tveer
gullmedaljur, men eg eri
ikki vid i gorum reidskaps-
fimleiki, og onkrastadni,
har eg gjerdi meg galdandi
fyrr, geri eg meg ikki
galdandi longur.

Fimleikurin kann faa

storar trupulleikar
Fimleikur verdur ikki vid a
Oyggjaleikum aftur fyrr
enn i fyrsta lagi um fyra.
Spurningurin er so, um
hetta var endabresturin hja
Helga Winther Olsen i
Oyggjaleikasamanhangi.

— Tad ber ikki til at siga,
hvussu tad verdur um fyra
ar. Tad veldst um, hvussu
min privata stgda verdur ta.
Hagni, sum eisini vann
medaljur i dag, er 33 ara
gamal, og eg verdi 25 na.
Men tad er sera krevjandi i
lgtuni at skulu seta alt
annad til sidis  fyri
fimleikin.

— Mitt persénliga mal

hevur verid og er fram-
vegis, at fimleikurin skal
koma betur fyri seg. Hetta
snyr seg ikki bara um meg,
men um fimleikin sum
heild. Tad eru framvegis eg
og Hagni, tveir gamlir
gubbar, medan ndgvir av
hinum fimleikarunum als
ikki eru vid longur.
— Vit hava tveir ungar fim-
leikarar vid hesaferd, men
teir eru eisini rettiliga
einsamallir, so tad er ikki
nogvur fimleikur. Og eg eri
bangin fyri, at tad verdur
ein total stagniation, na vit
ikki skulu vid til nestu
Oyggjaleikirnar. Okkurt
méa gerast, um menningin
skal halda fram, sigur Helgi
Winther Olsen.



