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Elisabeth Westenholz spelir & klaver i Laeraraskdlahgllini
til heidurs fyri Eivindi Mohr, listamanni

Mynd: Vilmund Jacobsen

Konsertfelagio

skipar

fyri ton-

leikatiltgkum

Leygarkveldio skip-
adi felagid fyri heio-
urskonsert fyri
Eivindi Mohr, lista-
manni, sum doyadi
fyrriar

TONLEIKUR
Vilmund Jacobsen
vilmund@sosialurin.fo

Konsertfelagio er nu farid
undir virkséario 2005/
2006.

Fyrsta tiltakid hja fel-
agnum er vitjanin av
Elisabeth Westenholz og
Toke Lund Christiansen,
sum badi eru danir og
leika avikavist a klaver og
floytu.

Leygarkvgldid skipadi
Konsertfelagio fyri veel-
eydnadari heidurskonsert
fyri Eivindi Mobhr, lista-
manni, har Elisabeth og
Toke syrgdu fyri tonleik-

inum.

Vid lgtuna greiddi
Elisabeth, sum kendi Eiv-
ind persénliga, fra mann-
inum, hon ynskti at
heidra, og eftir konsertina
hittust folk i mottekuhis-
unum hja Taérshavnar
kommunu.

Masterskeid

I sambandi vid donsku
vitjanina, hevur eisini
verid skipad fyri so-
nevndum masterskeioum
fyri  naemingum, og
seinnapartin sunnudagin
var konsert i Leerara-
skulahgllini  vid naem-
ingum, sum hava verid a
hesum skeidum.

I kvgld, mikukvgldio,
verda Elisabeth og Toke
aftur at hoyra i Leerara-
skdlahgllini, og hendan
konsertin byrjar klokkan
19.30.

Litil yngul er a

landgrunninum

Skulu vit taka yngul-
kanningarnar, sum
Fiskirannséknarstova
n hevur gjart i
summar, sum baro-
metur fyri gongdini i
fiskastovnunum
komandi arini, stend-
ur barometrid lagt i
lgtuni. Men nattdran
plagar at duga at
hatta seer sum best, ta
i0 astendur

YNGUL
Vilmund Jacobsen
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Yngulkanningarnar, sum
Fiskirannsdknarstovan hev-
ur gjert i summar, eru ikki
serliga positivar.

Sambeert yngul-
kanningunum verdur ikki so
nogv upp i "posan’ hja
teimum sum fiska

Mynd: Vilmund Jacobsen

Tilsamans 28 ymisk slgg
av fiskayngli vérdu fingin
undir kanningunum, harav
25 & landgrunninum og 18
4 Fgroyabanka. Yvirhgvur
var litio av gllum slagum at
siggja.

Vanliga hevur ndgv mest
verid at fingid av hvitings-
bréduri, og soleidis var eis-
ini i summar, men nggdin
var ogvuliga litil.

Nggdirnar av nebbasild
voru eisini 6gvuliga smaar,
og bert einaferd &dur sidan
1974, hava teer verid eins
smaar og i summar.

Har freegastu nggdirnar
av nebbasild vorou fingnar,
var eisini nakad av svart-
fugli at siggja.

Fiskirannsdknarstovan sa
eisini svartfugl i Suduroy-
arfirdi, men har var nastan
einki yngul.

Yngulnggdirnar av hysu
og toski voru heldur einki
at reypa av & kanningar-
ferdini, og vit skulu heilt
aftur til tey vanaligu arini i
90-unum fyri at siggja lika
sma tel, sum tey, id vordu
stadfest hesaferd.

Somuleidis var bert
hendinga sild og lodna
fingin.

Kanningarnar 4 Fgroya-
banka vistu, at litid av
toskayngli var at siggja.
Nggdirnar av hysuyngli
voru a eini leid, t6 vel
minni enn metario i fjor.

A Fgroyabanka var litil
og eingin nebbasild.

I mun til i fjer, var mioal-
longdin av gllum yngli
minni { ar.

Mus goymir "lykilin" til eitt longri liv

Granskarar leggja
dent &, at négv ar fara
at ganga, &drenn
sigast kann vid vissu,
um royndirnar vio
mysnum kunnu "flyt-
ast" yvir & menniskju

HEILSA
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Hver hevoi vantad, at ein
litil mds kann goyma
loyndarmalio um aldur-
démin?

Ein kanning visir nu, at
eitt serstakt hormon, sum
granskarar hava funnid i

eini mas, kann leingja um
livid hja musini vid 30%.

Granskarar  vona, at
kanningin eisini kann nyt-
ast til menniskju og soleidis
halda aftur sjakum, sum
standast av elli.

Hormonid, sum talan er
um, er vanligt i stgdjérum
—0g eisini i menniskjum og
kann sambeert granskarum
leingja um livio.

- Nyggja vitanin fyllur Gt
"holini" i ti putlispeeli, sum
er loyndarmalid aftanfyri
aldurdémin, sigur ameriku-
madurin, L. Stephen Coles,
sum starvast & UCLA
School of Medicine, vid
Washington Post.

Kanningin  tekur  Ut-

gangsstgdid i eini gransk-
ingaraetlan, sum vard sett &
kjgl i 1997, har granskarin,
Makoto Kuro, stadfesti
sonevnda hormonid, "klo-
tho-gen", i mas. Kuro kom
eftir, at t& id hetta hormonid
verdur  oydilagt, eldist
musin skjotari og doyr fyrri.

I nyggju kanningini vendi
Makoto Kuru stutt sagt
mannagongdini & "hgvdid".
Vio at geva mysnum fleiri
klotho-gen, gjerdust ter nd
20-30% eldri.

Granskarar leggja dent 4,
at négv ar fara at ganga,
aorenn sigast kann vid
vissu, um royndirnar vid
mysnum kunnu "flytast"
yvir & menniskju.

Roknast kann t6 ikki vio,
at &viga livid er i ljosmala.
| fyrsta lagi véna gransk-
arar, at ilegan kann nytast i
stridnum moti sjukum, sum
standast av ellini.

- Men hetta er eitt stig &
leidini fram imoti einum
betri aldurdémi — og einum
longri livi, sigur Anna Mc
Cormick, sum starvast &
The National Institute of
Aging, vid Washington
Post.

Nyggja vitanin fyllur Gt
"holini" i ti putlispeli, sum
er loyndarmalid aftanfyri
aldurdémin

"Kunnu"
koka vatn
Ur byrg-
Ingini i
Havnardali
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[ frabodan i sidstu viku,
ger Térshavnar kommuna
vart vid, at borgarar, sum
faa vatn ur vatngoymsluni

i Havnardali, "kunnu"
koka vatnid, medan lytt
er i vedrinum.

- Dalkingin er ikki stor,
og fyri frisk folk er tad

ikki  vandamikio  at
drekka vatnid, sigur
kommunan.

A einum Kkorti verdur
vist &, hvarjir byarpartar i
Havn féa vatn ar vatn-
goymsluni i Havnardali,
og her er talan i fyrsta
lagi um vesturbyin og
midbyin.

I frdbodanini verdur
sagt, at tad eru nyggju
kanningarhattirnir  hja
Heilsufrgdiligu Starvs-
stovuni sum visa, at vatn-
dygdin ikki er ngktandi
til framleidsluna & virkin-
um hja Fiskavirking i
Havn, sum hevur fingid
vatn Ur Havnardali.

Dénial K. Christiansen &
Heilsufrgdiligu Starvs-
stovuni segdi herfyri vid
Sosialin, at fleiri koli-
forma-bakteriur eru i
vatninum Gr Havnardali,
enn  kunngerdin  hja
landsstyrinum  hesum
vidvikjandi asetir.

Koliforma-bakteriur
stava serliga fra skarni,
og Danial K. Christiansen
helt, at betur er at vera
fyrivarin.




