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VIDMERKINGAR
Nyggj vallog
Jogvan Sundstein ur vid ser gking av um- flokkinum, 8 tingmenn Orsgkin til, at

Herfyri hevdi eg eina grein
um nyggja valskipan til
lggtingsval. Nidurstgdan
hja mer var, at ikki ov
nogvar broytingar attu at
veri gjegrdar i ndverandi
valskipan, og serliga Aatti
ikki at verid minkad um
lokalu umbodanina a tingi.

Tad eru serliga tvey
fyribrigdi menn ikki reetti-
liga kunnu foreina seg vid:

1. "Skeiva" umbodanin av
tingmannatalid i mun til
atkvgdutalio hja
flokkunum

2. Tad at ein tingsessur i
stéru valdgnunum "kostar"
meira enn ein | smau
valdgmunum

Til tad fyrra spurningin er
at siga, at hetta kann
hjalpast uppa vid at hava
fleiri eykamandatir ella Gt-
javningarmandatir. Annars
er tad ein spurningur, um
hetta er so skeivt kortini.
Valini vera négv meira
ahugaverd, ta einstgk val-
demi kunnu avgera saman-
setingarnar, og persénarnir
koma at hava négv meira at
tyda. Til dgmis hevur tad
nogv starri tydning, at ein
flokkur sum fer 7 ting-
menn, fer hesar i 6 ella 7
valdgmum, heldur enn
hann hevdi fingid teir i
einum stéorum landsval-
demi, hvar kanska ein ella
tveir personar faa flest allar
personligu  atkvgdurnar,
medan seinastu fimm faa
faar atkvgour, og tilvildin
reedur fyri hvearjir hesir
persénar vera.

Til seinra spurningin
kann sigast, at tad ger einki,

um kosta

tingsessirnir
minni i smerru valdemun-
um enn i teim stgrru. Tad
avgerandi er, at gll vera
umbodad. Demokratiid er
ikki ein spurningur um

matematiskan  reettleika,
men ein spurningur um, at
so nogv ahugamal sum
mgguligt verda umbodad.
Ti hevur tad nogv starri
tydning, og er négv meira
demokratiskt, at t.d. Sand-
oygging ella Vagarnar
verda umbodad vid tveim-
um lggtingsumbodum enn
at Sudurstreym verdur um-
bodad vid 10 ella 11 um-
bodum.

Eg fari ti at koma aftur til
tad sum eg skrivadi fyri
gédum manada sidani og
seta tad upp iméti nyggja
uppskotinum hj& Sjélvstyr-
isflokkinum. Eg skal to
vidmerkja, at eg meti tad
uppskotid at vera rettiliga
moderat, men kortini hevur
i seer nakrar broytingar, sum
ikki tena demokratiinum
ella fjglbroyttari umbodan.

Sjalvstyrisflokksins
uppskot

Hetta uppskotid loyvir i
mesta lagi 33 tingumbod-
um imoti nd 32, Tad er i
lagi. Men samstundis skulu
vera 28 umdgmisvald i 5
valdgmum moéti na 27 i 7
valdgmum. Uppskotid hev-

domisvaldum i stéru val-
dgmunum (Sudurstremoy
og Eysturoy) og minking i
smau valdgmunum (Sud-
uroy/Sandoy) og (Vagoy/-
Nordstreymoy). Hetta hev-
ur vid ser, at lokal umbod-
anin verdur veikari, serliga
kann Sandoyggin koma at
vera vid svidid sod, ti Sud-
uroyggin hevur lutfallsliga
stgrri fdlkatal. Og ahuga-
malini hja hesum badum
oyggjunum kunnu vera
ymisk. Sum eg havi nevnt
frammanfyri er rettari
vegurin at fara heldur at
luta feerri umdgmisvald til
storu valdgmini. Eftir mini
metan er veikleikin vid
uppskotinum  badi ein
samanlegging av valdgm-
um og nogvar umdgmis-
valdar til sterri gkini.

Mitt uppskot

Hgvudsinnihaldido i minum
uppskoti er, at verandi val-
demi verda varveitt, at
smau valdgmini varveita
sinar umbodanir, ein laekk-
ing av umbodunum i stéru
valdgmunu, ein haekking til
33 tingumbod tilsamans og
at eykavaldu umbodini vera
9 i stadin fyri na 5. Upp-
skotid ser soleidis Ut:

Nordoya valdgmi
Eysturoya valdemi
Nordstreymoyar valdgmi
Véga valdgmi
Sudurstreymoyar valdgmi
Sandoyar valdgmi
Suduroyar valdgmi

Tilsamans

Harafturat koma i mesta lagi

Hetta gevur tilsamans max.

Hendan skipanin tryggjar
gllum valdgmum umbodan,
eisini teimum vid litlum
félkatali. Hinvegin vilja tey
storu valdgmini, sum lut-
fallsliga faa feerri valdgmis-
valdar, faa teir flestu av teim
eykavaldu. Vio  fleiri
eykavaldum verdur tryggj-
ad, at tann politisk/ideolog-
iska umbodan verdur lut-
fallsliga rett, tad vil, at
flokkarnir faa lutfallsliga
tingmannatal eftir sinum
samladu atkvedum fyri alt
landi, medan teir umdgmis-
valdu i smearru valdemnum
tryggja lokalu &hugamalun-
um gédar umstgdur. Annars
skal eg eisini viomerkja, at
eg dugi ikki at siggja at ein
broyting fra d Hondts
roknihatti til Sainte-Lagues
gevur nakra serliga meining
og skuldi veel veri 6neydug.

Um hendan skipanin
hevoi verio nytt vid
seinasta val i 2004 hevdi
arslitio verid hetta;

Si talvu i endanum a
greinini

Hendan valskipanin hevadi
givio stersta flokkinum i
atkvgdutali,  Sambands-

4 valdgmisvaldir
4 valdgmisvaldar
2 valdgmisvaldar
2 valdgmisvaldar
6 valdgmisvaldar
2 valdgmisvaldar
4 valdgmisvaldar

24 valdgmisvaldar
9 eykavaldir

33 tingmenn

moti 7 eftir galdandi skip-
an. Hinvegin hevdi Tj6o-
veldisflokkurin fingid 7
tingmenn og ikki 8, sum
hann fekk eftir galdandi
skipan.  Tingmannabytid
hevdi sostatt verid "reett-
visari" i mun til atkvgdu-
bytid. So vitt eg dugi at
meta um vil hjalagda upp-

Sjalvstyrisflokkurin hevur
dyrasta tingmannin, er, at
hann jast ikki naddi upp a
brotspartin 1,5 fyri tad ein
umdgmisvaldur kostadi vid
atrokningini. Hinvegin
kom Midflokkurin uppa 1,7
og fekk sostatt 2 manns og
harvid eisini teir
"biligastu”. Hja teim stgrru

skot altid geva eitt reettbyti  flokkunum  eru  tglini
Utfrd samladu atkvedutgl- reettiliga jgvn.
unum fyri alt landid.
Eftir frammanfyristand-
andi uppseting vil hver ting-
madur hja teim ymsu flokk-
unum kosta i atkvgdum:
A. Folkaflokkurin 933 atkv.
B. Sambandsflokkurin 938 atkv.
C. Javnadarflokkurin 989 atkv.
D. Sjalvstyrisflokkurin 1.461 atkv.
E. Tjéoveldisflokkurin 984 atkv.
H. Midflokkurin 830 atkv.
A B cC D E H Total
Nordoya valdemi 1.434 602 741 264 849 148 4038
2 1 1 4
Eysturoya valdemi 1.217 2.012 1..254 529 1254 466 6.732
1 1+ 1+ 1 +1 443
Nordstr. vald. 531 663 489 60 582 78 2403
+1 1 1 2+1
Sudurstr. vald.  2.041 2.638 2.267 527 3,076 788 11.337
141 241 1+1 2 +1 6+4
Véga valdgmi 532 663 373 39 263 79 1.949
1 1 2
Sandoya valdemi 259 105 326 22 285 26 1.023
1 1 2
Suduroya valdemi 516 818 1.471 20 581 74 3.480
1 2 1 4
Total 6.530 7.5016.921 1.4616.890 1.659
30.962
542 6+2 6+l +1 7+0 +2 24+8

Eingin skomm at hava demens

TIDINDASKRIV

Demens er sjika, id kann
raka ein og hvgnn: Hggan
sum lagan, ungan sum
gamlan, rikan sum fateekan,
sterkan sum veikan. Henda
sjukan spyr ikki eftir, hver
th ert, ella hvar ta byrt, ta id
hon loypur a.

Hvat er demens

Kring heimin allan eru i dag
yvir 18 milliénir folk vid
demens, flestu teirra, uml.
60% vid Alzheimers sjuku.
Adrar orsgkir til demens
kunnu vera so mangar, eitt
na blédteppur i heilanum,
heilaskaoi eftir vanlukku-
tilburd, eitran av heilivags-
hjaarini ella rasevnamis-
nytsla. Demens er felags
hugtak fyri varandi evna-
frgdiligar broytingar i heil-

anum, id gera, at salarligu
evnini svinna og versna so
lidandi. Hetta snyr seg ikki
bara minnisbrek, men um
mangt annad, soleidis at
evnini at virka i gerandis-
degnum verda skerd.

Av teimum, id gerast 65
ar og eldri, faa uml. 5 %
hetta brekio, og teirra mill-
um, i0 fara upp um 80 ar,
rakar sjukan uml. 20 %.
Framrokningar visa, at livi-
aldurin gkist, og tad fer at
fora vio ser, at enn fleiri
félk veroa rakt av demens
naestu 15 arini. Ti noyoast
vit at fyrireika okkum nu til
veentadu steduna, so at vit
verda ikki tikin & boli. De-
mens er ein av sterstu
heilsu- og samfelagshéttan-
um, hoast vit tykjast ikKki
geva ti geetur.

@Il kenna vit ella vita um
ein hvegnn, id hevur dem-

ens. Vit eru eisini so lidandi
farin at skilja og géotaka, at
hetta er ein sjiuka, og at
sjuklingurin skal hava ta
vidgerd og ta virding, i0
vanligir sjuklingar faa. Tad
er tungt at vita, at nestu
okkara broytast lidandi, og
at vit missa tey spakuliga,
hoast likamid framman fyri
ter er 6broytt. Men tad er
ikki skomm, um tey gera
nakad, id ein vio fullum
skili aldri hevoi kunnad
funnid uppa.

Tad besta fyri sjuklingin
er, um sjikan verdur stad-
fest so tidliga sum gjerligt,
ta id fyrstu eydkenni skapa
illgruna um demens. Ta
kunnu vit hjalpa teimum
sjuku til eitt rikari liv vid
sjukuni, id kann ganga yvir
fleiri &r, og tey avvardandi
kunnu féaa hjalp og studul til
at gera gerandisdagin

liviligan.

Ti er umrddandi, at folk
vid abyrgd, badi lands- og
kommunupolitikkarar,
skapa karmarnar fyri goo-
ari umsorgan, at starvsfolk
faa neyouga og hdskandi
Gtbugving til at vera um
tann sjuka, at avvardandi
faa neydugan kunnleika til
sjukuna og sjukueydkenni
og faa studul og samkenslu
undir sjukugongdini, so-
leidis at sjuklingurin og av-
vardandi faa tad so gott
sum gjearligt ta tidina.

I ar eru lidin 99 ar, sidan
Alois Alzheimer & fyrsta
sinni lysir sjakuna, id seinri
vard kallad upp eftir hon-
um, 21 ar eru lidin, sidan
altj6oa Alzheimerfelagio
vard stovnad, og feroyska
felagid fylti 4 ar 9nda sep-
tembur i &r. | nasta ar, ta id
sjukan hevur verid kend i

eitt hundrad éar, skipar far-
oyska felagio fyri nordu-
lendskum fundi i Havn i
juni manad, har stedan ella
leikluturin hja avvardandi
verdur hgvudsevnid.
Faroyska Alzheimerfel-
agid veitir folki rad og veg-
leiding i sambandi vid Alz-
heimers og adrar demens-
sjukur,  felagid  hevur
heimasidu og telefon, og alt
verdur viogjert i trinadi.
Felagid rekur eisini Mio-
stgdina fyri minnisveik vid
Dalavegin i Havn. Henda
midstgdin, i0 er ein 2-4ra
royndarverketlan, verour
rikin vido almennum studli,
og har hendir négv: Har er
dagtilhald fyri heima-
bagvandi félk vid demens,
avvardandi kunnu faa rad
og vegleiding i sambandi
vio sjuku og sjukueyd-
kenni, skipad verdur fyri
skeidum eftir aheitan og
annad. Tey, i0 starvast a
midstgdini, hava gll sert-

bagving um demens. Til-
takio hevur fingio stak
goda undirteku, og nogv
folk vid demens & ymiskum
stigum hava sina dagligu
gongd har hvgnn méanadag
til friggjadag.

Altj6oa
Alzheimerdagur

Um kvgldid mikudagin
21nda septembur er mio-
stgdin opin fyri almenning-
inum. Klokkan 19.30-22.00
verdur hgvi at stekka inn a
golvio at siggja, hvussu
umstgdurnar eru hja teim-
um, id vitja midstgdina,
videofilmur verdur syndur
kl. 20.00, kunnad verdur
um demens, og kaffi verour
afturvid.

Alzheimerfelagio,
tif.; 313102
Midstadin tIf. 318102
Heimasioa:
www.alzheimer.fo




