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— Eg kendi meg ongantio veruliga sjitka kropsliga, men tad var tungt at fara igjggnum hetta tioarskeio sdlarliga. Eg stirdi nogv fyri, hvgr endin for at vera, og um eg veruliga
skuldi yvirliva sjiikuna, sigur Sunneva Dalsgaard.

- TA0 var sum at
faa deydoadom

Evypun KLAKSTEIN

T4 Sunneva Dalsgaard fyri
gédum tveimum arum sid-
ani kom fram 4 ein knykil {
@gorum bréstinum hja ser,
gjordi hon skjott av.

Hon vendi ser alt fyri eitt
til leknan hja ser fyri at
fda kanna hendan knykilin,
og tad visti seg, at talan var
um ein krabbasvull, sum
matti skerast burtur.

Knappliga st60 Sunneva
i eini fullkomiliga nyggjari
stgdu, har hon 6ttadist fyri
sinum egna livi, og har ivin
nivdi { fleiri vikur.

— Eg stirdi beinanvegin
fyri at missa livid, og td eg
fekk stadfest krabbamein,
var tad sum at fia deyoda-
dém, greidir Sunneva fra.

— Tad var 6metaliga hart
at fda bodini um sjikuna.
Eg hugsadi um mannin og

— Td eg fekk stadfest krabbamein i bréstinum, stiirdi eg beinanvegin fyri at
missa livio, sigur Sunneva Dalsgaard, sum mdtti fara igjggnum eina tio vio iva,

Otta og sturan

bgrnini, og at eg hevdi négv
at liva fyri, og hesar vik-
urnar, t4 eg bidadi eftir bod-
um og vidgerd, voru goiliga
tyngjandi sélarliga.

Laknin é6umhugsin
Sjikrasggan hja Sunnevu
byrjar { hennara egna heimi.

— Eg havi havt til vana at
kanna brdstini hja mear, og
tad var soleidis, at eg kom
fram 4 knykilin i ¢drum
bréstinum 1 april 1998,
greidir Sunneva fra.

Hon vendi ser alt fyri eitt
til leknan hja sar, sum sio-
ani sendi hana vidari til
kanningar 4 Landssjikra-
hdsinum beinanvegin. Har
visti ein mammografi-kann-
ing, at alt var ikki, sum tad
skuldi verda, og Sunneva
fekk ti eina ti® hja skurd-
laekna, sum skuldi taka saer
av henni.

— Eg skuldi sleppa bein-
anvegin til skurdlekna, men
hann gav avbod av eini ella
adari orsgk. Eg kendi meg
so Otrygga, at eg striddist
hart fyri at f4a tid hjd einum
@gorum laekna sama dag, og
tad eydnadist mer, sigur
Sunneva.

Men vidtalan hja hesum
skurdleknanum var sum
eitt slag 1 andlitid 4 henni.

— Hann lat meg sleppa
fram at, eftir at hann hevoi
arbeitt ein heilan dag, og ti
var hann kanska eitt sindur
troyttur og éumhugsin. T4
hann so hugdi { pappirini
hja mer, tok hann kaldliga
til, at hetta sa ikki gott ut,
og at hetta var helst krabba-
mein.

— Tad var sum alt rapladi
fyri meer, og eg sd meg bein-
anvegin { eini kistu, greidir
Sunneva fr4.

Radulig biditid

Vanliga verdur fyrst ein
kanning gjgrd av vevnad-
inum, 4drenn sjalv skurd-
vidgerdin verdur gjgrd, men
umstgdurnar voru soleidis,
at tad bar ikki til at gera hesa
kanning.

Ti avgjerdi leknin at
skera hana longu dagin eftir
vidtaluna.

Sunneva vildi fyrst hava
leeknan at taka alt brostid,
men hon lurtadi eftir rad-
unum fra l&eknanum um, at
tad var nég mikio at skera
knykil burtur.

Skurdvidgerdin eydnadist
val,og leknin helt seg hava
fingid allan knykil burtur.
Nu skuldi knykilin kannast
fyri at vita, um talan veru-
liga var um krabbamein, og
drslitinum av hesi kanning
skuldi Sunneva bida eftir {
tveer vikur.

— Biditidin var reedulig, ti
héast eg hevdi fyrireikad
meg upp 4, at talan var um
krabbamein, so var tad ikki
endaliga stadfest, sigur
Sunneva.

Kundi lopid um halsin
a honum
T4 bodini komu fra kann-
ingini, vard tad so stadfest,
at talan veruliga var um
krabbamein, og so skuldi
hon aftur kannast.

Endamdlid vid nyggju
kanningini var at finna it
av, um krabbamein hevoi
spreitt seg til beinagrindina
ella onkran annan part av
kroppinum. Aftur gingu
tveer vikur, har Sunneva
stirdi fyri drslitinum av
kanningini.

Men hesaferd véru bodini
g060 at faa.

— Le&knin ringdi til min

Mynd: Jens Kristian Vang

og bad meg koma til vid-
talu, 4drenn eg 4tti, t{ hann
hevdi g6d bod til min.
Krabbameinid hevoi ikki
spreitt seg, og td eg fekk tey
bodini, gjgrdist eg 6meta-
liga glad. Eg kundi havt lop-
10 um halsin 4 honum, hdast
hann hevoi verid rattiliga
Ostortligur undir fyrstu vio-
taluni, sigur Sunneva.

Hoéast sjikan ikki hevoi
breitt seg, skuldi Sunneva
hava straluvidgerd.

— Fyrst vildi eg ikki hava
straluvidgerdina, ti eg helt,
at tad for einki at hjdlpa,
men eftir at leknin hevdi
ratt mer til at taka av til-
bodunum, gjgrdi eg tad so,
sigur hon.

Straluvidgerdin  vard
gjgrd { Danmark, og tad tok
sjey vikur.

— Eg kendi meg ongantid
veruliga sjika kropsliga,
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men tad var tungt at fara
igjggnum hetta tidarskeid
salarliga. Eg stirdi négv
fyri, hvgr endin fér at vera,
og um eg veruliga skuldi
yvirliva sjikuna, men vid
Guds hjalp og studli fra
familjuni kom eg igjggnum
tad.

Greid bod

Sidani  straluvidgerdina
hevur Sunneva javnan verid
kannad, og allar hesar kann-
ingar hava vist, at Sunneva
er frisk.

Kanningar { kjalarvgrrin-
um av sjikini halda t6 fram
vid jovnum millumbili
nastu arini, og bodini, sum
Sunneva hevur til kvinnur,
eftir at hon sjalv hevur havt
brostkrabba, eru greid.

— Kvinnur skulu javnan
kanna bréstini hja ser, ti so
ber til at stadfesta ein mggu-
ligan knykil so skjott sum
gjgrligt, og harvid eru
mgguleikarnir fyri at bliva
friskur stgrstir, sigur hon.

— Tad hevur ivaleyst
hjélpt mar vel, at eg tidliga
kom fram 4 knykilin { brést-
inum, og at eg vard skurd-
vidgjgrd innan eina viku fra
ti, at eg for til lekna.

Sunneva er nd vid { ar-
beidnum hja Bét fyri Bata,
sum er ein bdlkur undir
Krabbameinsfelagnum.
Hesin bélkurin ttilokandi
arbeidir vid brostkrabba, og
kvinnur, sum faa stadfest
bréstkrabba, kunnu venda
ser til hendan bdlkin, um
tey hava hjélp fyri neydini,
ella um tey vilja { samband
vid onkran, sum hevur havt
sjukuna.

Ein av teimum er Sunn-
eva Dalsgaard. Hon veit,
hvussu tad er at fara igjggn-
um eina slika sjikralegu.

Hon kennir 6ttan fyri at
missa 1ivid, men hon hevur
eisini upplivad gledina vid
at gerast frisk.

Fleiri faa

brostkrabba

— Tao fyrsta folk hugsa, td tey fda stadfest krabbamein, er,
at nii er deyoin visur, men soleidis er tad ikki i veruleik-
anum, sigur rdogevandi sjiikrasysturin hjd Krabbameins-

felagnum

— Taod hevur tydning fyri viogerdina, at krabbasvullurin verdur stadfestur so skjott

sum gjgrligt, dorenn hann er vaksin ella hevur spreitt seg, sigur Jansy Gaardlykke.
Mynd: Jens Kristian Vang
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Tilburdirnir av bréstkrabba
i Fgroyum eru gktir seinnu
arini.

Nu fda okkurt um 20 f6lk
i midal stadfest krabbamein
i bréstinum hvegrt ar, og tad
eru serliga kvinnur oman
fyri fimti ar, sum fda hesa
sjuku.

Oktober médnadi verdur
kring allan heimin nyttur til
at seta fokus 4 brostkrabba,
men hdast menningin innan
vidgerd hevur verid stor,
kann eingin kann visa 4
nakra fyribyrging fyri
krabbamein { bréstinum.

Ré4dgevandi sjikrasystur-
in hja Fgroya Felag moti
Krabbameini leggur t6
kvinnum eina vid at kanna
sini egnu brdst.

— Tad er umradandi, at
kvinnur kenna sini brost, so
tey merkja, um okkurt
ovanligt er { bréstunum. Tad
hevur tydning fyri vidgero-
ina, at krabbasvullurin verd-
ur stadfestur so skjott sum
gjorligt, 40renn hann er
vaksin ella hevur spreitt seg,
sigur Jansy Gaardlykke.

goiligt ord

I fjgr voru 18 nyggir til-
burdir av bréstkrabba, og
higartil { 4r er tali® komid
upp 4a 16.

Kvinnur yvir 50 4r eru
mest utsettar fyri at faa
bréstkrabba, men eisini til-
burdurnir hja teimum undir
50 ar gkjast { tali. Ein it av
hvgrjum hundrad, sum fer
bréstkrabba, er mannfélk.

Helvtin av teimum, sum
fda krabbamein, gerast
frisk, men hetta er ikki tad,

sum folk fyrst hugsa um, ta
tey fda bodini um sjikuna.

— Krabbamein er eitt
ggiliga negativt ord, og tad
fyrsta f6lk hugsa, t4 tey faa
stadfest krabbamein, er, at
nd er deydin visur. Men {
dag er vidgerdin ndgv betri
enn 4dur, og helmingurin av
sjuklingunum verdur frisk-
ur, og folk liva sum heild
longri vid sjuikuni, visir
Jansy Gaardlykke 4.

Sjalvkannan

I Sveriki hava tey innfgrt
skipadar ~ mammografi-
kanningar av bréstunum hja
kvinnum, men hetta verdur
ikki gjort { gllum ti danska
kongarikinum.

Sviiar hava s&d itgkilig
urslit av hesum sokalladu
skanningunum, men tad er
kostnadarmikid at hava
slikar regluligar kanningar
av kvinnum, og tad er ein
orsgk til, at hetta ikki verdur
gjgrt { Fgroyum.

— Fyri tad fyrsta er ttgero-
in kostnadarmikil, og so
skalt td hava serkgn f6lk at
gera hesar kanningar, so tad
er ein spurningur um figgj-
arliga orku, men sjdlvandi
hevdi tad verid besta loysn-
in, heldur Jansy Gaard-
lykke.

— Téa vit ikki hava hesar
skanningar, mugu vit mala
kvinnum til at kanna sini
egnu brost eina ferd um
manadin, og um okkurt
6vanligt er at finna { brést-
inum, er umradandi at fara
til lekna beinanvegin, sigur
hon.

Nogyv ringja
No6gv av teimum félkunum,

sum faa krabbamein, venda
ser til Krabbameinsfelagid,
og har er tad uppgdvan hja
radgevandi sjukrasystrini,
sum er einasta starvsfélkid
hjd felagnum, at vegleida
folki.

— Folk spyrja um ymiskt,
tey eru kanska otrygg vid
okkurt, sum tey hava fingio
at vita, tey vilja hava onkrar
praktiskar upplysingar, og
so eru tad summi, sum hava
brik fyri at tosa vid meg
um okkurt, sum liggur teim-
um at hjarta, sigur Jansy
Gaardlykke

— Vit hava eina fasta tele-
fontid hvgnn dag, og tad eru
négv félk, sum brika hetta
tilbod. Vid hvgrt eru tad av-
vardandi, sum spyrja seg
fyri vegna onkran sum hev-
ur fingid krabbamein,og eg
havi eisini til uppgdvu at
seta sjalvhjdlparbélkar sam-
an.
Krabbameinsfelagio veit-
ir figgjarligan studul til
krabbameinssjuklingar, og
felagid atekur ser eisini ein
part av gjaldinum, ta félk
fara til sdlarfrding. Harum-
framt letur felagid eisini
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Ovist um sattmalar

Nevndin [ Reioarafelagnum fyri
farmaskip afturvald

Hésdagin i farnu viku var
adalfundur { Reidarafel-
agnum fyri Farmaskip. A
adalfundinum var nevnd-
in afturvald, og { nevndini
sita: Arni Joensen, Oli
Hammer og Hdkun Djur-
huus.

Sattmalarnir vid mann-
ingarfelggini ganga tt 1.
mars 2001, men felagid
veit ikki enn, um verandi
sattmdlar verda uppsagdir
ella ikki. Uppsagnar-
freistin er 30. novembur
iar.

Fralandavnna

B®di Maskinmeistarafel-
agid og Fgroys Skipara-
og Navigatgrfelag hava
t6 boda fr4, at tey ynskja
at vidgera sattmalavidur-
skiftir { samband vid fra-
landavinnu.

Arni Joensen

Tann fyrsti fundurin {
hesum sambandi var {
sidstu viku vid Maskin-
meistarafelagid, og vent-
andi verdur fundur vid
Fgroys Skipara- og Nav-
igatgrfelag { nastum,
skrivar Vinnuhusid.

Raevnisvinnan av-
markast vid loyvum

Seinastu tidina hevur nogv verio
tjiakast um, d hvgnn hdtt samfelagio
skal fda sum mest burturir loyvis-

avmarkadum vinnum

Vinnuhusio skrivar, at tit-
gangsstgdid er, at upp-
runaliga voru loyvini
latin einum reidarid ella
felagid, sum sidani hevur
bygt virksemi upp innan
fiskiveidu ella alivinnu. I
Fgroyum snyr tjaki seg {
stéran mun um at av-
marka luttgkuna hja ut-
lendskum felggum { for-
oyskum vinnum, sum eru
avmarkadar av loyvum.

Hetta tjak fer ikki bara
fram { Fgroyum, men eis-
ini { @drum londum, sum
eisini avmarka luttgkuna
i rdevnisvinnunum vid
loyvum. I Noregi t.d.
hevur tjakid um prisin 4
aliloyvum stadi uppd eina
tid. Norska Fiskimaéla-
styrid @tlar at ttskriva
fleiri aliloyvir { hesum og
komandi 4rum, men
orsaka av tjakinum um, 4
hvgnn hétt loyvini skulu
koma 1t 4 marknadin, er
dtskrivingin av loyvum
drigin tt.

A uppbodssglu

Norsku  vinnufelggini
fingu { seinastu viku at
vita frd Fiskimdlastyrin-
um, at aliloyvir skuldu
bjddast 1t 4 uppbodssglu

i komandi drum

Norsku vinnufelggini
hava ikki gjgrt endaligar
nidurstgdur um uppskot-
10 hja Fiskimalastyrinum,
men tey meta, at tad uttan
iva fer at fgra til, at loyv-
ini verda keypt av stérum
kapitalsterkum fyritgk-
um, sum longu eru { vinn-
uni og at tiltakid fer at
gkja um kapitalkostnadin
i eini vinnu, sum er {
hardari altjéda kapping.
Vinnufelggini visa somu-
leidis 4, at ein slik skipan
vil gera, at norsku mynd-
ugleikarnar missa tad
avirkan 4 strukturin { ali-
vinnuni, sum teir fyrr
hava hildid seg til, nevni-
liga mgguleikan at brika
loyvir { ttjadarapolitikk-
inum.

Hinvegin visa vinnu-
felggini 4, at verdur tad
soleidis, at alivloyvir
verda seld 4 hvgrjum 4ri
komandi 4rini, vil pris-
urin fella orska av stéra
utbodnum og vil tad
merkja, at minni kapital-
sterk felgg eisini kunnu
verda vid { kappingini um
aliloyvir.




