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Magiskur mykingarstolur

Ahaldandi pina og
spenningar i nakka og
ryggi fingu til endan
Anitu Dam at royna
tann sonevnda Dr.
Magic mykingarstol-
in. Vidgeradin hjalpti
so vel, at Anita gjerdi
iIkki meetari, enn at
hon keypti sa&r ein
mykingarstol fra Ergo
og Hjalpartolamio-
stgdini.

- Eg vildi gera mitt til
at onnur kunnu faa
somu godu hjalp, sum
eg fekk, sigur Anita
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Hendan dagin, vit vitja inni
& vidgerdarstovuni  hja
Anitu i Nolsoyar Palls gatu
i Klaksvik, er Méasa Trond-
heim komin at faa myking {
stélinum. Masa hevur
skrivstovuarbeidi, og sioani
hon byrjadi i starvinum fyri
trimum &rum sidani, hevur
hon oftari og oftari kent seg
stiva og eyma i herdum og
lendum.

Finnur eym stgd

— Fleiri av minum starvsfe-
legum faa regluliga myking
i stolinum. Tey hava latio so
vel at, at eg helt, at eg eis-
ini skuldi royna, sigur Méasa
og setur seg i stélin. Ein
minuttur gongur, medan
stolurin stillar seg inn eftir

e

Anita visir Masu, hvarji
serliga eym stgd & koppinum
stélurin hevur leitad seg fram
til vio at méta pulsin. Mynd
av kroppinum verdur vist a
litla telduskiggjanum &
stélinum

mitt til, at onnur kunnu faa
somu géou hjalp , sum eg
fekk. Eg veit, at tad eru
nogv, sum ganga og pinast
uppa sama mata, sum eg
gekk, og pinan fer also ikki
burtur av ser sjalvum.
Heldur tverturiméti, sigur
Anita. Hon greidir fra, at
pinan sum fra lidur verdur
ein ond ringras, ti ju meir
pinu, td hevur, ju meir
spennir td i veddunum,
sum ger pinuna uppaftur
Verri.

Enn kann Anita ikKi
ataka ser eitt arbeidi, har
hon skal standa uppi allan
dagin, men pinan er horvin,
og tad hevur alt at siga.

- @Il attu veruliga at unt
ser eina lgtu i mykingar-
stolinum, sigur Anita av-
gjerd.

heeddini og kropshygnadin-
um hja Masu. Ut fra einum
handtaki, sum Masa heldur
i hondini, matar stolurin
pulsin og finnur soleidis

Eftir eitt korter i Dr. Magic mykingar-
stolinum er hver einasti veddi myktur
veel og virdiliga - lika fra harbotninum
nidur undir iljarnar

fram til tey eymu stedini &
kroppinum, sum samstund-
is verda at siggja a einum
telduskiggja. A skiggjanum
byrja na fleiri punkt runt
lendarnar at blinka, og
spakuliga byrjar stolurin at
mykja.

- Eg fai eitt sindur ilt tey
eymu stgdini, har stélurin
tekur raettiliga djupt. Runt
um herdarnar kennist tag,
sum at veddarnir verda
toygdir heilt at, sigur Mésa,
medan tad tydiliga seast,
hvussu mykirgrslurnar fara
igjggnum alla kroppin.
Eftir bert 15 minuttir hevur
stolurin mykt hvenn ein-
asta vedda i kroppinum,

heilt fr4 harbotninum nidur
undir iljarnar

- Hetta falist 6trdliga gott
- serliga aftand, sigur Masa.
Hetta er adru ferd hon
roynir stélin, men avgjart
ikki sidstu ferd, sigur hon.

Pinan hvarv

Eymir vgddar og spenning-
ar i kroppinum kunnu faa
sera 6hepnar fylgjur. Letur
tl standa til, verda spenn-
ingarnir sum fra lidur ofta
til so alvarsliga pinu, at tu
illa fert virka i gerandis-
degnum. Kortini eru tad

Tey allarflestu kunnu nyta Dr. Magic
mykingarstoélin, sum hevur fyra ymisk
programmir at velja imillum, id kunnu

lagast til tgrvin hja ti einstaka. Um tu
hevur hug at royna ella vilt vita meira,
er Anita Dam at hitta & tIf. 443336 ella
222152

mong, sum halda seg bara
vera grenjut, ta tey eymka
seg um vgddaspenningar.

Nakad soleidis hugsadi
flakakvinnan Anita Dam
eisini, ta fyrsta pinan i
ryggi og nakka byrjadi at
gera vart vid seg. Sum fré
leid gjerdist pinan so ring,
at Anita vard noydd at
gevast at arbeida og fekk
illa gjert vanligt husligt ar-
beidi.

- Eg royndi alt mgguligt,
men tad virkadi ikki, sum
at nakad hjalpti nog veel.
Eitt sindur av tilvild hoyrdi
eg um Dr. Magic mykingar-
stélin og helt, at eg skuldi
royna. Eftir bert faar ferdir i
stolinum, vard pinan linnad
so mikid, at eg fekk gjart
tad mesta av ti huasliga aft-
ur, sigur Anita.

Eftir at hava tikid skeio f,
hvussu stolurin virkar og
skal brakast, byrjadi hon
sjalv at bjoéda vidgerdina
fram.

- Eg setti maer fyri at gera




