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DAGSINS MEINING

Skulamatur eitt fralikt tiltak

Landsstyrismadurin i almanna- og heilsumalum
hevur sett i verk skipan, id ger tad mgguligt, at
kommunurnar kunnu bjéda skdlabgrnunum frukt
og kglt vatn i skilunum. Kommunurnar hava tikid
sera veel iméti hesari skipan. Fleiri kommunur eru
farnar eitt stig longur og etla ser at bjéoda skula-
bgrnunum eina heilsugdda maltid um dagin. Tad
hava longu verio rgddir frammi um, at hetta er at
taka abyrgd fra foreldrunum. Her eru vit pura
6samd. Vit halda, at hetta vid at bjéoa eina heilsu-
g6da maltio er eitt fralikt tiltak.

Folkaheilsa er ein tann tydningarmesti spurning-
urin i okkara tid. Vit hava jast her i bladnum
endurgivid avaringar fra utlendskum serfrgdingi i
folkaheilsu, sum A&varar fgroyingar. Vit eru a
skeivari leid. Vit eta skeivan og litid heilsug6dan
mat, og vit rgra okkum ov litid. Malid um skula-
matin er partur av hesum. Hetta snyr seg ikki um
at taka abyrgd fra foreldrum. Hetta snyr seg um
geva bgrnunum heilsugédar matvanar fra barna-
arunum. Hetta at eta mat, i0 ikki er heilsug6dur,
er vio at gerast ein partur av mentan barnanna.
Tad er mestsum partur av barna- og ungdoms-
mentanini at eta junk food. Hesin matur saman
vid ov litid av motioén er beinleidis skadiligur.
Hann gevur trupulleikar vid heilsuni seinni i
livinum. Hetta vid mentanini seest av, at tad er
voroid upplyst, at négv bern als ikki eta mat-
pakkan, id tey hava fingid heimanifra. Vid felags
og heilsugddum maltidum i skdlanum, ber til at
broyta vanaligar matvanar til felags gédar mat-
vanar. Ein eigur eisini at hugsa um, at tad ivaleyst
eru foreldur, sum eru so strongd, at tey ikki hava
tio at geva bgrnunum matpakka hvgnn morgun.
Vid eini skipan vid frukt og heilsug6dum skula-
mati, kann samfelagid hjalpa foreldrum og bgrn-
um til heilsug6dar matvanar, og hetta kemur gll-
um til gédar seinni. Alt annad er at svikja bgrn og
foreldur.

Tao er sostatt eitt fralikt tiltak, i0 avisar kommun-
ur hava gjert av at fara i holt vid. Vénandi fara
allar fgroyskar kommunur at taka undir vid hes-
um. Hetta er veruliga at taka abyrgd av framtidini.
Barnini eru sera Utsett i dagsins samfelag.
Andaliga fgdin er hardlig telduspel, videohard-
skapur og eitt otal av sjonvarpsrasum, id ikki allar
eru eins tespiligar hja bernum. Tad g6da alterna-
tivio er gott andaligt tilfar, heilsugédur kostur,
rorsla og god itrottatilbod og sunn &hugamal.
Hetta er ein tann stgrsta avbjodingin i dagsins
Feroyum. Tad batar litid at tala um 2015, um tey,
sum skulu bera samfelagid frama eftir hetta
avgerandi ar, ikki hava likamligu og salarligu
heilsuna til hesa uppgavu. Voénandi hava bzdi
landsmyndugleikar og kommunurnar eydnuna
vid seer vid nyggja initiativinum.
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Millumbylgjusendarin

Bjarni Djurholm

Undirritadi  hevur latid
Lggtinginum anleggslég m.
a. um ilegur i millum-
bylgjusendistgdina.

Umframt, at uppskotid er
partur av arbeidinum at
dagfera Uf- og svf-sendi-
netid, so er hetta eisini i
samsvari vido umben fré
Lggtinginum um anleggs-
16g & gkinum. I blgdunum
um dagarnar voru viomerk-
ingar um e&tlada millum-
bylgjusendaran.

I l6garuppskotinum eru
vidvikjandi nyggjum mb-
sendara lystir nakrir mggu-
leikar fyri sendimegi.

Hesir eru 25, 50, 100 og
200 kW, og greitt er fra
hvussu langt stgdin hoyrist
vid nevndu sendiméattum.
Talan er i hesum fgri um Gt-
rokningar vid grundarlagi i
tolum fra ITU (Internatio-
nal Telecomunications Uni-
on) og sum eru galdandi
fyri Gtbreidsluna um dagin,
tann sonevnda jgrdbylgjan.
Um néttina er eisini tann
sonevnda rdmbylgjan, sum
hoyrist longri enn jord-
bylgjan.

Hetta ger, at 6rogvid fra
gdrum sendarum er mest
ein trupuleiki um néttina.

Utrokningarnar fyri ut-
breidsluna um dagin visa,

at vid at broyta sendimeg-
ina fra 200 til 25 KW stytt-
ist dekningurin fra 800 km
til 550 km. Dekningurin
fellur sostatt lutfalsliga litid
i mun til fallid i sendimegi.

Hinvegin er alstorur
munur & ilggu- og rakstrar-
kostnadi. Sparingin i ilag-
uni av at keypa ein 25 kW i
mun til ein 200 KW sendara
er uml. 3,8 mid kr. Arligi
rakstrarkostnadurin til
streym fellur fra uml. 1,3
mio. kr til 330 tus. kr fyri
25 kW. Si annars skema
nidanfyri:

Ilggukst. mi6. kr. umleid*
Rakstrarkst. Fyri streym
Dekningur km

samskiftinum fer um fylgi-
svein og internetid.
Vidmerkjast kann, at
islendsku stutthylgjusend-
ararnir rgkka stéran part av
Evropa og Norduramerika.
Kostnadurin er sum skilst

fast internetsamband, men
skipini  kunna mottaka
internet og tilber at sam-
skifta fr4 skipum umvegis
internetid, t6 at ferdin er
avmarkad. Samskifti fra
skipum verdur mest brukt
at senda teldupost v.m.
Einaferd um samdggrid
mottaka skipini heimasidur
vid tidindum, allar feroysk-
ar sendingar fr4 Sjonvarpi
Faroya umframt flestu for-
oysku tidindablgdini.
Fyritgkan hevur bjodad
skipum at senda Utvarp
Faroya beinleidis. Higartil

Verandi sendari 200 kW 100 kW 50 kW 25 kW
1,2 54 41 2,2 1,6
1,3*%* 2,1 1,1 0,6 0,33
800 800 700 600 550

* Fyrivarni skal takast fyri ilagukostnadinum av ti at talan er um ikki bindandi tilbod fr& veitarum.
** Verandi sendari sendur 90% av tidini vid 100 Kwatt (10% av tidini vid 200 kW). Rakstrar-
kostnadurin til streym fyri hinar sendararnar er roknadur vid stgdi i, at sent verdur vio fullari megi

alt dggnid.

Té metast skal um nyilagur,
mugu gll vidurskifti takast
vid. Badi ilggan og rakstur
av sendara og eisini hvussu
samlada skipanin verdur
framyvir, soleidis, at mest
nytta faest fyri kostnadin.
Seed Ur hesum sjonarhorni
er skilagott at gera varligar
flagur i mb-sendaran ta
gongdin & gkinum er, at
stgrri og sterri partur av

sera hggur at reka hesar
sendarar. Norska og danska
Gtvarpid hava nidurlagt
sinar stuttbylgjuteenastur, ti
teer voru ov dyrar at reka og
ti mett verdur, at tgrvurin
verdur ngktadur vid nyggj-
um samskiftisteenastum.
Faroysk fjarskiftisfyri-
toka wveitur i dag internet
yvir satelitt til 13-14 far-
oysk skip. Talan er ikki um

hevur ahugin verid avmark-
adur. Sambeert fyritekuni er
hetta orsakad av kostnadin-
um (1.400 kr. um méanad-
in).

Visandi til malslysingina
omanfyri, hevur undirritadi
lagt uppskot fyri Legtingid
at keypa 25 kW sendara.
Um Lagtingid velur adra
loysn fer tingvidgerdin at
avduka.
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Hvar skonkir i hvenn?

Fyrireikararnir av
Summar Festivalinum

I tidindasendingini hja Ut-
varpinum hoskveldid var
eitt innslag um o6légliga
skeinking til almenn tiltgk i
Faroyum. Aktuell mal hava
havt vid seer kjak um 616g-
liga skeinking, og Utvarpid
hevur sum ein av tydning-
armestu fjglmidlum i land-
inum fylgt malinum. Men
partur av innslagnum hja
Leif Laadal, tidindamanni,
var villleidandi og skeivur.

I innslagnum var millum
annad sagt, at »& Summar

Festivalinum i Klaksvik var
stgrsta uttandura barr her
um okkara leidir uppstill-
ad« og »vit tosa um 0t-
skeinking - og vel at
merkja 06l6gliga Utskeink-
ing«.

Vit vilja vid hesum gera
pura greitt, at tad var eingin
almenn ella 6l6glig skeink-
ing & Summar Festivalinum
2005. Festivalurin hevdi
eitt sera gott samstarv vid
lagregluna og myndugleik-
ar, og tad var ikki selt sterkt
& festivalinum. Ti ber Gt
varpsmadurin  ésannindi
um ein festival, sum hevdi
Gtvid 8.000 vitjandi i gllum

aldri og var eitt framdr veel
eydnad og stak fridarligt
tiltak.

Summar Festivalurin er
ein familjufestivalur, har
ung sum gomul, bgrn sum
vaksin skulu kenna seg val,
og tiskil er tad dsmakligt at
leggja festivalin undir at

hava »stgrstu uttandura
barr her um okkara leidir«
og at siga, at »ologlig
skeinking« for fram & festi-
valinum er sera Oheppid
fyri festivalin.

Summar Festivalurin
tekur flest hugsandi atlit til
trygd og trivnad a festival-
inum og i lokalsamfelag-
num, og tiskil vilja vit als
ikki gootaka, at festivalurin
verdur lagdur undir at
fremja l6garbrot.

Vit halda ti at tad er rimi-
ligt, at skeivu tidindi bein-
anvegin verda rettad, og at
Summar Festivalurin faer
eina umbering.
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Blagdid verdur prentad
manadag-friggjadag klokkan 14%

Starri lysingar, sum ndgv arbeidi stendst av, mugu vera inni i gédari tié og

aorenn asettu freistir.

Framihjaplass mé& umbidjast i godari tio.

Stgdd:

Ein heil sida i Sosialinum er 254 mm breid og 346 mm i haedd. Breiddin &
einum teigi er 39mm og ramid millum teigarnar er 4mm.

Innsent tilfar

Fult navn skal vera undir innsendum filfari. Innsendar greinar, har bladleidsl-
an ikki er kunnad um bustad og telefonnummar, verda ikki settar i blagid.




