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Tilhaldið í Tórsgøtu skipar fyri einum
almennum evnisdegi

Ábyrgd fyri egnari
heilsu

í Útvarpshøllini leygardagin 
29. oktober 2005.

Kl. 10.30 Almannastjórin Petra Jónsdóttir Joensen
setir dagin.

Kl. 11.00 Landsstýrismaðurin í Almanna- og
heilsumálum Hans Pauli Strøm hugleiðir
um landsstýrisins politikk á økinum.

Kl. 11.15 Upplestur: Eyðun Johannesen.

Kl. 11.45 Kunning um tiltakið: Ábyrgd fyri egnari
heilsu. Eilif Samuelsen.

Kl. 12.00 Døgurðasteðgur.

Kl. 13.15 Pallborð. Tey 8 fólkini, sum høvdu
fyrilestrar í røðini um »Ábyrgd fyri egnari
heilsu« í Tilhaldinum frá februar til
nvoember í fjør, gera stutan samandrátt at
høvuðsinnihaldinum í fyrielstrinum:

Jóhanna á Tjaldrafløtti, føðslu- og húshaldsfrøð-
ingur: Heilsugóður kostur.
Jógvan Róin, lækni: Ábyrgd fyri egnari heilsu.
Leila á Lofti, fysioterapeutur: Ábyrgd fyri egnari
heilsu.
Eyðun Joensen, sálarfrøðingur: Sálarlig heilsa.
Jóannes Hansen, samfelagsfrøðingur: Tilvitan um
egna vælveru.
Jógvan Fríðriksson, prestur: Andalig heilsa.
Elsa Zachariasen, sjúkrarøktarfrøðingur og ráð-
gevi: Hvat hevur lívsgleði at týða fyri okkum.
Anna Jacobina Ellingsgaard: Ein mentunarberi á
Eiði.

Kl. 14.45 Drekkamunnur og køka.

Kl. 15.00 Orðaskifti.

Kl. 16.15 Samanumtøka og niðurstøða.

Orðstýrari: Jógvan Arge

Møguleiki er at keypa suppu í Norðurlandahúsinum í
døgurðasteðginum og drekka kl. 14.45 í Útvarpshús-
inum. Kostnaður kr. 100,- at gjalda við dyrnar.
Tilmelding á tlf. 316491.

Frá skúlanum 
í Fuglafirði
Felags foreldrafundur verður í fimleikahøll skúlans

týskvøldið 25. oktober kl. 19.00

Skrá:
1. Ársfrágreiðing
2. Eyðun Joensen, sálarfrøðingur, heldur fyrilestur

við heitinum »Børn og ung í nútíðarsamfelagn-
um við serligum atliti til heim og skúla«.

Eisini verður høvi at hoyra tónleikabólkar framføra.

Skúlastýrið og Fuglafjarðar skúli

PSYKOLOGISK-SPIRITUEL-

TERAPEUTISK UDDANNELSE

Start på Færøerne 5.-6. november 2005

Du har nu mulighed for at starte en 

psykisk-spirituel-terapeutisk uddannelse 

på Færøerne, første weekend 5. - 6. november 2005.
Uddannelsen er 1 års basisuddannelse, som vil
foregå i weekendforløb.
På uddannelsen vil du få en praktisk indførelse i
dybdepsykologi, terapeutisk arbejde, drømme,
familiemønster, rollespil, livskriser, konfliktløsning,
dit indre barn, spiritualitet, meditation, kreativ visu-
alisering, optræning af din intuition m.m.
Der vil blive lagt vægt på en varm, tryg og støtt-
ende atmosfære med stor respekt for alle deltag-
erne på uddannelsesforløbet.
Der kræves ingen forkundskaber for at kunne
deltage på uddannelsen, det er dog en betingelse
at du er åben, og parat til at ville arbejde med din
egen psykiske og spirituelle udvikling.
Formålet med uddannelsen er at lære og erkende
dig selv gennem personlig udvikling, med henblik
på at hjælpe dig selv og andre, både på dit arbejde,
familie og venner, samt i alle menneskelige relati-
oner.
Der er begrænset deltagerantal på uddannelsen.
Uddannelsen bliver ledet af Marianne Suhr,
psykolog, clairvoyant og forfatter.

Henvendelse til

Dagbjørt Hjaltalin, tel. 582400

Felags foreldra-
fundur

Hóskvøldið 27. oktober kl. 19.00 verður
felags foreldrafundur
í høllini í Argja skúla.

Evnið verður:
Hvussu tosa vit okkara millum?
– Ein spurningur, sum hevur stóran týdning,
tá hugsað verður um trivnað og happing.

Gestarøðari er Eyðun Joensen, sálarfrøðingur.

Argja skúli og Skúlastýrið
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