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At hava aktiv bgrn er ein av tryggastu verjunum moéti négvu valferdarsjakunum, sum hétta dagsins samfelag

km fr& Vaglinum.

Simun helt fyri, at um Inn-
landsisurin allur smeltar, kann
tad veroa, at Nordasta Horn a
150 metra haedd eigur einasta
graslikisvgllin i Fgroyum.

Rgra seg ov litid

Simun sigur, at ein av hgvuds-
orsgkunum til, at hann hevur
stridst so nogv fyri at faa vellin,
er noégvu veelferdarsjikurnar, id
raka folk. Yvirvekt og sukur-
sjuka gerst ein alsamt vaksandi
trupulleiki eisini millum bgrn, og
ti er tydningarmikio at gera
umstgdurnar fyri kropsligum
virksemi so godar sum gjarligt.

Joannes Jakobsen fyrrverandi
lidskipari & landslidnum og
naverandi venjari hja AB er
samdur. Hann sigur, at eingin ivi
er um at valferdarsjukur verda
starsti heilsutrupulleikin i fram-
tidini, og ti er tad positivt at
kommunan ger karmarnir fyri
rarslu betur.

Baoir siga teir seg gledast um, i
hvussu stéran mun vellirnir &
verdur braktur. Badi barn og
vaksin speela & vellunum langt Gt
& kvgldarnar. Simun greidur fra,
at fyra storar ljésmastrar gera at
folk kunnu spala & vallinum eis-
ini ta tad er myrkt. Hetta er sera
gott, serliga nt myrka tidin byrjar.

Vallurin & Nordasta Horni
liggur upp at Bylingshdsinum &
Nordasta Horni, og er sostatt
eisini til ndgv gledi fyri barnini
verda ansadi a stovninum.

Onkrir spenningar
Simum Absalonsen sigur, at tad

Tad var ein storhending fyri allan bylingin, t& vellurin vard tikin i nytslu

ikki bert eru folk & Nordast
Horni, id brika vellin. Tad
hendir seg meira enn so, at bilar
koma ar gérum byarpartum Gt &
Nordasta Horn, vid folki at
sparka & vgllinum, og onkuntid
sleppa tey lokalu ikki framat fyri
fremmandum. Hetta hevur
onkuntiod skapt nakad av spenn-
ingi millum partarnar, fortelur
hann.

Men sum heild er vgllurin ein
solskinssgga. Simun sigur seg
gledast um hetta stigid hja

Taérshavnar kommunu. Ti
neydugt er at tad almenna ger
godar karmar fyri kropsliga
rerslu. Ein sovordin vallur kann
ju brakast til ndgv annad enn
fotholt.

Tydningarmikio fyri
menningina

J6annes Jakobsen sigur, at tad er
sera tydninarmikid bedi fyri
dhugan og fyri menningina av
fotboltinum, at karmarnir eru

nyggir mgguleikar verda gjerdir.

Hann ivast t6 eitt sindur i, um i
hvenn mun hetta fer at siggjast
aftur i menningini av faroyskum
fotbolti. Negativu rakini, vid
einum MTV ettarlidi sum etur
Taffel Chips frammanfyri sjon-
varpstolinum og ikki tymir at
rgra seg, eru so ring.

Neydugt er at foreldrini eisini
taka abyrgd og fara Ut at speela
vid bgrnunum ella senda bgrnini
Ut at speela, um galin endin ikki
skal verda galin.

Eitt na i Eystur Evropa og |
Sudur Amerika, har umstgdurnar
og figgjarliga orkan er litil, er
ein rgva av gédum fotholts-
leikarum, og hetta visir at
karmarnir ikki eru tad mest
tydningarmikla. Fyri at gerast
ein godur leikari, skal innara
drivmegin vera til stadar. Men
tad er sjalvandi gott, at karmar-
nir eru godir at menna drivmeg-
ina, sigur Jéannes Jakobsen..

Simun sigur at bgrn & Nord-
asta Horni spala i lgtuni i
havnarfelagunum. So hdast
Nordasta Horn ikki hevur egid
fotboltslio, kann hesin vagllurin
hjalpa vid menningini av
speelarum, id um ngkur ar spela
i fyrstu deild.

godir. Tann skipada venjingin i
felagunum er g6d, men kann
somuleidis virka kevandi. A
hesum vgllunum faa tey ungu
freelsio, til at royna sinu egnu
ting, og menna sitt egna talent.
Hetta heldur hann vera sera
positivt. Karmarnir eru ju godir
vid slgttum og gédum undirlagi.
Hann sigur, at négv av teimum
gkjunum, har hann t.d. spaldi, ta
hann var barn, eitt ni & Skalatrg
og i Bruna skula eru vordin
parkeringspléss, so gott er at



