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Met-luttgka t|| triathlon

Ta Fgroya Triathlon
Felag sunnudagin
skipadi fyri kapping a
OL-teininum, voru so
nogvir idkarar, at
byrjad var i tveimum
riolum

TRIATHLON
Tidindaskriv

Fyrst foru teir iokarar, i0
®tladu seer at royna tri-
athlon & einum styttri teini.
Hesi voéru gll unglingar 13-
14 ar.

Sioani foru tey vaksnu, i0
kappadust um FM-heitio.

Hj& unglingunum voru
tad Hegni Miné-Rasmussen
og Bjegrg Seloy, 18 komu
best fra svimjingini. Men so
kom tann gloymda 4 greinin
i triathlon, skiftingin millum
itréttagreinarnar.

Her var Bjgrg aftur skjot-
ast hja gentunum, medan
Sigmundur Dahl  skifti
skjotast hja dreinginum.

A stkkluteininum var tad
so aftur Hagni, id var skjot-

Eli Christiansen, sum var
fyrstur upp ar hylinum,
men Gunnar Dahl Olsen
skifti hesafero skjotastur.
Og t& hann eisini sukklagi
skjotast, so var ikki ndg
mikid hja Eli at renna eitt
sindur skjétari. Meira
skuldi til, og vann gunnar
og gjardist faroyameistari i
1/2 triathlon 2005.

Jakup Johansen, Beinir
Rasmussen of Evald Ras-

mussen vOru so at siga
javnir, og foru mestsum i
senn Gt & sukkluteinin.
Fyrstu lgtuna var Beinir a
odda, men so yvirhalagi
Jékup hann og Evald fylgdi
vid. Jakup gkti, og i Kald-
bak fér Beinir fram um
Evald, sum misti takio.
Beinir punkteradi & Sundi,
men sukkladi til Havnar,
skifti sukklu og fér at a
renniteinin beint framman

Gunnar Dahl-Olsen gjgrdist
foroyameistari i 1/4 triath-
lon. Her sest hann i hylinum

fyri Evald. I renningini visti
Evald seg at vera sterkastur,
og skjott yvirhaladi hann
Beinir, men fekk ikki fatur i
Jakupi, sum hevdi roknad
vid hesum og ti satsad alt
upp & sukklingina, og tad
lukkadist.

Andrass Joensen og Kari
Simonsen hgvdu eina lgtu
eina spennandi kapping.
Andrass svam og skifti
skjotari enn Kari, sum hin-
vegin sukkladi skjoétari, men
ikki n6g mikid til at halda

Andrass aftanfyri 1
renningini.

Bara Soley i Eydanstovu
umbodadi kvinnurnar i
kappingini, og gekst veel
hja henni, hdast hon alla

tidina var uttan kapping, og

Soley i Eydanstovu var
einasta kvinnan, sum tok lut
i kappingini. Og hdast
vantandi kappingina, hevai
hon eina gdoa tid

ti ongantid var pressad.
Hon megnadi beadi |
svimjingini og renningini at
verda skjotari enn nakrir av
monnunum.

Neesta kappingin hja Tri-
athlon-felagnum  verdur
lidkappingin, og eisini her
tykist &hugin vera sera stor-
ur. Soleidis siga fyrireikar-
arnir, at longu na hava eini
12-151id bodad fra lutteku.

Urslitini - 1/12 triathlon-gentur.

astur av dreingjunum, ;
medan Helena Gunnars- | Nr. Iokari Svimjing 1. Skift  Sukkling Renningl Renning2  Renning 3 Samlad
déttir Jacobsen st6d seg |1 Helena G Jacobsen 93  5.23 2.18 0.30.17 5.11 5.25 5.05 0.53.39
best hja gentunu. 2 Rannva Djurholm 92 7.13 2.30 0.30.51 412 4.22 4.05 0.55.12
A renniteinunum vistu | 3 Bjerg Seloy 92 4.32 1.57 0.33.27 6.22 6.08 5.22 0.55.45
Rannvéa Djurholm og Jakup
Joensen, at tey voru best til | 1/12 triathlon-dreingir.
hesa itrottagrein. Nr. Idkari Svimjing 1. Skift ~ Sukkling Renningl Renning2  Renning 3 Samlad
T4 komid var um mal- | 1 Hagni Miné-Rasmussen 4.31 2.15 0.27.51 4.43 511 5,01 0.49.34
strikuna, voru tad Hegni | 2 Jakup T Joensen 8.36 2.58 0.31.00 411 4.26 4,17 0.55.29
Miné-Rasmussen og Hel- | 3 Sigmundur Dahl 6.11 1.37 0.31.58 7.53 7.05 6.37 1.01.23
ena Gunnarsddttir Jacob- | 4 Pauli Holm Nordfoss  4.48 1.44 Fekk astma anfall og gavst
sen, sum voru fyrst.
Pauli Holm Nordfoss | 1/4 triathlon-menn.
gavst ta hann hevdi sukklad | Nr. Idkari Svimjing 1. Skift ~ Sukkling Renning 1 Renning 2 Renn 10 km Samlad
halvan teinin, hann fekk |1 Gunnar Dahl Olsen 23.46 1.28 1.05.30 22.15 22.13 44.28 2.15.13
eitt astma annfall, og ikki |2 Eli Christiansen 2216 159 1.10.25 21.16 21.15 42.31 2.17.11
var mgguligt hja honum at | 3 Jakup Johansen 2420  3.02 1.17.43 25.35 25.55 51.30 2.36.35
halda fram. Hann 1& annars | 4 Evald Rasmussen 2432 259 1.23.53 23.30 23.33 47.03 2.38.28
veel fyri aftana svimjingina | 5 Andrass Joensen 2759 207 1.26.14 24.35 23.35 48.10 2.44.30
og fyrsta skiftid. 6 Beinir Rasmussen 2450  2.13 1.23.27 27.35 29.42 58.18 2.47 37
7 Kéri Simonsen 2938 3.5 1.24.32 26.03 26.31 52.34 2.50.09
Gunnar 1/4 triathlon-kvinnur.

Fgroyameistari Nr. 1okari Svimjing 1. Skift ~ Sukkling Renningl Renning 2 Renn 10 km Samlad
Hja teimum vaksnu var tad | 1 Séley i Eydanstovu 29.18  3.45 1.27.13 27.14 28.36 55.50 2.55.10
, s

. spark fra sama Dawid Soleidis vann Gl saman-

e t SeSSI n u I I I sveimadi allan vegin i B71- lagt 7-1, og tey talini eru

brotsteigin, og so kundi somikid sannfgrandi, at tad

. . Krzystof Popczynski i sin- neyvan kann vera ivi um,
Sandoyingar byrjadu Tad var kanska sigandi, at  klokkuklarar. um seinasta dysti fyri GI hvert 1idid aftur hevur

vid buldur og brak,
men i longdini var tad
ikki n6g mikid moti
Gl, sum vid saman-
lagt 7-1 vissadi se&er
tilveruna i Formula-
deildini

FOTBOLTUR

Jékup Mark

Eli Hentze i 3-2 manakvgld-
i0 avdukadi Liverpool-
troyggjuna, sum hann bar
undir gula B71-bdnanum.
Vid tilvising til otraligu
vendina i  Champins-
League finaluni i Istanbul,
so hevdi B71 tegrv a einum
eins stérum undri. Aftan
fyri 3-0 méti einum lidi,
sum alt arid a tamb hevur
spelt i eini heegri rgd, voru
treytirnar hja sandoyingum

Og tad toktist eisini, sum
tridu sandoyingar uppa, at
uppgavan ikki var heilt
omggulig. Teir lggdu
bragdliga fyri, og ta
Clayton Soares eftir bara
fimm minuttum var skjotur
at_revsa Marcin Dawid i
Gl-méalinum, kom spenn-
ingur i uppgerdina - i gllum
fgrum i eina lgtu.

Ti GI nytti ikki langa tio
um at svara aftur. Langt Ut-

halvflukta lidid méti bjarg-
ingini.

Og so vard métbrekkan
greid. Kaj Ennlgar6 stUtaoi
fyri steégln Gl 4 odda, og ta
sami Kaj i seinna halvleiki
skoradi  eftir  frispark,
gjerdist talan mest sum um
avspaking hja Gi. Motstgd-
an fra vertunum var nu eis-
ini avmarkad, og méti dyst-
arenda kundi Sverri Jac-
obsen so stadfesta sigurin.

uppiborio  mgguleikan i
Formula-deildini.

Fakta

B71-Gi 1-4 (1-2)

GI i Formula-deildina vid
samanlagt 7-1

1-0: Clayton Soares

1-1: Krzystof Popczynski
1-2: Kaj Ennigard

1-3: Kaj Ennigard

1-4: Sverri Jacobsen

Try
stig til
Claus

Eftir leikbannid
hevur faroyski
landslidsspelarin
endurvunnid plass-
i millum teir fyrstu
ellivu i Coventry

ONGLAND 1. DEILD
Joannes Hansen

Urtgkan hevur i fyrsta
partinum av kappingini
verid soltin hja Coventry
City og feroyska lands-
lidsspeelaranum  Claus
Bech Jgrgensen. Teir hava
stgdugt verid i vanda fyri
at detta nidur skeivu
megin kediligu strikuna.

Coventry er framvegis
millum botnlidini. Teir
eru bert eitt stig framm-
anfyri tridi aftasta plass-
id, sum er tad besta nio-
anfyri strikuna. Men hesa
ferd hilnadist tad veel.
Coventry hevdi vitjan av
Luton, sum telist millum
teirra, 10 kappast millum
tey bestu, og Coventry
vann 1-0. Malid fingu teir
tioliga i 2. hélvleiki.

Hetta var bara tridi sig-
urin hja Coventry i sekst-
an teimum fyrstu umfar-
unum. Venjarin segdi seg
vona, at gdda Urtekan
hesa ferd fer at bera starri
sjalvsalit vid seer. Hann
helt, at leikliga avrikid
hesa ferd bodadi fra, at
sjalvsalitio ikki er nog
stort.

Claus Bech Jargensen
hevdi undan vikuskiftin-
um tveer ferdir sitid uttan-
fyri, ti hann var leikbann-
adur. NU hann var tgkur
aftur, fekk hann plass
millum teir fyrstu ellivu.
Claus var a vgllinum,
inntil tad restadu fimm
minuttir.

Longu  mikukvgldid
skal Coventry aftur i eld-
in. T4 fara teir at faa vitj-
an av gamla hgvudsstad-
arfelagnum Stoke, sum
eftir sekstan tey fyrstu
umfgrini  hevur fingid
nitjan stig og harvid er
try stig frammanfyri Cov-
entry.



