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onga avirkan 4 tad, og um
barnid ikki var komid so og
so langt td. vid 5 ara aldur,
so var tad ov seint.

Upp igjegnum eldina broytt-
ist hugburdurin fram imoti at
siggja, at barnid sjalvt hevoi
stora handlikraft.

Tad varhar Iréne Johansson
byrjadi sitt virki 170 arunum:
at malmenningin fer fram
i dagliga umhvervinum
(oftani i familjuni), og at
barnid sjalvt hevur alstéran
tydning fyri urslitid. 1J er
nadd heilt langt vid sinum
“Karlstadmodelli”. TG finnur
tad &: HYPERLINK ,http://
www.karlstadmodellen.se*
www.karlstadmodellen.se

Butt: Q11 hava raett
til ein seksualitet
og tad hevur hann rett i, ti
seksualiteturin er narum
storsta gava, vit hava fingid
— og hvi skullu menningar-
tarnadi ikki eisini sleppa at
gledast um hesa gavu?
Jorgen Buttenschen (Butt
kalladur) er “The Grand Old
Man” innan sexologi millum
menningartarnadi.
Tad var taverandi for-
sorgarleidari, Bank Mikkelsen,

sali, sum segdi vid hann: “..sorg
for at de (handicappede) faren
seksualitet, hvis de har lyst..”

Millum annad teirra
gransking innan okid fekk
ST at taka malid upp, og
eitt pappir kom fra ST vid
heitinum: Somu meguleikar
fyri brekad, og har stendur
einastadni: Ongantid nokta
brekadum rett til ein
seksualitet

Spruningurin er so, hvussu
seksualiteturin skal livast ut?
Har sigur Butt, at ta samfelagio
loyvir prostitution, so skal
stovnurin hjalpa ti brekada til
tann prostituerada ella gvugt.
Dugir tann brekadi ikki at
onanera, so skal stovnsfolkid
leera hann/hana at gera tad.
Eg venti, at hetta kann ger-
asteitt punkt ella tvey 4 starvs-
folkafundum kring landid.

Hann segdi, at tad ikki
skuldi vera nakar trupulleiki
hja hjalparfolkinum at vita,
hvussu tey skuldu gera, ti hann
einaferd hevoi spurt 4000 folk
um onani. 97% av kvinnunum
og 100% av monnunum hevdu
onanerad.

Tu kanst lesa meira um
hansara virki & www.but.dk

romi kunnu leera«

Eg kom heldur ikki aftur sum av torvheidum. Eg helt tad vera stuttligt og
livsjdttandi at ganga har millum 569 onnur, sum hava hjarta fyri bernum
og vaksnum vid Down Syndromi i einum samfelagi, sum i sparitioum
setur ndgvar kreftir og stora figging av til at forda fyri, at hesi born verda
fodd, skrivar Arni Helmsdal, sum er foreldur at barni vid Down Syndromi

Fakse Vandrerhjem

Av ti at Asbjern skjott fyllir
17 og ti skal { onkra Gtbugvin/
okkurt arbeidi, valdi eg at
fara at lurta eftir teimum
frda Fakse. Onkur lesari
hevur kanska sad nakad
um hetta stad i sjonvarpi?
Hetta varda arbeidsplassio
fungerar sum eitt vanligt
vallaraheim undir Danhostel
vid 5000 yvirnattandi gest-
um umarid. Har eru 18 plass:
12 nemingar og 6 i fostum
vardum arbeidi. Tey hovdu
2 motto: “Du lerer, nir du
handler.” Og “At give den
enkelte ansvar”.

Har véru tvey ung menn-
ingartarnadi vid, og tad var
hugtakandi at siggja, hvussu
nogv hesi megnadu, ti tey
hevdu fingid abyrgd, og tey
leerdu gjegnum handling.

Eg fekk goédan hug til
at leggja leidina fram vid
Fakse....

Best Buddies:

Til hetta tiltakid voru
nogvir “bekymradar” kvinni-
ligir pedagogar. “Hesa am-
erikonsku skipanina ber als
ikki tal at hava her 4 leid”
“Tey baedi ungu eru ikki a
jovnum foti, og hvat so aftan
4 eitt ar? — ta4 verdur tann
ungi downarin skuffadur.”
Eg haldi ikki, at vit skullu
verda so bangin fyri at geva
okkara ungu “downarum”
2060 upplivilsi, og at tad er
sera virdismikid, um eini 10
— 20 vanlig ung folk i For-
oyum voru vid i slikari “Best
buddies” skipan eitt avist
tidarskeid. Tad hevdi verid
sera virdismikid fyri badar
partar — ikki minst fyri tann
“vanliga” unga, og sjalvt um
vidkomandi bert bindur seg
fyri eitt ar, so er eitt livlangt
vinarband knytt.

Netverkio hja Irenu

Tad var eitt upplivilsi at
hoyra Irenu tosa um netverk,
sum er ein tydandi partur
av “Karlstad Modellinum”:
nekur félk rundan um
barnid binda seg til at vera
(helst) netverk fyri litla
“downarin”.

Irena fekk sjalv eitt ommu-
barn vid Down Syndromi i
februar i ar ella i fjor,og ta
barnid var 4 dagar gamalt
segdi sonurin vid mammu
sina, at nd matti hon fara
undir at gera netverk fyr
Gry, og 8 dagar seinri hevdu

tey fyrsta netverksfundin.
Nu eru atvid 30 folk i net-
verkinum um hesa litlu
gentu, og 11 av teimum hava
serligar abyrgdaruppgavur,
so sum at finna upp 4 nyggj
spol, lera nyggj tekin til
at kommunikera vid, vera
kontaktpersonur beaedi inn-
og uteftir osfr...

Netverkid hittist ein tima
ein leygardag um manadin,
og summi koyra nogvar
kilometrar hverja ferd.

Ta eg hoyrdi eldsalina
Irenu greida fra netverkinum,
bj6dadi tad nakad sum Ulla
Bondo, sum fyri um leid 35
drum sidani fekk Idu. Ida
gjordist hennara projekt
— hjunarbandid for i fillir
og ein partur av restini av
familjuni eftir einari 1id
av hesum projektinum. Av
hesum avgjordu vit, ta vit
fyri kngppum 17 drum sidani
fingu Asbjern, at hann ikki
skuldi verda okkara projekt.
Hann skuldi verda Asbjern.

Har voéru noégvar goo-
ar hugsanir hja Irenu um
netverk, og tad er tydn-
ingarmikid hja familju og
vinum at manna gard um
tann menningartarnada.

Netverkid skal verda
familjubaserad og loysa
ymsar uppgavur fyri fam-
iljuna og barnid. Tad skal
vera ein reaktion imoti
ekspertveldi og ekja um
kunnleikan hja familjuni
um mal, samanspel, talu,
seksualitet, bistad og ymsar
adrar spurningar, sum taka
seg upp gjegnum arini.

Tad er tydningarmikid,
at tey nermastu seta sar
fyri og taka abyrgdina 4 seg
at vera tey narmastu hja
hesi familjuni vid hesum
barninum.

Malmenning er ein liv-
lang proces, og tad er ti
av tydningi, at netverkid
endurnyggjar seg, so systk-
inabern og kanska brodur-
bern koma upp i, ta abbar
og ommur falla fra.

Hver personur i netverkin-
um er lyklapersonur til hver
sina “arenu” (segdi Iréne),
sum vidkomandi so leidir
barnid igjegnum.

Eg skilji veel, at hesar 4
kvinnurnar og 566 onnur
havdu leitad ser til Odense
hendan dagin at hoyra Irenu,
sum var a skranni allan dag-
in, ti hon var brennandi og
i0in, sjalvt um hon ikki var
nakar arsungi longur. Hon
vil forloysa kreftir og gavur i
hesum meningartarnadu—hon

vil beina burtur tad, i0 tarnar
teimum at mennast. Hon vil
geva teimum eitt mal, sum
kann leida tey 4 mal.

Um at vera o0rvisinni

Norski sociologiprofessarin
Per Solvang var spennandi
og stuttligur at lurta eftir.
Hann hevur einki har &
kroppinum (sjukan eitur
alopecia). Hann tok sina
egnu sggu sum demi um at
vera @drvisinni fra ti hann
sum 12 ara gamal byrjadi at
missa harid og for at ganga
vid parykki, til hann sum
23 ara gamal hoppadi ur ti
skapinum. Td. nevndi hann,
at frisgrurin og dottirin, sum
livdi av at gera parykkar,
argumenteradu hardliga
fyri, at hann framvegis atti at
ganga vi0 parykki. Hon lysti
fyri honum, hvussu ljott tad
var at ganga skallutur (htdin
var blagra a skallutum folki
i London, segdi hon). Han
reisti spurningin, um alt
avvik skuldi normaliserast.
Skullu deyv fyri alt i verdini
leggjast undir skurd, so tey
koma at hoyra? (so missa tey
tann felagsskapsidentitetin,
sum tey eru vaskin upp
vid). Skullu hyperaktiv faa
amfetaminvidgerd, sum ann-
ars er ologligt at nyta?

Tad normala er ikki altid
tad besta, ti tad er ein status i
diagnosuni, og f6lk hava ein
identitet i handicappinum.

Hann nevndi m.a. at fel-
agid av norskum feitum folki
sigur, atikki fyrrenn yvirvekt
verdur definerad sum ein
sjuka, fer samfelagid at
taka tey i alvara. Diagnosan
minkar kensluna av skuld
og skam og gevur raettindi i
veelferdarsamfelagnum.

Hann hevur skrivad onkr-
ar bekur, og tu kanst lesa
meira um hendan gdrvisinni
undirhaldandi mann & HYP-
ERLINK , http://www.
persolvang.no®“ www.
persolvang.no

Aftanaseinasta fyrilesturin
hitti eg ter 4 aftur, og eg
fekk eina viomerking fra
tveimum. Hanne Petersen
hevdi noterad: “Dejlig
bekreftende belerende
pos itivt idégivende gode
indleeg” Hon var glad fyri,
at hon kom til Odense, og
hon kom ikki aftur sum av
torvheidum.

Johanna Adreasen leveradi
yvirskrivtina: “Einki loft
yvir, hvat ein vid Down
Syndromi kann laera”.

Aftan & hesar bddar vio-
merkingarnar hildu Asa
og Jona fyri, at alt hetta
snyr seg um, at vit broyta
hugburd fra at hava ein
vesalahugburd um hesi vid
Down Syndromi til at hugsa
um tey sum kompetent vid
medugleikum, sum kunnu
faast fram vid venjing og vid
at geva teimum abyrgd..

Eg kom heldur ikki aft-
ur sum av torvheidum.
Eg helt tad vera stuttligt
og livsjattandi at ganga
har millum 569 onnur,
sum hava hjarta fyri
bernum og vaksnum vid
Down Syndromi i einum
samfelagi, sum i sparitidum
setur nogvar kreftir og stora
figging av til at forda fyri, at
hesi bern verda fedd.




