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Anita Dam:

Bjodar arbeidstolki vidgerd fyri pinu

Anita Dam, sum eigur
og rekur vaelumtokta
massagustolin, Dr.
Magic, bjédar nu félki
i vinnuni, sum hava
trupulleikar vid pinu,
ein tilbodspris fyri
vidgerd. — Eg eri til
reidar at koma ut a
virkini vid stélinum,
sigur hon

VIDGERD
Vilmund Jacobsen
vilmund@sosialurin.fo

Hon er &ttad ar Leirvik, har
hon og madurin, Poul Stni
Dam, bugva.

Fyrr i ar utvegadi hon
ser ein massagustol, sum
gongur undir heitinum, Dr.
Magic.

Anita Dam sigur, at nogvir
stélar eru a marknadinum,
men hesin stélurin er tann
besti; hann er gédkendur av
heilsumyndugleikunum og
verdur, sum hon tekur til,
vidmeltur av eitt na leekn-
um, fysioterapeutum og
ergoterapeutum.

At keypa ein slikan stol,
er ein rimiliga stor ilega, og
ti er eisini neydugt, at ein
avisur umsetningur er.

Ferdast imillum

Anita arbeidir badi i Klaks-
vik og i Leirvik, og hon ferd-
ast imillum vid stélinum.

Hon arbeidir i Klaksvik
tveer vikur Ut { eitt, og sidan
fer hon um Leirviksfjeord
vi0 stoélinum annan hvenn
hésdag og yvirum aftur vid
honum sunnudag — og byrjar
aftur i Klaksvik manadag.

- Men hetta avhongur alt
av, hvat er at gera { hverjum
stadi.

Anita sigur, at enn hevur
hon bara tann eina stdlin,
men um grundarlag var fyri
tveimum, hevdi hon eisini
umhugsad at keypt ser ein
stol aftrat.

Spurd, hvussu langt ut &
dagin, hon veitir vidgero,
sigur hon, at tad veldst um,
hvussu nogv vidskiftafolk
hon hevur.

neyouga viogerd

- Mer damar best at fylla
upp fra morgninum av. Eg
byrji vanliga i Klaksvik um
10.30 tidina, og sidan ar-
beidi eg so leingi, sum vid-
skiftafolk eru, sigur Anita.

Anita Dam, sum eigur massagustolin, Mr. Magic,
bjédar scer nti at taka stélin 4t d virkir, soleidis at
arbeidsfélk, sum eru plagad av pinu, kunnu fda

Mynd: Anna V. Ellingsgaard

Tilbod til virkir
Ein og hver er velkomin at
seta seg 1 stolin hja Anitu,
og millum vidskiftafélkini
hja henni eru eisini skriv-
stovufolk og arbeidsfolk a
virkjum.

- Nu havi eg eitt tilbod,

sum burtur av vendir ser til
vinnuna. Vanligur prisur fyri
eina vidgerd, sum tekur 15
minuttir, er 80 krénur, men
tilbodsprisurin er 60 kronur
fyri eina viogerd. Folk kunnu
eisini gera avtalu um fleiri

vidgerdir fyri ein fastan pris,
leggur hon aftrat.

Anita sigur, at tad er henn-
ara dreymur at sleppa ut a
virkini vid stolinum, soleidis
at vioskiftafolk sleppa undan
at fara av arbeidsplassinum
at faa viogerd.

- Hetta hevdi spart folki-
num tid, og hetta hevdi eis-
ini verid lattari hja arbeids-
gevarunum.

Hon sigur, at tad hevoi
eisini verid ynskiligt, at
virkini toku lut 1 gjaldinum,
soleidis at arbeidsfolk og
virkir samdust um, hvussu
kostnadurin verdur byttur
millum partarnar.

- Eg havi fleiri vidskifta-
folk, sum starvast i fram-
leidsluvinnuni, eins og eg
havi vidskiftafolk, sum sita a
skrivstovum. Hetta eru folk,
sum hava spenningar av
ymiskum slagi, og onkur er
plagadur av gikt. Vidgerdin
fer fram, heilt ur beinunum
og upp i hevdid og ell, sum
hava veri0 her, lata veal at
vidgerdini og koma aftur.

Anita heldur, at alt eftir,
hvussu storur tervurin er,
meelir hon til, at folk faa
einar 10 vidgerdir. T4 kanst
ti veenta, at arslitid verdur
gott.

- Tu kanst saktans sita i
stélinum fylgjandi dagar,
og til ber eisini at taka tveer
vidgerdir ein dag. Vio tveim-
um vidgerdum um dagin
kanst tu fola tey eitt sindur
eyman i veddunum, men
ikki so, at tad bilar.

I serflokki

Anita Dam leggur dent 4,
at stolurin, Mr. Magic, er i
serflokki.

- Stblurin hevur ein
telduskiggja, sum synir,
hvussu og hvar veddaspenn-
ingar eru, og i stélinum
feert t nakkamassagu, rygg-
massagu, lendamassagu,
trystmassagu til endan og
leggir og zoneterapi.

Hon sigur, at hevur ta
pinu i rygginum, akslum,
hevudpinu — ella ti bara
vilt hjukla um teg sjalvan,
er Mr. Magic avgjort verdur
at royna.

- Qll eru velkomin, ung
sum tilkomin og eldri. Eingin
er farin ar aftur stélinum,
sum ikki hevur sagt, at tey
fingu nakad burtur 1r, sigur
Anita Dam at enda.



