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Forkunnug jolamatarskra

Rio Bravo i midbynum i
Havn gongur nyggjar leidir
nd um jo6ltidir vid at hava
eina sermerkta jola-
matarskra

JOLAMATUR
Liv Hojsted Horsdal
liv@zenit.fo

Um farid verdur oman &
hugnaligu matstovuna Rio
Bravo i miobynum i Havn
um jolini, hevur jolabordid
nogv at bjoda - bdi til tey
kreesnu og minni kraesnu. A
joélamatarkortinum kunnu
vit velja imillum tveer jola-
buffet’ir vid m. a. dunnu,
glaseradari skinku, roma-
eplum, mandlurisi 0.@. - alt
matur, vit feroyingar van-
liga sameina vid jolini.
Men hevadi tad ikki onkun-
tid verid spennandi at roynt
hetta nakad @0rvisi? Ju, um
vit ynskja at royna jolamat
4 annan hatt enn vanligt,
kunnu vit bert lita longur
nidur eftir jolamatarkorti-
num 4 Rio Bravo. Har rakar
eygad vid eina serliga jola-

matarskra, 10 kokkurin
Ansgar Nolsee nevnir
hana.

Sermerkti
jolamaturin
Forretturin  er  stoktur

turrur fiskur, lagdur 1 hvit-
leykslaka. Fiskurin verdur
bordreiddur & botni av sal-
ati, vent i sherryedikki, og
aftur vio fiskinum er rekj-
upasta. Hetta pastad er i
hesum fori ikki sum vanligt
pasta ella spagetti, sum vit
kenna tad, men heldur
grynut. Harumframt verdur
bordreitt vid sirromadress-
ingi og solturkadum tomat-
um.

Dogurdin er samansettur
av vel hongdum rastum
kjoti 1 kryddurtalaka og
innbakad 1 smerdeiggi,
epla’fondant’, i eru epli
braserad i ovni, og brunari
spanskari sos, kallad
"Lambs Espagnol", id er
klassiskt spanskt heiti fyri
sos. Lambskjetid, 10 er for-
oyskt og hevur hingid i ein-
um feroyskum hjalli i
Husavik, verdur bordreitt
vid portvinsflamberadum
skégarsoppum og grillad-
um rotum.

Kostnadurin fyri hesar

badar sermerktu raettirnar
er 275 kr. Og fyri 50 kr aft-
urat ber til at faa valfritt
omand fra vanliga matar-
kortinum.

Rettiligt kras

Nogvu vidskiftafolkini, i0
hava roynt forkunnuga mat-
in, hava verid jaliga ovfarin
og fara vl negd fra boroi.
- Gomul sum ung. QI rosa
matinum, og eingin er
komin vid neiligari vid-
merking enn. Og sama
kveldid, sum Sosialurin var
4 vitjan & Rio Bravo, hevdu
tolv gestir bilagt just hesa
matarskranna vid so ser-
merktum foroyskum mati.

Kokkurin

Ta Sosialurin kom & gatt 1
nossliga kekinum a Rio
Bravo, var kokkurin Ansgar
Nolsge just i ferd vid at
gera matin til allar gestir-
nar, i0 skuldu koma hetta
friggjakveldio. Ansgar
hevdi nogv jorn i eldinum i
senn, men hoast hann var i
stodugari gongd vid at gera
til, beyd hann mer vel-
komnari og gav sar gddar
stundir at prata vid meg.

Ansgar heldur, at um ein
ynskir at brota upp ur
nyggjum, ma tad gerast
fullkomiliga e0rvisi enn
tad vanliga: "Og hvi ikki
nyta foroyskan mat til at
fara nyggjar leidir vid?
Jugoslavar eta raestan fisk
stoktan i hvitleyki & jolum,
so hvi kunnu vit ikki bara
eta innbakad rast kjot?
Tad, at vit ikki einans duga
at gera buffar a Rio Bravo,
ynskja vit at gera feroying-
ar varugar vid. - Og vit
hava eisini fingid gboda
undirteku."

Noégvar royndir

Ansgar hevur saman vid
leidsluni & Rio Bravo roynt
négvar ymiskar samanset-
ingar av mati fyri at koma
fram til just hesar upp-
skriftir og sermerktu sam-
ansetingar. Og adrenn Rio

Forreetturin er stoktur turrur fiskur, lagdur i hvitleykslaka.
Fiskurin verour bordreiddur d botni av salati, vent
sherryedikki, og aftur vid fiskinum er reekjupasta

Bravo setti raettin 4 skranna
fyrstu ferd, hovdu tey ong-
an varhuga, hvussu folk
foru at taka matin til sin:
"Vit royndu reettin seinastu

jol, og urslitid vard, at oll
toku vel undir vid retti-
num. - Tiskil valdu vit at
koyra henda forkunnuga
rettin 4 jolamatarskranna

Dogurdin er samansettur av veel hongdum reestum kjoti

kryddurtalaka og innbakad i smerdeiggi, epla’fondant’, i0 eru
epli braserad i ovni, og brimari spanskari sos, kallad "Lambs

Espagnol", i0 er klassiskt spanskt heiti fyri sos

hja okkum 1 ar", sigur
Ansgar.

Finki ovsagt

Burtursed fra matinum og
litla negd av jolaprydi ger
Rio Bravo ikki ov négv av
um j6lini. Matstovan vil
fegin hava tad soleidis, at



