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Ungu hondbóltsspæl-
ararnir skulu hugsa
meira um, hvat teir
eta, tí í løtuni sn‡ r ta›
seg alt ov nógv um
cola og chips. Hetta
heldur n‡ ggi ung-
dómsrá›gevin hjá
hondbóltsfelagnum
Stjørnuni, sum nú
leggur á annan bógv
vi›  ungdóms-
arbei › inum

HONDBÓLTUR
Ey›un Klakstein

Klaksvíkingar skulu hava
fleiri og betri hondbólts-
spælarar, og úrslitini í øll-
um deildum skulu betrast
vi› tí›ini.

Ta› er endamáli› vi›
n‡ggja ungdómspolitikkin-
um hjá Stjørnuni.

– Ungdómsvenjingin hjá
Stjørnuni hevur veri› merkt
av tilvildarligum loysnum,
men nú skal ta› vera ø›r-

vísi. Vit hava lagt eina mi›-
vísa ætlan fyri venjingina í
teimum yngru deildunum,
og endamáli› er at fáa gó›-
ar spælarar, sum kunnu
skaffa felagnum betri úrslit
í øllum deildum.

So greitt málber n‡ggi

ungdómsrá›gevin hjá
Stjørnuni seg. 

Hann hevur eina fortí› í
Neistanum, hevur gloymt
fótbóltshjarta› eftir í B36,
hóast hann b‡r í Klaksvík,
og hann venur eisini meist-
arali›i› í kvinnudeildini.

26 ára gamli Rógvi Niel-
sen hevur seinastu vikurnar
arbeitt mi›víst vi› at skipa
venjingarnar hjá Stjørnuni
av n‡ggjum og syrgja fyri,
at ta› ver›ur løgd ein slag-
plan um, hvussu felagi›
skal venja spælararnar í
teimum ymsu aldursbólk-
unum.

– Stjørnan hevur einki
mansli› havt í bestu deild-
ini í fleiri ár, ta› er langt
ímillum meistaraheitini hjá
yngru li›unum, og kvinnu-
li›i› kann koma at mangla
spælarar um eitt ella tvey
ár. Tí er ney›ugt vi› einum
mi›vísum ungdómsarbei›i
í felagnum, sigur Rógvi
Nielsen.

Venjarar vóru sleptir
upp á fjall

Stjørnan ásanna›i fyrr í ár,

at ta› var ney›ugt at gera
meira vi› ungdómsarbei›i›
fyri at halda felagnum uppi
og at menna ta›.

Samstundis ynskti felag-
i› at rí›a á bylgjuni, eftir at
Stjørnan hev›i vunni› sítt
fyrsta meistaraheiti› í
kvinnudeildini í næstan eitt
mannaminni.

Rógvi Nielsen fekk til
uppgávu at skipa ungdóms-
arbei›i› í felagnum, og ta›
hevur hann sí›ani arbeitt
vi›.

– Vit hava gjørt eina
venjarahondbók, har vit
gera greitt, hvat spælararnir
skulu læra í teimum ymsu
aldursbólkunum. Venjarar-
nir skulu vita, hvat ta› er,
sum Stjørnan leggur dent á,
og máli› vi› hesi skipanini
er at tryggja, at vit fáa betri
spælarar bæ›i í ungdóms-
deildunum og seinni hjá
teimum vaksnu, sigur
Rógvi Nielsen.

– Stjørnan hevur havt
tann trupulleikan í nógv ár,
at tá venjarar eru funnir til
tey ymsu li›ini, eru teir
sleptir fullkomiliga upp á

fjall og hava ikki vita síni
livandi rá›, hvat teir skulu
gera vi›víkjandi venjingini.

Hetta hevur gjørt ta›
trupult hjá felagnum at
finna venjarar, og ta› hevur
eisini veri› til at sæ› aftur í
spælinum hjá teimum ymsu
li›unum. Ungdómsrá›gev-
in og venjarahondbókin
skulu tryggja, at hetta ikki
ver›ur stø›an framyvir.

– Nevndin í Stjørnuni
hevur tiki› undir vi›, at vit
skulu arbei›a eftir einum
føstum leisti í framtí›ini,
og venjararnir vita eisini,
hvat teir skulu leggja dent á
í sínum venjingum. Haraft-
urat ver›a teir ikki sleptir
upp á land, tí mín uppgáva
sum ungdómsrá›gevi er at
ver›a nógv til sta›ar í høll-
ini og at stu›la venjarun-
um, grei›ir Rógvi Nielsen
frá.

Gjørdi nógv vi›  ta›  í
Danmark

Rógvi Nielsen byrja›i sína
venjarakarrieru sum 13 ára

gamal í Neistanum. Har
slapp hann at royna seg og
fekk so lí›andi meira
ábyrgd av venjingunum.

Seinni royndi hann seg
eisini í Klaksvík, har hann
fann sær unnustu, og tá
hann í 1995 fór til Dan-
markar at lesa, kom rætti-
ligur álvari í venjaraarbei›i.

– Eg fekk ábyrgdina av
einum li›i, sum spældi í
bestu dreingjadeildini, og
ta› setti stór krøv til mín.
Eg tók øll grundskei›ini,
og ungdómsrá›gevin í fe-
lagnum sendi meg eisini til
alskyns skei› og fyrilestrar
um hondbólt, grei›ir Rógvi
frá.

Samstundis sum hann var
venjari, tók hann seinni eis-
ini elituvenjaraskei› innan
danska hondbóltssamband-
i›.

– Munurin millum ungar
spælarar í Danmark og Før-
oyum er, at í Danmark seta
spælararnir hør› krøv til
venjaran. Um teir eru mis-
nøgdir vi› okkurt, so fært
tú ta› eisini at vita.

– Eisini frá felagnum

Ov nógv chips og cola

–  Stjørnan hevur einki
mansli›  havt í bestu

deildini í fleiri ár, ta›
er langt ímillum

meistaraheitini hjá
yngru li›unum, og
kvinnuli› i›  kann
koma at mangla

spælarar um eitt ella
tvey ár. Tí er ney›ugt
vi›  einum mi›vísum
ungdómsarbei› i í

felagnum

ver›a krøv sett venjarun-
um, sum venja li›ini, og
um tú ikki gert eitt nóg gott
arbei›i, ja, so fært tú fótin.

Rógvi Nielsen kom heim
aftur í fjør, og sí›ani hevur
hann veri› venjari í Stjørn-
uni. 

Undirtøkan næstan ov
stór

N‡ggi politikkurin, sum
longu sæst aftur í venjing-
unum hjá Stjørnuni, hevur
havt vi› sær vaksandi
áhuga fyri hondbóltinum
millum ungar dreingir og
gentur.

– Tá børn og foreldur
vita, at ta› er skil í felag-
num, er ta› lættari at fáa
børnini at spæla hondbólt.
Nú vit rættiliga eru komin í
gongd vi› hondbóltinum í
vetur, mugu vit ásanna, at
vit hava melda› ov fá li› til
kappingina. Harafturat er
áhugin fyri venjingunum
hjá teimum yngstu so stór-
ur, at vit kenna okkum
noyddar at siga nei til at
loyva fleiri uppí, sigur

Rógvi Nielsen.
Nakrar tímar fyri, at vit

práta›u vi› hann t‡sdagin,
hev›i hann havt 46 gentur
undir 10 ár til venjing, og
undirtøkan er vor›in tann
sama hjá dreingjunum í
sama aldursbólki.

– Men líka so skjótt, sum
ta› er at fáa fleiri spælarar í
felagi›, líka so skjótt er ta›
at missa teir aftur, um óskil
kemur á. Tí mugu vit leggja
okkum eftir at hava gó›ar
venjingar og at betra stø›-
ugt um umstø›urnar í fe-
lagnum.

Hóast stóra undirtøka
millum tey yngstu, so veit
ungdómsrá›gevin væl, hvar
stóri trupulleikin er.

– Sí›ani 1994 hevur
hondbóltskarrieran hjá ein-
um Klaksvíksdreingi veri›
li›ug, tá hann er vor›in 14
ára gamal, sigur Rógvi og
sipar til, at Stjørnan sein-
astu seks árini ikki hevur
havt li› vi› dreingjum 16 ár
ella unglingum.

– Vit kenna eisini trup-
ulleikan hjá gentunum. Tá

gentur og dreingir blíva
tannáringar, er ta› so nógv
anna›, sum ver›ur meira
áhugavert. Men okkara
stóra uppgáva ver›ur nú at

halda fast um hesar spæl-
ararnar í felagnum, sam-
stundis sum vit skulu
menna teir til gó›ar spæl-
arar.

– Ein partur av okkara
ungdómspolitikki er eisini,
at tá spælararnir eru vor›n-
ir 12 ára gamlir, satsa vit
upp á teir bestu. Vit hava
sjálvandi pláss fyri øllum
spælarunum í felagnum,
men eftir 12 ára aldurin
skulu vit leggja okkum eftir
serliga at menna teir gó›u
spælararnar, sigur Rógvi.

Ungu spælararnir
skulu eggjast
Stjørnan hevur havt gott
kvinnuli› í fleiri ár. Sein-
asta kappingarár vunnu
kvinnurnar FM-heiti›, og
tær eru aftur vi› í toppinum
í ár. Men ungdómsrá›gev-
in, sum eisini er venjari hjá
kvinnunum, sær ein vanda
fyri framman.

– Vit mangla ungar
kvinnuligar spælarar, sum
kunnu koma á li›i› næstu
árini. Ta› mangla spælarar
frá 16 árum og naka› upp
eftir. Tí er vandi fyri, at
kvinnuli›i› kemur at
mangla spælarar longu um
eitt ella tvey ár, sigur Rógvi
Nielsen.

– Ætlanin vi› einum
meira mi›vísum ungdóms-
politikki er eisini, at felagi›
skal sleppa undan slíkum
holum aftur. Tilgongdin til
besta kvinnuli›i› í felag-
num skal ver›a meira stø›-
ug.

Tá ta› sn‡r seg um
manshondbóltin í Klaksvík,
er ikki nógv at rópa hurrá
fyri, hóast 2. deildarli›i›
hjá felagnum hev›i ein
gó›an dag seinasta viku-
skifti›, tá teir vundu burtur
úr teimum næstbestu vest-
menningunum.

Stjørnan hevur ikki havt
li› í bestu mansdeildini í
fleiri ár, og eitt skifti var
vandi fyri, at manshond-
bólturin fullkomiliga skuldi
hvørva úr felagnum.

Men Rógvi Nielsen held-
ur, at møguleiki er fyri, at
klaksvíkingar aftur fáa eitt
1. deildarli› í hondbólti.

– Skal ta› eydnast, so
ræ›ur ta› um, at vit fáa teir
nógv gó›u ungu dreingja-
spælararnar at stø›ast í
felagnum. Vit mugu eggja
teimum til at halda fram,

geva teimum avbjó›ingar
og hug at halda fram, eftir
at teir eru vor›nir 15 ella 16
ára gamlir.

– Seinastu árini hava
nógvir gó›ir dreingjaspæl-
arar veri› í felagnum, men
teir eru slopnir at gevast, og
teirri gongdini mugu vit
venda. Um ta› eydnast, ja,
so er eisini møguleiki fyri,
at Stjørnan aftur kann fáa
eitt li› í bestu mansdeildini,
heldur Rógvi Nielsen.

Ov tungir spælarar

Í sínum arbei›i sum ung-
dómsrá›gevi hevur Rógvi
Nielsen eisini roynt at sett
ljóskastaran á matvanarnar
hjá børnunum.

– Ungdómurin hevur alt
ov ósunnar matvanar - ta›
er ikki bara í Klaksvík, men
helst allasta›ni í Føroyum.
Ungu hondbóltsspælararnir
skulu hugsa meira um, hvat
teir eta, tí í løtuni sn‡r ta›
seg alt ov nógv um cola og
chips. Ta› síggja vit millum
anna›, tá vit eru og fer›ast
vi› ungu li›unum, sigur
Rógvi Nielsen.

– Hetta sæst eisini aftur í,
at ov nógvir spælarar eru ov
tungir. Teir ungu spælarar-
nir viga ov nógv, og kanska
er trupulleikin serliga stór-
ur hjá gentunum.

Ein av avlei›ingunum av
hesum er, at ungdómsvenj-
arin hevur sett spælarunum
forbo› fyri at drekka soda-
vatn í sambandi vi› venj-
ingarnar. Spælararnir
sleppa at drekka vatn og
einki anna›.

– At byrja vi› gramdu tey
seg um hetta, men nú klára
tey seg øll vi› at drekka
vatn, tá tey eru til venjing.

Rógvi hevur eisini greitt

ungu spælarunum frá, at
teir mugu hugsa meira um,
hvat ta› er, sum teir eta, tí
ta› ræ›ur um at eta sunnan
mat.

– Eg havi greitt gentun-
um varisliga frá tí, me›an

dreingirnir hava fingi› ta›
hart og kontant at vita. Men
hóast eg royni at grei›a
teimum frá hesum, so
mugu tey sjálvi royna at eta
sunnan mat, og foreldrini
mugu eisini hjálpa til,
heldur Rógvi.

Sum ungdómsrá›gevi hjá
Stjørnuni er ta› er nóg
miki› at tríva í, men máli›
er púra greitt.

Stjørnan skal hava fleiri
og betri spælarar, og ta›
skal síggjast aftur á úrslit-
unum hjá felagnum.

– Vit fáa ikki úrslit bein-
anvegin, tí ta› tekur langa tí
at byggja slíkt upp, men vi›
tí›ini skal Stjørnan gerast
eitt sterkari felag, sum kann
bjó›a av í øllum deildum,
sigur Rógvi Nielsen.

26 ára gamli Rógvi Nielsen roynir í leiklutinum sum ungdómsrá›gevi hjá Stjørnuni at skipa venjingarnar hjá felagnum av
n‡ggjum

Mynd: TS

– Tá gentur og dreingir blíva tannáringar, er ta› so nógv anna›, sum ver›ur meira áhugavert.
Men okkara stóra uppgáva ver›ur nú at halda fast um hesar spælararnar í felagnum,
samstundis sum vit skulu menna teir til gó›ar spælarar, sigur Rógvi Nielsen

Mynd: TS

–  Tá spælararnir eru
vor›nir 12 ára gamlir,

satsa vit upp á teir
bestu

–  Sí›ani 1994 hevur
hondbóltskarrieran

hjá einum
Klaksvíksdreingi veri›

li› ug, tá hann er
vor› in 14 ára gamal

–  Vit fáa ikki úrslit
beinanvegin, tí ta›
tekur langa tí at
byggja slíkt upp, men
vi›  tí› ini skal Stjørnan
gerast eitt sterkari
felag, sum kann bjó›a
av í øllum deildum


